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Quy tic va Diéu khoan san phdm bao hiém nay (“Quy tic va Piéu khoan™) 1a mot phan khong thé
tach roi cuia Hop dong bao hiém gitta Dai-ichi Life Viét Nam va Bén mua bao hiém c6 tham gia kém
theo San pham bao hiém “Chim Séc Piéu Tri Bénh Hiém Nghéo 24/7”. Theo d6, trong Hop dong
bao hiém, San pham bao hiém “Chim Soéc Piéu Tri Bénh Hiém Nghéo 24/7” (“San phiam ban kém”
hoac duoc goi tat 1a “San phém nay”’) duoc bd sung, bd trg, ban kém theo San phém chinh.

Quy tic va Didu khoan nay bao gdm nhimg quy tic va diéu khoan cy thé cua San pham nay. Cac ndi
dung khong dé cap dén trong Quy tic va Diéu khoan nay s& dugc thyc hién theo Quy tic va Piéu
khoan ctiia San pham chinh. Néu c6 bt ky ndi dung nao thé hién, ngu ¥ hodc ham ¥ bat ky su khac
biét hodc mau thudn nao gitra Quy tic va Diéu khoan cua San pham chinh va Quy tic va Diéu khoan
nay thi Quy tic va Diéu khoan nay dugc wu tién ap dung ddi v6i San pham nay.

PIEU 1: PINH NGHIA VA GIAI THICH TU NGU

Trong toan bd Quy tic va Didu khoan ndy, cac thudt ngit va tir ngit viét tat duoc hiéu va giai thich

nhu sau:

1.1. Bac si: 12 nguoi c6 bang cap chuyén mon, gidy phép hanh nghé bac si y khoa dugc co quan ¢

tham quyén cap phép hoic thira nhan duoc thyc hanh nghé y hop phap trong pham vi bang cép,
giéy phép theo quy dinh cta phép luat tai nudc ma Béc s7 d6 hanh nghé.
Bén canh d6, trong pham vi Quy tic va Piéu khoan nay, Bac si phai thuc hién kham bénh, chita
bénh, diéu tri cho Nguoi dugc bao hiém va trir trudng hop ngudi ndy 1am nhiém vu theo sy phan
cong cua cap c6 tham quyén, Béc si khong duoc 13 Nguoi duoc bao hiém; va/hodc Bén mua bao
hiém; va/hoic vo, ché)ng, cha, me, con, anh rudt, chi rudt, em rudt, nguoi giam hd hop phéap cua
Nguoi duge bao hiém va/hodc Bén mua bao hiém.

1.2. Bénh c6 siin: 1a (i) triéu chting bénh da c6 hodc ton tai trong vong 36 (ba muoi sau) thang trudc
Ngay bat ddu thoi han bao hiém va/hodc Ngay khoi phuc hiéu luc gan nhét hodc (ii) bénh (bao
gdm ca tién st bénh) hodc thuong tat cia Ngudi dugce bao hiém di c6 hodc ton tai trudc Ngay
bét dau thoi han bao hiém va’hodc Ngay khoi phuc hiéu luc gﬁn nhfit, cu thé:

- Puoc Bac si tu van hodc dugc kham hodc dugce chan doan hodc duge diéu tri; hodc

- Puoc ghi nhan trong bénh an, s6 kham bénh/phiéu kham bénh/phiéu chi dinh/don thudc/bét
ky tai liéu nao theo ghi nhan ctia nhan vién y té hodc ho so y té tai bénh vién/phong khém;
hoiac

- Pugc Bén mua bao hiém hoic Nguoi dugce bao hiém tu ké khai.

1.3. Bénh hiém nghéo: 13 Bénh hiém nghéo thé nhe va Bénh hiém nghéo nghiém trong. Trong do:

a. Bénh hiém ngheo thé nhe: 13 (cic) bénh dugc dinh nghia tai Phy luc 1 ctia Quy tic va Didu
khoan nay theo két qua Chan doan Bénh hiém ngheo.

b. Bénh hiém nghéo nghiém trong: 13 (cic) bénh dugc dinh nghia tai Phu Iyc 1 cia Quy tic
va Piéu khoan nay theo két qua Chan doan Bénh hiém nghéo.

1.4. Chén do4n Bénh hiém nghéo: 1a chan doan xéc dinh sau cung cua mot hay nhiéu Bénh hiém
nghéo va phai ¢6 yéu cau diéu tri y khoa can thiét duoc thuc hién bai Bac si chuyén khoa ctia
bénh vién hodc co so y té thudc cip trung wong, cp tinh, thanh phé truc thudc trung wong.
Theo do, két qua Chan doan Bénh hiém ngheo phdi dugc Dai-ichi Life Viét Nam chép nhan
dua trén nhitng két qua xét nghiém y khoa cia Ngudi dugc bao hiém do ngudi yéu cau giai

Quy tic va Diéu khoan Bao hiém Chim Séc Diéu Tri Bénh Hiém Ngheo 24/7 2/36



1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

1.11.

1.12.

1.13.
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quyét quyén loi bao hiém cung cap. Va khi xét thdy can thiét, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén
yéu cdu tién hanh nhimng xét nghiém khac. Trong trudng hop xay ra tranh chip lién quan dén
két qua Chan doan Bénh hiém nghéo, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén yéu cdu Ngudi dugc
bao hiém tién hanh kham va xét nghiém y khoa tai co s& y té theo chi dinh cta Dai-ichi Life
Viét Nam. Khi d6 moi chi phi cho viéc tién hanh kham va xét nghiém y khoa theo yéu cau cta
Dai-ichi Life Viét Nam s€ do Dai-ichi Life Viét Nam chiu. Dai-ichi Life Viét Nam va nguoi
nhan quyén loi bao hiém phai tun theo két qua chan doan nay.

Nim hop dong doi véi San pham ban kém: 1 khoang thoi gian tir Ngay bét dau thoi han bao
hiém dén hét ngay lién trudc Ngay ky niém nam hop dong tiép theo (Nam hop ddng 1) hoidc 01
(mot) ndm tinh tir (cac) Ngay ky niém niam hop dong tiép theo. Trong pham vi ctia Quy tic va
Diéu khoan nay, Nam hop ddng ddi v6i San pham ban kém s& duoc goi tit 1a Nam hop dong.
Ngay bit diu thoi han bao hiém: 13 ngay Dai-ichi Life Viét Nam quyét dinh chap thuan bao
hiém ddi véi San pham nay. Ngay bat dau thoi han bao hiém dugc ghi trong vin ban chap thuan
bao hiém cua Dai-ichi Life Viét Nam, véi diéu kién Bén mua bao hiém va Nguoi dugce bao
hiém van con sdng hodc van dang hoat ddng hop phap (néu Bén mua bao hiém 1 t6 chirc) tai
Ngay bat dau thoi han bao hiém. Truong hop San pham nay duoc tham gia kém theo San pham
chinh ngay khi Hop dong bao hiém dugc phat hanh, Ngay bat dau thoi han bao hiém cta San
pham nay 1a Ngay hiéu lyc hop dong.

Ngay khéi phuc hiéu lwe: 13 ngay duoc ghi trén vin ban cua Dai-ichi Life Viét Nam vé viéc
chap thuan yéu cau khoi phuc hiéu lyc San pham nay cia Bén mua bao hiém theo quy dinh cua
Quy tic va Piéu khoan nay.

Nguoi dwge bio hiém Sian pham ban kém: 1a ngudi duge bao hiém cia San pham nay. Trong
pham vi ctia Quy tic va Diéu khoan nay, Ngudi duoc bao hiém San pham ban kém s& dugc goi
tat 1a Nguoi duoc bao hiém.

Diéu kién cia Nguoi dugc bao hiém 1a dang sinh sdng tai Viét Nam, trong d6 tudi tir 30 (ba
muoi) ngay tudi dén 70 (bay muoi) tudi tinh theo ngay sinh nhat gan nhat trudc Ngay bat dau
thdi han bao hiém. Tudi tdi da khi két thiic Thoi han bao hiém 1a 75 (bay muoi 1am) tudi.
Nhém bénh: 13 nhém (cac) Bénh hiém nghéo thé nhe va Bénh hiém nghéo nghiém trong. Chi
tiét Nhom bénh duoc quy dinh tai Phu luc 1 cta Quy tac va biéu khoan nay.

Phi bao hiém ciia San pham ban kém: 1 Phi bao hiém ctia San pham nay. Trong pham vi cta
Quy tic va Piéu khoan nay, Phi bao hiém cua San pham ban kém sé& duoc goi tit 1a Phi bao
hiém.

Phi bao hiém dugc tinh toan dira trén tudi, gidi tinh ctia Ngudi duge bao hiém, S6 tién bao hiém da
chon, Thoi han bao hiém ciia San pham nay va quyét dinh tham dinh ctia Dai-ichi Life Viét Nam.
Phi bio hiém ciia San phim ban kém dinh ky: 13 Phi bao hiém ctia San phdm nay phai déng
theo dinh ky déng phi. Trong pham vi ciia Quy tic va Diéu khoan nay, Phi bao hiém cta San
pham ban kém dinh ky s& duoc goi tat 1a Phi bao hiém dinh ky.

Phu luc Hop dong bio hiém: 13 (cac) van ban thoa thuan, thong bao, xac nhan dé stra d6i/bd
sung/diéu chinh/khéi phuc hiéu lyc/chdm dit hiéu lyc dbi véi Hop ddng bao hiém.

S6 tién bao hiém: 13 sb tién ma Bén mua bao hiém di chon, dugc Dai-ichi Life Viét Nam
chép thuan va lam cin ct dé chi tra cac quyén lgi bao hiém cta San pham nay theo Quy tic
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1.14.

1.15.

1.16.

1.17.
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va biéu khoan nay. S4 tién bao hiém duoc quy dinh trong Chirng nhan bao hiém hodc Phu
luc Hop ddng bao hiém (néu co).

Tai nan: 1a mot su kién hoic mot chudi sy kién lién tuc, khach quan, xay ra do tic dong cua
mdt luc, mot vat bat ngo tir bén ngoai, khong chu dong va ngoai y mudn 18n co thé cua Nguoi
duoc bao hiém. Sy kién hodc chudi su kién néu trén phai (i) gy ra Bénh hiém ngheo hodc tir
vong cho Ngudi duoc bao hiém trong vong 180 (mdt trim tdm muoi) ngdy tinh tir ngdy xay ra
su kién hodc chudi su kién do; va (i1) 1a nguyén nhan tryc tiép, duy nhét va khong lién quan dén
bat ky nguyén nhan nao khac bao gém: bénh, dau 6m, nhiém cac loai vi rat/vi khudn/nam/ky
sinh trung, ngd doc, nhiém trung, bién ching.

Thoi han béo hiém: tir 05 (ndm) nim dén 40 (bén muoi) ndm. Thoi han bao hiém cu thé cua
San pham nay duoc quy dinh trong Chimg nhan bao hiém hoic Phu luc Hop ddng bao hiém
(néu co).

Thoi han déng phi: bang Thoi han bao hiém. Thoi han dong phi cu thé cia San pham nay
duoc quy dinh trong Chirng nhan bao hiém hodc Phu luc Hop dong bao hiém (néu c6) va khong
vuot qua thoi han dong Phi bao hiém ctia San pham chinh.

Thoi gian cho: 1a khoang thoi gian 90 (chin muoi) ngay ké tir Ngay bat dau thoi han bao hiém
hodc Ngay khéi phuc hiéu luc gin nhat hodc ngay chap thuan ting S tién bao hiém cta San
pham nay, tily theo ngay nao xay ra sau.

Thoi gian chd nay khong ap dung cho (céc) su kién bao hiém do nguyén nhan Tai nan.

PILU 2: QUYEN LQI BAO HIEM

Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra cac quyén loi bao hiém duoc quy dinh tai Diéu 2.1 va Piéu 2.2 cta

Quy

tac va bicu khoan nay, néu sy kién bao hiém xdy ra trong thoi gian San pham nay c6 hiu lyc va

sau Thoti gian cho.

2.1.

Quyén lgi bio hiém Bénh hiém nghéo thé nhe

Néu Nguoi duoc bao hiém mic phai 01 (mdt) trong 35 (ba muoi 1im) Bénh hiém nghéo thé nhe

(i) thudc danh sach Bénh hiém nghéo duoc quy dinh tai Phy luc 1: Danh sich Bénh hiém nghéo

theo két qua Chan doan Bénh hiém ngheo va (ii) vin con sdng it nhat 14 (muoi bbn) ngay ké tir

ngay c6 két qua Chan doan Bénh hiém ngheo, Dai-ichi Life Viét Nam sé& chi tra 50% S6 tién bao

hiém ciia San pham nay nhung khong vuot qua Gidi han chi tra.

Gi6i han chi tra di véi quyén loi bao hiém nay nhu sau: Dai-ichi Life Viét Nam s€ chi chi tra:

— Tb6i da 03 (ba) Bénh hiém nghéo thé nhe thudc 03 (ba) Nhom bénh khac nhau dugc quy dinh
tai Phu luc 1: Danh sach Bénh hiém ngheo; va

— Tbidaol (mdt) Bénh hiém ngheo thé nhe cho m&i Nhom bénh; va

— Tbi da 13 600 (sau tram) triéu dong cho tit ca Hop dong bao hiém cé cing Ngudi dugc bao
hiém d6i vi mdi Bénh hiém ngheo thé nhe; va

— Duy nhét 01 (mot) Bénh hiém nghéo thé nhe, néu Nguoi dugc bao hiém méc nhiéu hon 01
(mot) Bénh hiém nghéo thé nhe do cing 01 (mot) Tai nan hodc cung 01 (mdt) bénh gy ra
(du 1a tryc tiép hay gian tiép).

Chi tra truéc Quyen loi bao hiém Bénh hiém nghéo thé nhe ddi véi “Nhém bénh: Bénh Ung

Thu/Loan Séan Tuy Hay Xo Hoa Tuy Xuong”:

Quy
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—  Trudng hop Ngudi duge bao hiém mac phai Bénh ung thw tuyén giap giai doan rat sém
theo dinh nghia tai Phu luc 2, Dai-ichi Life Viét Nam s€ chi tra trude toan bd Quyén loi bao
hiém Bénh hiém nghéo thé nhe nhung khong vuot qué Gidi han chi tra va tdi da 100 (mot
tram) triéu dong cho tat ca Hop ddng bao hiém c6 cing Ngudi dugc bao hiém cua San pham
nay, néu chua chi tra bat ky quyén loi ndo cho bt ky Bénh hiém nghéo thé nhe nao trong
Nhom bénh nay.

— Dai-ichi Life Viét Nam chi khiu trir quyén loi bao hiém d chi tra cho Bénh ung thu tuyén
giap giai doan rat sém (néu c6) khi chi tra bat ky quyén loi bao hiém nao cta San phim
nay dbi voi Nhom bénh nay.

2.2. Quyén lgi bio hiém Bénh hiém nghéo nghiém trong

Néu Nguoi dugc bao hiém méc phai 01 (mot) trong 53 (ndm muoi ba) Bénh hiém nghéo nghiém
trong (i) thudc danh sach Bénh hiém nghéo duoc quy dinh tai Phy luc 1: Danh sdch Bénh hiém
nghéo theo két qua Chan doan Bénh hiém nghéo va (ii) van con song it nhat 14 (mudi bon) ngay
ké tlr ngay c6 két qua Chan doan Bénh hiém nghéo, Dai-ichi Life Viét Nam sé& chi tra 100% S6
tién bao hiém cia San pham nay.

Khi chi tra Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo nghiém trong, Dai-ichi Life Viét Nam s& khau
trir bat ky Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo thé nhe ndo da duoc chi tra trude do (néu co),
néu Bénh hiém nghéo nghiém trong trong cuing Nhém bénh véi Bénh hiém nghéo thé nhe da
duoc chi tra.

Néu Nguoi duge bao hiém mac nhiéu hon 01 (mot) Bénh hiém nghéo (bao gdm Bénh hiém
nghéo thé nhe va/hodc Bénh hiém nghéo nghiém trong) do cing 01 (mdt) Tai nan hodc ciing
01 (mdt) bénh gay ra (du 1a truc tiép hay gian tiép) cho du thudc cac Nhom bénh khac nhau,
Dai-ichi Life Viét Nam s& chi chi tra quyén lgi bao hiém cho duy nhét 01 (mot) Bénh hiém nghéo
¢6 s6 tién duoce chi tra cao nhat.

PIEU 3: CAC QUY PINH LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM
Dai-ichi Life Viét Nam s& khong chi tra quyén lgi bao hiém ciia San pham nay néu Nguoi duge béo
hiém bi méic Bénh hiém nghéo phat sinh tir, lién quan dén hay 13 hau qué cua cac trudong hop sau déy:

a)

b)

(Cac) Bénh co san cua Nguoi duge bao hiém, trir cac Bénh c6 san da khai bao va duogc

Dai-ichi Life Viét Nam chép thuan bao hiém; hoic

Bénh hiém nghéo hay cac dau hiéu, triéu ching bénh xay ra hoic tu boc phat hodc duoc chan

doan trong vong 90 (chin muoi) ngay (du Ngudi duoc bao hiém va/hoic Bén mua bao hiém biét

hoic khong biét) ké tir cac ngay sau:

- Ngay bat dau thoi han bao hiém ctia San pham nay; hoic

- Ngay khéi phuc hiéu luc gin nhat ctia San pham nay; hodc

- Ngay duoc chap thuin ting S tién bao hiém (chi ap dung dbi véi phan S tién bao hiém dugc
tang thém).

Ldi ¢6 y clia Bén mua bao hiém hoidc Ngudi dugc bao hiém hodc ngudi nhan quyén loi bao hiém

ctia San pham nay. Trong truong hop mot hodc mot s ngudi nhan quyén loi bao hiém ctia San phdm

nay c6 hanh vi 16i ¢ y, Dai-ichi Life Viét Nam chi chi tra cho nhitng nguoi nhan quyén lgi bao hiém

khac (néu c6) twong tmg voi phan thude vé nhitng ngudi nhan quyén loi bao hiém nay; hodc
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d)

2

h)

)

k)

D
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Tu giy thuong tich hodc cd ging ty gay thuong tich ciia Ngudi duge bao hiém du trong trang thai
tinh than binh thuong hay mét tri; hodc
Nhiém HIV/Héi chimg suy giam mién dich méc phai AIDS, cac bénh lién quan dén HIV/AIDS,
ngoai trur truong hop nhiém bénh trong khi dang thuc hién nhiém vy véi vai tro 1a nhan vién y té
hodc cong an, canh sat; hodc
Viéc nhiém chat phong xa; hoac
Ngudi duge bao hiém tham gia vao cac mon thé thao nguy hiém ké ca voi tu cach 1a van dong
vién chuyén nghiép, bao gdm lin c6 binh dudng khi, nhay bungee, nhay du, leo nui, dua ngya hay
dua trén cac phuong tién c6 banh xe, (cic) hoat dong thé thao bit budc co ngudi huéng din tap
luyén va (cac) hoat dong thé thao mao hiém theo danh muc duogc phép luat quy dinh tai tirng thoi
diém; hoac
Céc vu nd hodc phong xa do cac vii khi, trang thiét bi lép dat hat nhan, nguyén tr hay hda hoc; hodc
Bénh hiém nghéo 13 hau qua ciia cac hoat dong quan su trong khi dang phuc vu trong quéan ngii; hoic
Nguoi duge bao hiém sir dung ma ty, bong cudi trai quy dinh cua phap luat; ruou, chét c6 con;
sir dung trai phép bat ky chit gay nghién, dugc chat gay nghién, thuéc doc, nguyén liéu doc 1am
thudc nao theo danh muc duoc quy dinh boi co quan y té ¢6 thim quyén; hoic
Bénh hiém ngheo do viéc tdng cho, hién hodc thuc hién hanh vi vi pham phap luat hinh sy ddi véi
mot phﬁn hodc toan bg ngi tang, hodc mot phﬁn than thé; hodc
(cac) Trudng hop loai trir ciia timg Bénh hiém nghéo duoc quy dinh chi tiét tai Phy luc 1: Danh
sach Bénh hiém ngheo va Phu luc 2: Bénh ung thu tuyén giadp giai doan rat sém; hodc

m) (cac) Trudng hop loai trir ¢ dicu kién theo thoa thuan giita Dai-ichi Life Viét Nam va Bén mua

n)

bao hiém d6i voi Ngudi duge bao hiém cé két qua thim dinh dudi chuan theo quy dinh cta
Dai-ichi Life Viét Nam (néu c6); hodc

(cac) Trudng hop loai trir c6 diéu kién theo truong hop chap nhan bao hiém cé diéu kién theo
quy dinh cia Hop ddong bao hiém (néu co).

PIEU 4: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LQI BAO HIEM
4.1. Thoi han yéu cu giai quyét quyén lgi bio hiém

Thoi han ndp hd so yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém 1a 01 (mot) nam ké tir ngdy xay ra
su kién bao hiém. Theo d6, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén tir chéi (cac) hd so yéu cau giai
quyét quyén lgi bao hiém dugc ndp sau 01 (mot) nam ké tir ngdy xay ra su kién bao hiém.

4.2. HO so yéu ciu giai quyét quyén lgi bio hiém

Dé yéu ciu giai quyét quyén loi bao hiém, bang chi phi ctia minh, nguoi yéu cau giai quyét
quyén loi bao hiém can phai thuc hién theo cac yéu cau sau:
a) Cung cép cac thong tin va gidy to hd so can thiét theo yéu cau cta Dai-ichi Life Viét Nam
gom:
— Yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém di dién thong tin ddy du va chinh xac.
—  Gidy to ching minh su kién bao hiém:
o C(Cac béng ching y té duoc Bac si kham, chan doan hodc diéu trj bao gém bénh
4n nam vién, cac kham nghiém y té phi hop, cac bang chimg vé 1am sang, kham
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nghiém hinh anh, két qua giai phiu mo bénh hoc va cac xét nghiém dé ching
minh sy ki¢n bao hiém; va

e Két qua Chan doan Bénh hiém nghéo theo quy dinh tai Piéu 1.4 cua Quy tic
va Diéu khoan nay;

— Bing ching vé& quyén nhan quyén loi bao hiém nhu vin ban théa thusn phén chia (khai
nhén) di san thura ké, can cude/can cude cong dan/hg chiéu hodc cac giéy td xac nhan
hop phéap khac (néu cd) ctia ngudi nhan quyén loi bao hiém.

— Gidy dong ¥ cho Dai-ichi Life Viét Nam thu thap thong tin cia Nguoi duge bao hiém.
Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén yéu cau cung cap ban gdc cta cac ching tir, hd so can
cung cAp tai Piéu 4.2.a néu trén.

Thuc hién hop phéap hoa lanh sy cac giéy to, ching tir clia nudc ngoai dé duogc cong nhan
va str dung tai Viét Nam. Néu gidy to, ching tir can phai ndp c6 ngon ngit khac véi tiéng
Viét thi ngudi yéu ciu giai quyét quyén loi bao hiém phai dich thuat va chimg thyuc cac
chtng tir yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém va giri vé cho Dai-ichi Life Viét Nam. Chi
phi cho viéc hop phap hoa lanh sy, chimg thuc, dich thuat cac gidy to, ching tir nay s& do
ngudi yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém chiu trach nhiém thanh toan.

Trong moi trudng hop, néu nguoi nhan quyén loi bao hiém khong cung cip duogc gidy to
hop 1¢ theo quy dinh phép luat dé chimg minh sy kién bao hiém theo cac Piéu 4.2.a, Diéu
4.2.b va Piéu 4.2.c néu trén, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén tir chéi chi tra quyén loi bao
hiém.

4.3. Nguoinhin quyén loi bao hiém

Néu Bén mua bao hiém va Dai-ichi Life Viét Nam khong c6 bét ky théa thuan nao khac bang
van ban, cac quyén loi bao hiém s& dugc chi tra nhu sau:

a)

b)

Dbi v6i Hop dong bao hiém co6 Bén mua bao hiém 14 c4 nhan: Dai-ichi Life Viét Nam s&
chi tra cho Bén mua bao hiém. Trong trudng hop Bén mua bao hiém di tir vong tai thoi
diém Dai-ichi Life Viét Nam quyét dinh chi tra, quyén loi bao hiém s& dugc chi tra cho
(nhitng) ngudi thira ké hop phap ctia Bén mua bao hiém.

Dbi v6i Hop dong bao hiém c6 Bén mua bao hiém 1a to chic: Dai-ichi Life Viét Nam s&
chi tra cho Nguoi dugc bao hiém. Trong truong hop Ngudi dugce bao hiém di tir vong tai
thoi diém Dai-ichi Life Viét Nam quyét dinh chi tra, quyén loi bao hiém s& duoc chi tra cho
(nhitng) ngudi thira ké hop phéap ctia Nguoi dugc bao hiém.

4.4. Thoi han chi tra quyén loi bao hiém

a)

b)

¢)

K¢ tir ngay Dai-ichi Life Viét Nam nhan dugc ho so ddy du va hop 16 theo yéu cau, Dai-ichi
Life Viét Nam s& chi tra quyén loi bao hiém trong vong 30 (ba muoi) ngay lam viéc.

Trong truong hop can xac minh thém, thoi han chi tra theo Diéu 4.4.a néu trén duge gia han
thém vai thoi gian gia han khong qua 15 (muoi [am) ngay lam viée.

Sau khi hét Thoi han chi tra quyén loi bao hiém tai Diéu 4.4.a va Diéu 4.4.b néu trén, néu viée
tri hodn chi tra 14 do 15i ctia Dai-ichi Life Viét Nam, Dai-ichi Life Viét Nam sé tra 1i trén sb
tién cho thoi gian cham tré theo 131 sudt ap dung cho Hop ddng bao hiém ddi véi cac khoan tich
lity duge cong b tai trang thong tin dién tir chinh thirc cta Dai-ichi Life Viét Nam.
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4.5. Truong hop tranh chép lién quan dén yéu ciu chi tra bdi thuong

Trong trudng hop khiéu nai, tranh chip lién quan dén yéu cau chi tra bdi thuong bao hiém, Dai-ichi
Life Viét Nam béao luu quyén yéu ciu cung cap thém cic bang chimg bo sung co lién quan dén tién
str bénh hodc triéu chimg bénh dugc ghi nhan trong hd so bénh dang dwoc yéu cau giai quyét quyén
loi bao hiém. Moi chi phi lién quan dén viéc cung cp cac tai liéu bd sung s& do Dai-ichi Life Viét
Nam chiu trich nhiém chi tra theo hoa don, chiig tir thanh toan hop 18. Ngudi yéu cau giai quyét
quyén loi bao hiém phai tun theo nhimg két qua/bang ching cudi clng nay.

PIEU 5: MOT SO QUY PINH VE PHi BAO HIEM

5.1. Phibdo hiém

a)

b)

Thoi han dong phi bao hiém bang Thoi han bao hiém ciia San phim nay va khong vuot qua

thoi han dong phi bao hiém cua San phdm chinh.

Trong truong hop San phdm chinh 13 san pham thudc nghiép vu bao hiém lién két dau tu:

(i) Néu Gia trj tai khoan hop dong hodc Gia tri quy hop dong ctia San pham chinh du dé
duy tri hiéu luc cua Hop dong bao hiém theo quy dinh ctia Dai-ichi Life Viét Nam tai
ting thoi diém, s6 tién ma Bén mua bao hiém dong s& duoc uu tién phan bo trude vao
Phi bao hiém cua tat ca san phim ban kém.

(ii) Truong hop dén khi két thic thoi gian gia han dong phi ma sé tién Bén mua bao hiém
dong khong du phan bd vao Phi bao hiém cia cac san phim ban kém cua Hop dong
bao hiém thi s6 tién Bén mua bao hiém dong s& dugc phan bd cho Phi bao hiém cia
San pham chinh.

(iii) Néu Gi4 tri tai khoan hop dong hodc Gia tri quy hop dong ctia San pham chinh khong
du duy tri hiéu lyc cuia Hop dong bao hiém theo quy dinh cta Dai-ichi Life Viét Nam
tai tirng thoi diém, s tién ma Bén mua bao hiém dong s& dugc phan bd cho Phi bao
hiém cua San pham chinh.

Trudng hop Dai-ichi Life Viét Nam thay doi phuong phép, co sé tinh phi v6i sy chap thuan

ctia BO Tai chinh va lam anh hudng dén Phi bao hiém ctia San pham nay hodc quyén lgi bao

hiém cta San pham nay vao bat ky ngay dén han dong Phi bao hiém dinh ky ndo cta San
pham nay trong twong lai, Dai-ichi Life Viét Nam s& thong bao trudc 60 (sdu muoi) ngay
cho Bén mua bao hiém bang vin ban trude khi viée thay doi bat dau c6 hiéu lyc. Nhimg
thay doi nay ciing s& dugc ap dung dbi voi cac Hop dong bao hiém c6 yéu cau khoi phuc
hiéu lyc. Trong trudng hop Bén mua bao hiém khong chap nhan viée thay d6i néu trén, Bén
mua bao hiém c6 thé thong bao bang van ban cho Dai-ichi Life Viét Nam yéu cau cham dut
san pham bao hiém nay trudc ngay dén han dong Phi bao hiém dinh ky gan nhét véi thoi
diém Dai-ichi Life Viét Nam d3 thong bao. Sau thoi han 30 (ba muoi) ngdy tinh tir ngay

Dai-ichi Life Viét Nam gtri van ban thong bao vé viéc thay doi néu trén, néu Dai-ichi Life

Viét Nam khong nhan duoc yéu cau nay thi dugc xem l1a Bén mua bao hiém da chép nhan

viéc thay doi.

5.2. Thoi gian gia han déng Phi bao hiém dinh ky va mat hi¢u luc

a)

Thoi gian gia han dong Phi bao hiém dinh ky 1a 60 (sau muoi) ngay va sé& bat dau ké tir ngay
dén han dong Phi bao hiém dinh ky ctia San pham nay néu Bén mua bao hiém khong nop
du Phi bao hiém dinh ky dén han.
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b) Trong thoi gian gia han dong Phi bao hiém dinh ky, Dai-ichi Life Viét Nam s& khong tinh

1ai ddi voi cac khoan Phi bao hiém dinh ky chua thanh toan va San phidm nay van tam thoi
duy tri hiéu lyc.

¢) Néu Phi bao hiém dinh ky khong duoc dong du khi két thac thoi gian gia han dong phi néu

tai Diu 5.2.a ndy, San pham nay s& mat hiéu lyc tai ngdy dén han déng phi. Dai-ichi Life
Viét Nam sé& khong giai quyét quyén lgi bao hiém d6i véi nhiing sy kién bao hiém xay ra
sau thoi gian gia han dong phi va San phim nay mat hiéu luc.

d) Trong moi truong hop (ngay ca khi Phi bao hiém dinh ky dén han ciia San pham nay dugc

dong du), néu San pham chinh mét hiéu lyc vi bat ky 1y do nao thi San pham nay s& mat
hiéu lyc ké tir thoi diém San phadm chinh mat hiéu lyc.

e¢) Trong truong hop San phadm ndy mat hiéu luc, Dai-ichi Life Viét Nam s& hoan lai (khong

¢6 13i) phan Phi bao hiém cho thoi gian con lai ma Bén mua bao hiém di déng cho San
pham nay tinh tir thoi diém San pham nay mét hiéu luc gan nhat.

Khoi phuc hiéu luc
a) Bén mua bao hiém c6 thé yéu cau khoi phuc hidu lyc cia San pham nay ké tir ngdy San

pham nay mat hiéu lyc do khong dong da Phi bao hiém dinh ky va San pham nay chi dugc

xem xét khoi phuc hiéu luc khi dap tGng tat ca diéu kién sau:

— Bén mua bao hiém nop ho so yéu cau khoi phuc hiéu lyc San phém nay cho
Dai-ichi Life Viét Nam trong vong 02 (hai) nam ké tir ngdy San phiam nay mat hiéu
luc; va

—  Phi bao hiém (bao gdm Phi bao hiém trong khoang thdi gian San pham nay bi mat higu
luc) va cac Khoan no duge dong day du; va

—  Ngudi dugc bao hiém con sdng va dap tmg du diéu kién tham gia bao hiém San pham nay
theo quy dinh ctia Quy tic va Diéu khoan nay va quy dinh ctia Dai-ichi Life Viét Nam; va

—  San pham chinh phai c6 hiéu lyc tai thoi diém Dai-ichi Life Viét Nam xem xét va chap
thuan.

b) Néu duoc chap thudn, thoi diém San pham nay duoc khoi phuc hiéu luc s& duoc tinh tir

ngay ghi trén vin ban chip thuan cta Dai-ichi Life Viét Nam, v6i diéu kién Nguoi duoc
bao hiém vén con séng vao thoi diém Dai-ichi Life Viét Nam chap nhan khoi phuc. Truong
hop Ngudi dugc bao hiém khong con sdng vao thoi diém Dai-ichi Life Viét Nam chip nhan
khoi phuc, viéc khoi phuc sé& tu dong bi huy bo. Khi d6, Dai-ichi Life Viét Nam s€ khong
chi tra bat ky quyén loi bao hiém nao phat sinh tir hodc c6 lién quan dén sy kién bao hiém
xay ra trong khoang thoi gian tir thoi diém San pham nay bi mét hidu lyc gan nhét cho dén
thoi diém viéc khoi phuc bi hiy bo va tré vé sau.

PIEU 6: CHAM DUT HIEU LUC CUA SAN PHAM

6.1.

Dai-ichi Life Viét Nam s& tir chdi chi tra quyén loi bao hiém, dong thoi co quyén cham dut hiéu
luc ctia San pham nay trong trudng hop co bang ching rd rang rang Ngudi duoc bao hiém
va/hodc Bén mua bao hiém cd ¥ thuc hién yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém nhdm muc
dich gian 1an bao hiém hodc truc lgi bao hiém.

6.2. San phém nay s€ chidm dut hiéu lyc khi mot trong cac sy kién sau xay ra:

Nguoi dugce bao hiém tir vong; hoac
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San phém chinh chidm dut hiéu luc; hodc
Vao Ngay ky niém nam hop ddng ngay sau khi Ngudi duge bao hiém dat 75 (bay muoi
lam) tudi; hodc
Bén mua bao hiém yéu cau chim dat San phim ndy vao bat ky thoi diém nao sau khi két
thiic Nam hop dong thtr nhat. Theo d6, ngdy chdm dit hidu luc ciia San phim nay duoc ghi
trong van ban chép thudn cua Dai-ichi Life Viét Nam; hoac
San pham nay bi mét hiéu lyc qua 02 (hai) nam ké tir ngay bi mét hiéu luc theo quy dinh
tai Piéu 5.2 cla Quy tic va Diéu khoan nay; hoac

Quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo nghiém trong quy dinh tai Piéu 2.2 ctia Quy tic va
Diéu khoan nay dugc chép nhan chi tra; hoac

Dai-ichi Life Viét Nam chdm dut hiéu luc theo quy dinh tai Diéu 6.1 cua Quy tic va Diéu
khodan nay; hoac

(Cac) Trudng hop khéc theo quy dinh cta Quy tic va Diéu khoan nay va phap luat.

San pham nay ciing c6 thé chdm dut do nhitng nguyén nhan khac dugc quy dinh cu thé tai Quy

tac va Diéu khodn cua San pham chinh.

Trong truong hop San pham nay cham dat hiéu luc truée khi két thac Thoi han bao hiém,
Dai-ichi Life Viét Nam s& hoan lai (khong c6 14i) phan Phi bao hiém cho thoi gian con lai ma
Bén mua bao hiém da dong ctia San pham nay tinh tir thoi diém San pham nay chim dat hiéu

luc gan nhat.
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PHU LUC 1: DANH SACH BENH HIEM NGHEO

CAC BENH HIEM NGHEO
THE NHE

CAC BENH HIEM NGHEO
NGHIEM TRONG

Nhém bénh: BENH UNG THU/LOAN SAN TUY HAY XO HOA TUY XUONG

1. Bénh ung thw giai doan sém

Bénh ung thu giai doan sém phai dap ting cac

diéu kién sau:

(i) Khéi u ac tinh duoc dic trung boi su phat
trién khong kiém so4t ctia nhimng té bao ac
tinh, duoc chan doan dua trén xac dinh
mé bénh hoc va duge Béc si chi dinh diéu
tri bang cac phuong phéap diéu tri ung thu
dé loai bo khéi u.

(ii) Céc loai ung thu dugc chi tra bao gom:

a. Ung thu biéu mo tai chd ciia tuyén vii;
b. Ung thu biéu mo tai chd ctia cd tir cung;

c. Ung thu biéu mo tai chd cua dai trang;

o

. Ung thu biéu mo tai chd cua bang
quang/ Ung thu biéu md dang nhi
khong xam nhap cua bang quang;

. Ung thu biéu mo tuyén giap thé nhu
hodc thé nang véi duong kinh khéi u
tuyén giap 16n hon 2cm, ¢6 hoic khong
¢6 di can hach bach huyét, khong co
bang chung di can xa. Tét ca cac loai
mé hoc khéc cua ung thu tuyén giap c6
két qua mo hoc phan loai TINOMO.
Truong hop Nguoi duge bao hiém
dugc diéu tri bang phuong phap dbt
song cao tan hodc cac phwong phap
diéu tri khac khong dap tng du diéu
kién theo muc (i) néu trén s€ khong
duoc chi tra quyén loi bao hiém;

[¢)]

f. Ung thu biéu mé tai chd & tuyén tién
liét/Ung thu tuyén tién liét giai doan
TINOMO;

g. Khéi u budng trimg véi kha ning ac
tinh thap giai doan FIGO Ia/Ib (nghia
1a vd boc con nguyén ven);

1. Bénh ung thw nghiém trong

Bénh ung thu nghiém trong phai dap ing cac

diéu kién sau:

(i) Khéi u 4c tinh dugc dic trung boi su phat
trién khong kiém soat cua nhiing té bao ac
tinh va su x4m l4n vao cac mo binh thuong;
hodc cac bénh bach cau, ung thu hach
(ngoai trr ung thu hach ¢ da), sarcoma.
Chan doan phai duoc xac dinh béng Kkét
qua md bénh hoc bdi Béc si chuyén khoa
Ung budu hodc Bac si chuyén khoa Giai
phau bénh. Chan doan 1am sang hodc chan
doan dya trén té bao khéi u hoic cac phan
tir ctia khéi u trong dich co thé (bao gdom
nhung khong gi6i han ¢ sinh thiét 10ng) s&
khong dap tng dinh nghia nay.

(11) Cac bénh/tinh trang sau day bi loai trur:

a. Cac khoiu la ung thu biéu mo tai chd;

b. Cac khéi u c6 két qua mé hoc 1a tién
ung thu hodc khong xam lan;

c. Tang sung hoa, cac ung thu da té bao
vay va té bao day, va ung thu hic t6 nho
hon 1,5mm theo d§ day Breslow, hodac
nhé hon Clark mtre d6 3, trir khi co
bang chtng cta di cin;

d. Ung thu tuyén tién liét c6 két qua mo
hoc phan loai TINOMO, hay la ung thu
tuyén tién liét c6 phan loai twong
duong hoac thép hon;

e. Ung thu biéu mo tuyén giap thé nhu
hodc thé nang, c6 hodc khong co di can
hach bach huyét, khong c6 bang ching
di can xa, tit ca cac loai md hoc khac
ctia ung thu tuyén giap c6 két qua mé
hoc phan loai TINOMO hoic thip hon;
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h. Ung thu biéu mé tai chd cia co quan
khéc.
(i11) Céc bénh/tinh trang sau day bi loai tru:
a. Ung thu biéu mo tai chd dugc chan
doan chi dya trén lam sang hodc gian
tiép khong qua mo sinh thiét;
b. Tan sinh trong biéu md ¢b tir cung (CIN)
bao gdm CIN I, CIN II, va CIN IIT;
c. Ung thu té bao vay hodc té bao day cua
da;
d. Tén thuong tién ung thu;
e. Ung thu biéu m6 tai chd (carcinoma in
situ) ctia u hic t6 (ndt rudi);
f. Ung thu bach cau (lo xé mi) man dong
lympho giai doan 01 (mdt) hodc 02
(hai) theo hé théng phan loai RAL
g. Tét ca céc loai khdi u di kém véi su
hién dién cua nhiém HIV.
2. Hoi chirng loan san tiy hay xo hoéa tiy
xwong
Hoi chiing loan san tiy hay xo hoa tiy xuong
can duoc truyén mau lién tuc va sudt doi do
thiéu mau ning, tai dién. Chan doan Hoi
ching loan san tuy (MDS) hay xo hoéa tuy
xuong phai do Bac si chuyén khoa Huyét hoc
xac nhan dwa vao két qua sinh thiét tay
xuong. Hoi ching nay khong thé diéu tri khoi
han va can phai dugc truyén méau lau dai.

f. Ung thu biéu mo dang nhu khong xam
nhdp cua bang quang va bénh bach cau
man dong lympho giai doan RAI dudi 3.

g. TAt ca céac loai khdi u di kém véi su
hién dién cta nhiém HIV.

Nhém bénh: BENH CUA PONG MACH VANH/PIEU TRI CAN THIEP MACH
VANH/PAT MAY PIEU TRI ROI LOAN NHIP TIM

3. Thi thuat nong mach vanh hoac can thiép
mach vanh qua da (PCI) dé diéu tri bénh
ly hai dong mach vanh
Lan dau tién thuc hién thu thuét can thiép
mach vanh qua da (PCI) dé diéu trj hep hoic
tac nghén clia it nhét 02 (hai) dong mach vanh
16n (khong tinh cdc nhanh cua no), khi tinh
trang trén xay ra cung mat lic véi mac do hep
t6i thiéu 1a 60% trd 1én, duoc xac dinh thong
qua chup dong mach vanh (loai trr cac

phuong phap chan doan khong xam lan).

2. Nhdi mau co tim céip dién rong

Chét mot phan co tim do thiéu mau nudi ving

tim d6. Chan doan phai thoa it nhat 03 (ba)

trong 05 (nim) tiéu chuan phil hop véi mot

con dau tim moi:

— Tién st dau ngyc dién hinh phai nhap
vién;

— Nhiing thay d6i m&i dic hiéu trén dién tim
dd (ECG) ctia nhdi méau voi su xuat hién
cuia mdt trong cac diu hiéu sau: doan ST
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Pong mach vanh duoc dé cap dén & day bao
gém: dong mach mil, dong mach vanh phai
(RCA), dong mach lién that truéc (LAD) va
than chung dong mach vanh trai (LMS). Muc
dd hep tir 60% trd 1én cua than chung dong
mach vanh trai dugc xem tuong duong voi
hep cua 02 (hai) dong mach vanh lon.

Loai trir truong hop can thiép mach vanh dé
tham do.

. bat may khir rung tim

Di thue su duoc diat may khir rung tim dé diéu
tri ddi voi réi loan nhip tim nang ma khong
thé diéu tri bang cac phuong phap khac. Quy
trinh phau thuat dat may khir rung tim phai do
Bac si chuyén khoa Tim mach x4c nhan la
tuyét ddi can thiét.

. bat may tao nhip tim

P thyuc sy duge dat may tao nhip dé diéu tri
r6i loan nhip tim ndng ma khong thé diéu tri
bang cac phuong phap khéc. Viéc dat may tao
nhip tim phai do Béc si chuyén khoa Tim
mach x4c nhén 1a tuyét ddi can thiét.

chénh 1én hodc chénh xudng, song T déo
nguoc, song Q bénh 1y hodc block nhanh
trai;

—  Chan doan ting men tim CK-MB;

— Chan doan tiang Troponin T > Imcg/L
(Ing/ml); hoac AccuTnl > 0,5ng/ml hoac
ngudng tuong duong vdéi cac phuong
phép Troponin I khac;

— Phan suét tong mau that trai (EF) thip
hon 50% duoc do sau d6 it nhét 03 (ba)
thang.

Loai trir cac truong hop sau:

—  Pau thit nguc khong on dinh;

— Nhdi mau co tim khong xac dinh thoi
diém;

— Su gia tdng cac chi dAu sinh hoc tim hodc
Troponin T hodc I sau tha thuat tim qua
dudng dong mach, bao gdm nhung khong
gidi han ¢ chup/nong dong mach vanh.

3. Bénh dong mach vanh ning

Hep t6i thiéu 60% cua cing lic 03 (ba) dong
mach vanh chinh bao gdm: dong mach vanh
phai (RCA), dong mach lién that trudc
(LAD) va dong mach mii (khong bao gém
cac nhanh cia nd). Chan doan can ctr trén két
qua chyp dong mach vanh (loai trir cac ky
thuat chan doan khong xam lan khac). Hep
bang hodc hon 60% cua than chung dong
mach vanh trai dugc xem nhu hep dong mach
lién that trudc va dong mach mii. Quyén loi
bao hiém duoc chi tra cho bénh nay ngay ca
khi chua c6 bat ctr can thiép phiu thuat nao.

4. Phiu thuit bic ciu dong mach vanh

Pa thuc sy duge phau thuat mo léng nguc dé
chinh sira chd hep hodc xir tri chd tic nghén
ciia mot hay nhidu dong mach vanh bang
méanh ghép bic cau. Phai co bang ching vé
chup mach mau cho thiy c6 tic nghén dong
mach vanh trén 50% va do chuyén gia tim
mach chi dinh.
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Loai trir chinh hinh mach mau bang phwong
phéap dua 6ng stent vao mach mau va tat ca cac
ky thuat khac co6 dua catheter vao bén trong
dong mach, hoac céac ky thuat dung laser.

THONG NAO BO/POT QUY

Nhém bénh: PHAU THUAT PONG MACH CANH/PONG MACH NAO/PAT ONG

6. Phiu thuit dong mach canh

D3 thuc sy dugce phau thuat boc tach 16p ndi

mac dong mach canh, duoc chi dinh khi dong

mach canh hep td1 thiéu 80%, dugc chan doan
dua trén két qua chup dong mach hodc cac k¥
thuat chan doan twong duong.

Loai trir truong hop phau thuat boc tach cac

dong mach khéac khong phai dong mach canh.

7. Phiu thuit di dang thong dong tinh mach
nao (AVM)/phinh mach mau nao

Pa thuc su dugce thuc hién:

— Can thi¢p xa4m lan t6i thiéu/khoan 15 hop
so duoc tién hanh boi Bac si chuyén khoa
Ngoai than kinh dé diéu tri di dang thong
dong tinh mach ndo hoac phinh mach mau
nao; hoac

— Can thiép ndi mach do Béc si chuyén khoa
thyc hién bang cach sir dung nhing vong
xodn (coil) tao tic nghén & ngay chd di
dang thong dong tinh mach nao hodc &
ngay tai phinh.

Can thi¢p nay phai dugc Béc si chuyén khoa

trong linh vuc nay chi dinh va x4c nhan 1a hoan

toan can thiét.
8. Pit ong thong nio bd (shunt)

ba thuc su duoc phﬁu thuat céy ghép 01 (mot)

dng thong vinh vién tir cac ndo thét ra ngoai

dé giam ap luc dich ndo tiy. Chi dinh dat dng
thong phai dugc Bac si chuyén khoa trong
linh vy ndy xac nhén 1a hoan toan can thiét.

5. Tai bién mach mau nio (Pt quy)

Tai bién mach mau nio bao gdm nhdi mau

md ndo, xut huyét ndo va dudi mang nhén,

thuyén tic ndo va huyét khdi ndo. Chan doan

nay phai thoa tit ca cac diéu kién sau:

— Bing chiing cua ton thuong nio vinh vién
gay ra mot trong nhitng di ching sau:

e Mait chirc nang van dong hoan toan va
vinh vién cta it nhat 01 (mot) chi.

e Mait kha ning néi vinh vién do ton
thuong trung khu ngén ngtr trong nio.

e Vinh vién khong c6 kha ning ty thuc
hién it nhat 03 (ba) trong 06 (sau)
dong tac sinh hoat hang ngay.

e Bing chung phai dugc Bac si chuyén
khoa Than kinh x4c nhan sau su kién
it nhat 06 (sau) tudn; va

— Phu hop voi két qua chan doan cua tai
bién mach mau ndo mdi trén hinh anh
chup cong huong tir (MRI), chup cit 16p
dién todn (CT), hodc cac k¥ thuat chan
doan dang tin cay khac.

Loai trir cac truong hop sau:

—  Con thiéu mau nio thoang qua va cic ton
thwong than kinh do thiéu mau cé thé
phuc hoi khac;

— Tén thuong nao do Tai nan, chan thuong
tor bén ngoai, nhiém trung, viém mach,
céc bénh viém nhiém va dau nira dau;

— Bénh mach mau lam anh hudng mat hodc
than kinh thi;

—  Céc 16i loan do thiéu mau cua hé thong
tién dinh.
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Nhém bénh: PHAU THUAT VAN TIM

9. Phiu thuit van tim qua da

Pi thyc sy dugc phau thuit tao hinh, rach
hoic thay thé van tim bang phuong phap xam
14n ti thiéu co phau thuat mé nguc hodc can
thi¢p nd1 mach. Cac phuong phap trén duoc
cac Béc si chuyén khoa Tim mach xac nhan
1a can thiét dé giai quyét nhing ton thuong
van tim, chin doan dua trén két qua siéu 4m
tim hodc nhiing xét nghiém thich hop khac.
Loai trir tat ca nhitng phwong phap phau thuat
van tim khac khong thudc dinh nghia trén.

6. Phiu thuit van tim h&

D3 thyc sy trai qua phau thuat tim ho v6i mé
xuong (rc dé thay van hoic sira chita chd bt
thuong cua van tim do hdu qua cia bénh 1y
ma khong thé diéu tri bang can thiép catheter
ndi mach.

Viéc chan doan van tim bt thudng phai do
cac chuyén gia tim mach ghi nhan va dya trén
két qua thong tim hodc siéu 4m tim.

Nhém bénh: PHINH PONG MACH CHU/PHAU THUAT PONG MACH CHU

10. Phiu thuit xdm lan t6i thiéu déng mach chi

Pi thuc sy duoc phau thuat béng cach su
dung k¥ thuat xam 14n tbi thiéu hodc ky thuat
ndi mach dé sira chita hodc phuc hdi mét
doan phinh, tic nghén hoic boc tach cua
ddéng mach chu, duoc chan doan xéac dinh boi
Bac si chuyén khoa Tim mach, dua trén két
qua chan doan can 1am sang thich hop.
Trong dinh nghia nay, dong mach chu bao
g6m dong mach chu nguc va dong mach chu
bung, khong bao gdm céac nhanh ctia né.

11. Phinh dong mach chi khong tri¢u chirng

Phinh dong mach chu bung hoac phinh dong
mach chu nguc khong triéu chirg phai dugc
xac dinh bang chan doan hinh anh. Pong
mach chu bi phinh to va c6 duong kinh lon
hon 55mm.

Chéan doan phai duoc xac dinh boi Béc si
chuyén khoa Tim mach.

Trong dinh nghia nay, dong mach chu duoc
xac dinh la dong mach chu nguc va dong
mach chu bung, khong bao gém cac nhanh
cua no.

7. Phiu thuit dong mach chi hé

Pi thuc sy dugce phau thuat mé 10ng nguc
hodc bung dé diéu tri cac chd phinh, hep, tic
nghén hodc boc tach ctia dong mach chu.
Trong dinh nghia nay, dong mach chu bao
gém dong mach chu nguc va dong mach chi
bung, khong bao gdm céac nhanh cia no.
Loai trr cac phéu thuat dé diéu tri chén
thuong hoac cac thu thuat chi xam lan tdi
thiéu hodc can thiép ndi mach.

KHOI XOANG HANG

Nhém bénh: PIEC/PHAU THUAT CAY GHEP OC TAI/PHAU THUAT PIEU TRIHUYET
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12. Mt mét phin thinh e
Mit thinh lyc vinh vién 02 (hai) tai voi cuong
d6 it nhat 13 60 (sdu muoi) decibel & tit ca cac
tan s6 do bénh 1y hodc Tai nan. Mat thinh luc
phai dugc xac dinh bdi Bac si chuyén khoa
Tai miii hong va dua trén xét nghiém chan
doan khach quan vé mirc do giam thinh luc.
Tinh trang mét thinh lyc vinh vién 02 (hai) tai
nay phai dugc ghi nhan trong thoi gian tir 06
(s&u) thang lién tuc trd 1én.

13. Phéu thuit diéu tri huyét khoi xoang hang
Pi thyc su duoc phiu thuat din luu huyét
khdi xoang hang. Chan doan x4c dinh ciing
nhu chi dinh can thiép phau thuat phai dugc
thyc hién bdi Bac si chuyén khoa. Bao céo
chan doan can phai duoc cung cép.

14. Phiu thuat ciy ghép bc tai

Pi thuc su dugce phau thuat ciy ghép oc tai
do ton thwong vinh vién éc tai hodc than kinh
thinh giac.
Qua trinh phiu thuat ciing nhu thyc hién cay
ghép phai dugc xac nhan 1a tuyét dbi can thiét
va dugc thuc hién boi Bac si chuyén khoa Tai
miii hong.

8. Piéc hoan toan (Mit thinh lrc hoan toan)
Mit thinh lyc hoan toan va khong thé phuc
hoi xay ra & ca 02 (hai) tai do bénh 1y hoic
do Tai nan. Chan doan phai dyua vao két qua
thinh Iyc dd va cac nghiém phap do ngudng
cam nhan am thanh do chuyén gia tai miii
hong thuc hién va xéc nhan.

Mt thinh lyc hoan toan duoc hiéu 1a “mat
kha ning nghe ¢ cudng do am thanh it nhit
80 (tam muoi) decibel & moi tan s&” (c6 hodc
khong c6 dung cu hd tro).

Tinh trang mét thinh lyc hoan toan va khong
thé phuc hdi nay phai duoc ghi nhan trong
thoi gian tir 06 (sau) thang lién tuc trd lén.

Nhém bénh: BENH PHOI/CAT MOT BEN PHOI/PAT MANG LQC TINH MACH

CHU/MO KHI QUAN/HEN AC TiNH

15. Phiu thuat cit mot bén phdi
Pa duogc phiu thuat cit bo hoan toan phdi
phai hodc trai do bénh tat hoac do Tai nan.
Phau thuat cit bé 01 (mot) phan phoi phai
hodc trai khong thoa dinh nghia nay.

16. bat mang loc tinh mach chu
Phau thuat dit mang loc tinh mach chi dugc
thyc hién sau khi c6 bang chimg ghi nhan
bénh thuyén tic phdi tai phat. Yéu cau phiu
thuat phai dugc Bac si chuyén khoa xé4c dinh
1a tuyét d6i can thiét.

17. M¢ khi quan kéo dai
Mo khi quan dé diéu tri bénh phdi hay bénh
duong hé hap hodc nhu mot bién phap dé hd

9. Bénh phi giai doan cudi

Bénh phoi giai doan cudi gy ra suy ho hép

man tinh. Viéc chan doan phai c6 tat ca céac

chung ctr sau day:

— Thé tich tho ra gang stc trong 01 (mot)
gidy dau (FEV1) luon dudi 01 (mat) lit
khi; va

— Tri li¢u oxy hd tro kéo dai do ha OXy mau;
va

— Ap lyc riéng phan ctia oxy trong méu
dong mach nhé hon hodc béng 55mmHg
(Pa02 < 55mmHg); va

— Kho thé luc nghi ngoi.
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trg ho hap trong truong hop bong hay chan
thuong. Ngudi dugc bao hiém phai 12 bénh
nhan cua don vi chdm séc tich cuc va duogc
chuyén gia y té cham soc.
Quyén loi nay chi dugc chi tra khi viéc mé khi
quan duoc yéu cau duy tri it nhat 13 03 (ba)
thang.
18. Hen 4c tinh/Suyén ning
Dot cap cua bénh Hen phé quan ning can
phai nhap vién va diéu tri thong khi ap luc
duong bang may thd co hoc trong thoi gian
lién tuc it nhat 1a 04 (bdn) gid theo chi dinh
ctia Bac si chuyén khoa Ho hép.
Loai trir diéu tri bang phuong phap thd ap luc
duong lién tuc ba‘ing CPAP hoac mat na
BIPAP.

Vi¢c chan doan phai do Bac si chuyén khoa
Ho6 hap xac nhan.

Nhém bénh: GHEP RUQT NON/GHEP TANG

19. Ghép ruft non
Puoc ghép it nhat 01 (mdt) mét rudt non cling
v6i toan bd mach mau nudi dudng bang phau
thuat mé 6 bung do rudt non bi hong.

10. Phéu thuit ghép tang chii

La nhan cdy ghép tang nguoi ciia mot trong

nhitng tang sau: than, tim, phéi, tuy, gan (mot

phan hodc toan bd) do suy giam chirc nang &

giai doan cudi va khong thé hoi phuc ciia tang

lién quan.

Cac tinh trang sau day bi loai tru:

—  Chy ghép té bao gbc, té bao tiéu déo tuyén
tuy;

—  Cay ghép mot phan ctia mot co quan thén,
tim, phoi, tuy.

Nhém bénh: CAT MQT THAN/SUY THAN GIAI POAN CUOI

20. Phiu thuit cit bé mdt thin
D3 cit bo hoan toan 01 (mot) than do bénh
1y hodc Tai nan. Chi dinh cat bo than phai
duoc xéc dinh do Bac si chuyén khoa
Than/Tiét niéu 14 tuyét ddi can thiét.
Loai trir truong hop cat bo 01 (mot) phan
than va hién tang than.

11. Suy than man giai doan cudi

Suy than 02 (hai) bén man tinh, khong hoi
phuc va can phai loc than (thAm phan mang
bung, loc mau) thuong xuyén, vinh vién hodc
phai ciy ghép than.

Nhém bénh: BONG

21. Béng — mirc d§ vira va ning

12. Béng nang
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Bong dap tng cac diéu kién sau: (i) do hai
(mdt phan chiéu day cua da) tir 50% dién tich
da toan than tr& 1én theo Quy tic sb 9 hoic
theo bang tinh di¢n tich da Lund & Browder;
va (ii) da duoc phau thuat cit loc md hoai ti.

Bong dap tmg cac diéu kién sau: (i) do ba
(toan b chiéu day cua da) tir 20% dién tich
da toan than tré 1én theo Quy tic sb 9 hoic
theo bang tinh di¢n tich da Lund & Browder;
va (ii) da duoc diéu tri ghép da.

Nhém bénh: PHAU THUAT GAN/BENH GAN

22. Phiu thuit gan
Ngudi duge bao hiém duogc cit bo it nhat 01
(mdt) thuy gan do bénh hodc do Tai nan.
Loai trir sinh thiét hay hién/ting gan.
23. Xo gan
Bénh xo gan duoc xac dinh bao gdm tat ca
céc tiéu chuan sau:
— Fibroscan > 20 kPa/2,6 m/s hoac sinh
thiét gan HAI- Knodell > 6; va
— Siéu am bung c6 ndt tho & gan, bang
bung (cb truéng) va lach to; va
— Bilirubin huyét thanh > 2mg/dl; va
—  Albumin huyét thanh < 3,5g/dl; va
Chéan doan xo gan phai do Béac si chuyén
khoa xac nhéan.
Loai trr xo gan thr phat do rugu hoac do
thudc.

13.

14.

Suy gan giai doan cudi

Suy gan giai doan cudi khi c6 tit ca céc tiéu

chuan sau:

— Vang da kéo dai; va

— Bang bung; va

— Bénh ndo do gan.

Loai trir bénh gan thtr phat do rugu hodc lam

dung thudc.

Viém gan bao phat/Viém gan tdi cap

Tinh trang hoai tir ting phén hodc toan bd

gan do vi-rit viém gan gay ra, dan dén suy

chuic nang gan dot ngdt. Chan doan phai thoa

tat ca cAc tiéu chuan sau:

— Gidm kich thudc gan nhanh chong; va

— Hoai tir toan bo céc tiéu thuy, chi con lai
khung mang luéi; va

—  Két qua cac xét nghiém chuc ning gan
x4u di rat nhanh; va

—  Vang da rat dam; va

— Bénh ndo do gan.

Nhém bénh: TANG AP PONG MACH PHOI

24. Tiang ap dong mach phdi thir phat

Tang 4p phdi thir phat két hop phi dai that
phai din dén suy giam chirc ning vinh vién
— tuong duong do IV theo Phan dd suy tim
cua Hiép HO6i Tim Mach New York
(NYHA).

Chan doan xac dinh bang cach thong tim va
dugc xac nhan badi chuyén gia trong linh vuc
tim mach.

. Tang ap dong mach phdi nguyén phat

Tang ap dong mach phdi nguyén phat khi co
dan that phai dang ké, duoc xac dinh dva vao
két qua thong tim, bénh dan dén suy yéu thé
luc kéo dai tuong duong d¢ IV theo Phan do
suy tim cua Hi¢p Ho1 Tim Mach New York
(NYHA).

Nhém bénh: HON ME

25. Hon mé sau — 72 gio

16.

Hon meé sau — 96 gio
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Tinh trang mat nhan thirc kéo dai it nhat 72
(bay muoi hai) gid. Chan doan phai c6 bang
chtng cua tat ca cac diéu kién sau:

— Khong dép ung voi céc kich thich tir bén
ngoai hoac nhu cau cta co thé; va

— Céc bién phap hd tro sinh t6n can thiét
dé duy tri sy séng trong it nhat 72 (bay
muoi hai) gio; va

Tén thwong ndo giy di chung than kinh
vinh vién dan dén mat kha nang thyc hién
03 (ba) trong 06 (sau) dong tac sinh hoat
hang ngay néu khong c6 hd trg ctia ngudi
khéc trong thoi gian tir 30 (ba muoi) ngay
tr¢ 1én ké tir khi bat dau hon mé. Tinh
trang nay phai dugc Béc si chuyén khoa
ghi nhan va dugc Bac si do Cong ty chi

Tinh trang mat nhan thirc kéo dai it nhat 96
(chin muoi sau) gid. Chan doan phai c6 bang
chtng cta tat ca cac diéu kién sau:

— Khong dap tng véi cac kich thich bén
ngoai hodc nhu clu cua co thé; va

—  Céc bién phap hd trg sinh ton can thiét dé
duy tri su sdng trong it nhét 13 96 (chin
muoi sau) gio; va

Tén thuong ndo gay di ching than kinh
vinh vién dan dén mat kha nang thuc hi¢n
03 (ba) trong 06 (sdu) dong tac sinh hoat
hang ngay néu khong c6 hd trg ctia nguoi
khéc trong thoi gian tir 30 (ba muoi) ngay
trd 1én ké tir khi bdt dau hon mé. Tinh
trang nay phai dugc Béc si chuyén khoa
ghi nhan va dugc Bac si do Cong ty chi

dinh dong y. dinh dong y.
Loai trir hon mé truc tiép do rugu hoac lam Loai trir hén mé truc tiép do rugu hoac lam
dung thude. dung thude.
Nhém bénh: MU HOAN TOAN/GHEP GIAC MAC

26. Mu hoan toan mdt mat
Mit thi lyc hoan toan va khong hoi phyc thi
luc cia 01 (mat) mit do bénh tat hodc Tai
nan.
Tinh trang mu phai do Bac si nhan khoa xéc
nhan.
Tinh trang mat thi luc hoan toan va khong hoi
phuc thi lyc caa 01 (modt) mat nay phai duoc
ghi nhén trong thot gian tir 06 (sau) thang lién
tuc trd 1én.

27. Ghép giac mac

Puogc ghép toan b gidc mac do seo gidc mac
khong hoéi phuc dan dén giam thi lyc, dong
thoi khong thé diéu tri khoi bang cac phuong
phap khac. Viéc ghép nay phai dugc Bac si
nhan khoa xac nhéan.

17. M1 hoan toan hai mit
Mt thi lyc hoan toan va khong hoi phuc & ca
02 (hai) mét (c6 hodc khong co thiét bi hd trg)
do bénh tat hoac Tai nan, & mirc 3/60 hoac
xau hon & ca 02 (hai) mat bang phuong phap
sir dung biéu d6 mét Snellen hodc cac phuong
phap tuong duong, hodc truong thi giac tu 20
d6 tro xudng ¢ ca 02 (hai) mit.
Tinh trang mu phdi do Bac si nhan khoa xac
nhan.
Tinh trang mat thi lyc hoan toan va khong hoi
phuc & ca 02 (hai) mit nay phai dwoc ghi
nhan
trong thoi gian tir 06 (sdu) thang lién tuc tré
1én.

CO TIM/BENH LY CO TIM

Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI VIEM MANG NGOAI TIM CO THAT/PHI PAI

28. Phiu thuit diéu tri Viém mang ngoai tim
co thit

18. Bénh ly co tim
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29.

Di thue sy dugce phau thuit mé 1dng nguc,
boc tach va cét bo toan bd mang ngoai tim dé
diéu tri viém mang ngoai tim co thit. Viém
mang ngoai tim co thit 1a bénh viém mang
ngoai tim gy ra cac triéu chimg va diu hiéu
ciia suy tim sung huyét. Chan doan viém
mang ngoai tim co that phai dwoc ching
minh bang thong tim.

Phiu thuit diéu tri phi dai co tim

D3 thyc sy trai qua phiu thuét cit bo 01 (mot)
phén co tim hodc vach tim dé diéu trj bénh co
tim phi dai c¢6 triéu chimg. Chan doan bénh
co tim phi dai c6 tri€u ching phai dugc xéac
dinh badi Béc si chuyén khoa Tim mach va co
bang ching phi dai vach tim bat ddi xtng trén
siéu am tim.

Loai trir tat ca cac dang khac cua phi dai tAm
that bao gém bénh co tim phi dai & mém ma
khong c6 tic nghén.

Chan doan xac dinh boi Bac si chuyén khoa
Tim mach vé bénh 1y co tim gy ra suy chirc
ning tam that, c6 dién tim do bat thuong goi
¥ va dugc xac dinh chic chin bing siéu 4am
tim dé tim nguyén nhan. Bénh 1y nay dan dén
suy yéu thé luc vinh vién tir d6 I1I tré 1én theo
bang phan loai suy tim cua Hiép Hoi Tim
Mach New York (NYHA).

Loai trir bénh ly co tim do st dung ruou.

Nhém bénh: BENH PARKINSON

30.

Bénh Parkinson giai doan diu

Bénh Parkinson vo cian dugce chan doan xéac
dinh boi Béc si chuyén khoa Noi than kinh.
Dau hiéu 1am sang bao gdm: suy giam chirc
nang van dong vdéi run, cu dong cing do
cham chap, mat thang bang tur thé.

Bit budc phai c6 bang ching dung thude dé
diéu tri bénh Parkinson trong thoi gian lién
tuc it nhat 13 06 (sau) thang.

Loai trir bénh Parkinson do thudc hodc doc
chat.

19.

Bénh Parkinson giai doan mugn

Chan doan xac dinh bénh liét rung tu phat phai

do Bac si chuyén khoa Than kinh thyuc hién.

Chan doan phai c6 tat ca cac tiéu chuin sau

day:

— Bénh nay khong thé kiém soat bang
thudc; va

— C6 diu hiéu cua sy suy yéu dang tién
trién; va

— Nguoi duoc bao hiém, néu khong co
ngudi khac giup dd, sé mét kha nang thuc
hién it nhat 03 (ba) trong 06 (sau) dong
tac sinh hoat hang ngay trong thoi gian
lién tuc tur 06 (sau) thang tr¢ 1én. Tinh
trang nay phai dugc Bac s chuyén khoa
ghi nhan va dugc Béc si do Cong ty chi
dinh dong y.

Loai trr bénh Parkinson do thudc hodc doc

chat.

Nhém bénh: LIET/CUT CHI
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31.

Liét/Cut mot chi

Mt hoan toan va khong thé hdi phuc chirc
nang ctia 01 (mét) chi do chin thwong, cit cut
chi hodc bénh 1y. Tinh trang nay phai duoc
xac nhan boi Bac si chuyén khoa Than kinh.
Tinh trang mét hoan toan va khong thé hoi
phuc chirc nang ctia 01 (mdt) chi nay phai
duoc ghi nhan trong thoi gian tir 06 (sau)
thang lién tuc trd 1én.

Loai trir trudong hop tu y gay ra thuong tat.

20. Liét/Cut hai chi

MAt hoan toan va khong thé hdi phuc chirc
ning cua it nhat 02 (hai) chi do chan thuong,
cit cut chi hoic do bénh ly. Tinh trang nay
phai dugc xac nhan bdi Bac si chuyén khoa
Than kinh.

Tinh trang méat hoan toan va khong thé hoi
phuc chirc nang cua it nhat 02 (hai) chi nay
phai duoc ghi nhan trong thoi gian tir 06 (sau)
thang lién tuc trd 1én.

Loai trir truong hop tu y gay ra thuong tat.

Nhém bénh: PHAU THUAT U TUYEN YEN/U MANG NAO TUY/PHAU THUAT PIEU
TRI PONG KINH/U LANH G NAO

32.

33.

34.

Phiu thuit u tuyén yén

D3 thuc sy dugc phau thuat cit bo u tuyén
yén qua xoang buém. Chan doan phai dwa
trén chup cat 16p dién toan CT hodc cong
huong tir MRI va bang chimg mé bénh hoc.
Citu tuyén yén ba‘“mg phau thuat mé so bi loai
trur.

Phiu thuit cit bé khéi u mang tiy

Pi thue su duge phau thuét cit bo u mang tiy
do Béc si chuyén khoa Ngoai than kinh thuc
hién. Viéc chan doan duoc xac dinh qua CT
hoac MRI va bﬁng chirng moé bénh hoc.
Phiu thuit diéu tri dong kinh khang thudc
D3 thuc sy duoc phau thuat nhu mé nio (ké
ca phau thuat bang dao gamma) dé dicu tri
dong kinh nang ma khong thé kiém soat bang
thubc ubng. Phai co bang ching cia sy tai
phat con dong kinh co cing — giat hay con
dong kinh toan thé khong dap tmg véi didu
tri t6i wu va Nguoi duge bao hiém phai dugc
dung it nhat 02 (hai) loai thudc chéng dong
kinh (chdng co giat) duoc ké toa trong it nhat
06 (sau) thang cta Bac si chuyén khoa Than
kinh.

Pong kinh do sét hodc dong kinh con nhod
(con vang ¥ thirc) khong thudc dinh nghia
néu trén.

21. U lanh & nao

Mot u ¢ ndo/mang ndo bén trong hop so lanh

tinh can thoa tat ca cac diéu kién sau:

— De doa tinh mang; va

— U gy ton thuong cho nio; va

— Pa trai qua phau thuat loai bé/phuong
phap khac; hoic néu khong thé phau
thut duoc, thi u gay nén di chimg than
kinh kéo dai, lién tuc tir 06 (sdu) thang tro
lén; va

— Sy hién dién ctia u ndo dugce xac dinh béi
chuyén gia than kinh hodc Bac si phau
thuat than kinh va phai c6 biéu hién trén
hinh anh cong huong tir (MRI), chup cit
16p dién toan (CT) hodc cac ki thuat chan
doén hinh anh tin cdy khac.

Cac tinh trang sau bi loai tru:

— Nang, U buéu dang nang; bao gém: U
nang mang nhén (arachnoid cyst), U nang
dang bi (dermoid cyst), U nang dang biéu
bi (epidermoid cyst), U nang tuyén ting
(pineal cyst), U nang dang keo (colloid
cyst); Ap xe;

— U hat;

— Di dang mach mau;

— Khoi mau ty;
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— U tuyén yén hoic tiy sbng;
— U than kinh thinh giac.

Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI GAY XUONG DO LOANG XUONG/VIEM KHOP
DANG THAP NANG

35. Phiu thuit diéu tri giy xwong do loding

xwong

Lodng xuong la tinh trang giam khéi luong
xuong voi giam d6 day vo xwong va giam sb
luong va kich thude cac bé cua 16p xdp
xuong (nhitng thanh phan hoa hoc binh
thuong), ddn dén ting nguy co giy xuong.
Chi bao hiém cho giy xuong dui, xuwong
chau hodc d6t séng duge chan doan xac dinh
do lodng xwong va phai dugc diéu tri bang
phau thuat xam lan.

Ngoai chan doan 1am sang giy xuwong do
lodng xuong, loang xuwong phai dua trén co
so dinh nghia ctia T6 chic Y té Thé gidi, tic
la mat d6 chat khoang trong xuwong cia
Ngudi duoc bao hiém phai thip hon 2,5 (hai
phay nam) lan d¢ léch chuan cia 01 (mot)
thanh nién khée manh (T score — 2,5 S.D.).

22. Viém khép dang thip ning

Tén thuong khép lan rong voi bién dang khép

trén 1am sang cua it nhat 03 (ba) khu vuc khép

sau:

— Ban tay;

—  Cb tay;

— Khuyu tay;

- Cot séng cé;

—  Goi;

— Mt ca chan;

— Céc khop thudce ban chan.

Chi nhing truong hop viém khép dang thap

nang maéi dugce chi tra.

Chan doan phai duoc cac Bac si chuyén khoa

Co xuong khép thyc hién va Bac si do Cong

ty chi dinh dong y, dong thoi phai c6 du cac

ti€u chuan sau:

—  Cimg khop budi sang; va

—  Viém khop ddi xing; va

— C6 cac u hat thudc bénh thép khép xuét
hién trén da; va

—  Xét nghiém yéu t6 thap (RF) ting; va

— Thé hién tinh trang ph4 hity khép ning
trén phim X quang.

Nhém bénh: THIEU MAU BAT SAN

23.

Thiéu mau bét san

Tinh trang suy tity man tinh gy ra thiéu mau,
giam bach cau va gidm ti€u cau can dugc dieu
tri theo it nhat 02 (hai) trong cac phuong phap
sau:

—  Truyén mau;

— Thudc kich thich tiy;

— Thuoc trc ché mién dich;
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— Ghép tuy.
Chén doan phai do cac Bac si chuyén khoa
Huyét hoc xac dinh.

LA NHAN VIEN Y TE

Nhém bénh: NHIEM VI-RUT SUY GIAM MIEN DICH O NGUOI (HIV) DO NGHE NGHIEP

24. Nhiém vi-rut suy giam mién dich & nguoi

(HIV) do nghé nghi¢p 12 nhan vién y té
Chi ap dung cho Nguoi duoc bao hiém 1a
nhan vién y té.

Nhiém HIV do 01 (mdt) Tai nan nghé nghiép
trong qua trinh thyc thi nhiém vy thong
thuong véi két qua xét nghiém HIV chuyén
sang duong tinh trong vong 06 (sau) thang ké
tir lac Tai nan. Bat ky Tai nan nao dan dén kha
ning yéu cau bdi thuong phai dugc bao céo
cho Cong ty trong vong 30 (ba muoi) ngay xay
ra Tai nan va phai c6 két qua xét nghiém HIV
am tinh trong vong 07 (bay) ngay sau Tai nan.
Nhan vién y té bao gdm: cic bac si, y ta, diéu
dudng, y cong, ky thudt vién phong xét
nghiém, bac si nha khoa, nha t4, nha cong,
nhan vién cip ctru dang 1am viéc & cac trung
tam y khoa, bénh vién, phong kham, phong
nha tai Viét Nam.

Nhém bénh: BENH HIEM NGHEO GIAI POAN CUOI

25. Bénh hiém ngheo giai doan cudi

La tinh trang bénh ly ma (i) Nguoi dugc bao
hiém khong con duogc diéu tri tich cuc ma
chi &p dung cac bién phap chdm s6c giam
nhe va (i1) Nguoi dugc bao hiém dugc tién
luong réng tir vong trong vong 12 (muoi hai)
thang.

Tinh trang bénh nay phai dugc ghi nhén,
danh gia theo hd so kham va cac xét nghiém
lién quan b1 Béc si chuyén khoa.

Nhém bénh: NHIEM HIV DO TRUYEN MAU

26. Nhiém HIV do truyén mau

Nhiém vi-rt suy giam mién dich & nguoi
(HIV) qua truyén mau phai thoa tit ca cac
diéu kién sau:
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- Truyén méu that sy can thiét cho viéc
diéu tri; va

- Truyén mau duogce thue hién & Viét Nam va
sau khi San phém nay c6 hi¢u lyc; va

— Nguén nhiém phai duoc xac dinh 13 tir
noi truyén mau va c6 thé xac dinh duogc
ngudn gdc mau bi nhiém HIV; va

—  Ngudi duge bao hiém khong bi bénh mau
khé dong (Hemophilia); va

—  Nguoi duoc bao hiém khong thudc nhom
nguy co cao bao gdm nhung khong gidi
han nhitng nguoi st dung thudc bang
duong tiém tinh mach.

Nhém bénh: CAY GHEP TUY XUONG

27.

Ciy ghép tity xwong

Truong hop nhan cdy ghép tiy xuong cua
ngudi bang ky thuat st dung té bao gde ¢o
kha nang tao mau thyc hién sau khi tach bd
toan b tuy xuong.

Nhém bénh: LUPUS BAN PO HE THONG C

O BIEN CHUNG VIEM THAN DO LUPUS

28. Lupus ban dé hé thong c6 bién chirng viém

than do Lupus

La 01 (mot) rdi loan ty mién, da hé thong, da

nhan t6 dic trung boi xuét hién khang thé tu

mién chdng lai cac loai khang nguyén tu than

khac nhau. Theo Quy tic va Piéu khoan san

pham nay, Lupus ban d6 hé théng s& dugc gisi

han di véi cac dang Lupus c6 ton thuong than

(Viém cAu than do Lupus loai III dén V, dua

trén két qua sinh thiét than va phu hop véi

phan loai cia WHO). Chéan doan cudi cling

phai do Bac si chuyén khoa Théap khép hoc va

Mién dich hoc x4c dinh.

Phan loai Viém than trong bénh Lupus cua

WHO:

— Loai I: Viém than cau than trong bénh
Lupus c6 thay doi t6i thiéu.

— Loai II: Viém than cau than mo k& trong
bénh Lupus.

Quy tic va Diéu khoan Bao hiém Chim Séc Diéu Tri Bénh Hiém Ngheo 24/7

24/36



LoAHaHILIFE

Gan bo dai lau.

— Loai III: Viém than cAu than tang sinh
timg phan va cuc bd trong bénh Lupus.

—  LoaiIV: Viém than cau than tang sinh lan
toa trong bénh Lupus.

— Loai V: Viém than cau than mang trong
bénh Lupus.

Nhém bénh: BENH NANG O TUY THAN

29. Bénh nang ¢ tiy than
Bénh 1y than do di truyén dang tién trién dic
trung boi sy hién dién nhiéu nang trong phan
tay cta than, teo dng than va xo hoa mé trung
gian. Biéu hién 1am sang 13 thiéu méu, da niéu
va mat natri qua than, dan dén suy than man
tinh.

Chan doan phai dya trén sinh thiét than.

Nhém bénh: TIEU PUONG PHU THUQC INSULIN ONGUOI TRE

30. Tiéu dwong phu thudc Insulin & ngudi tré
Tiéu dudng phu thudc Insulin dic trung boi
sy phu thudc lién tuc Insulin ngoai sinh dé
duy tri cudc song dugc Bac si chuyén khoa
Noi tiét chan doan. Can cung cip bang ching
ctia sy phu thudc nay trong it nhat 06 (séu)
thang trudc khi yéu cau giai quyét quyén loi
béo hiém. Pé dugc nhan quyén loi bao hiém,
Ngudi duge bao hiém phai bang hodc dudi 18
(muoi tam) tudi khi dugc chan doan.

Nhém bénh: BENH KAWASAKI VOI BIEN CHUNG TIM

31. Bénh Kawasaki v6i bién chirng tim

Bénh Kawasaki 1a mot hdi chung viém cac

mach mau nho, sdt cip tinh & tré em. Bénh

thé hién bang sdt kéo dai tir 05 (nim) ngdy

tré 1én kém theo it nhit 04 (bdn) trong 05

(ndm) tri€u ching sau:

—  Viém két mac 02 (hai) bén;

—  Céc thay d6i & miéng (ban do & méi, hau
hong, ludi d6 nhu trdi dau hodc nut né
moi);
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—  Céc thay ddi dau chi (phu, ban do, hoic
bong da dau ngoén);

— Phat ban;

—  Hach cd.

Thém vao d6, Ngudi duge bao hiém phai

dugc didu tri chu yéu bang cac thudc

salicylates (Aspirin) va gammaglobulins qua

tinh mach.

Chan doan bénh Kawasaki phai dugc xéc

dinh 6 bang cac xét nghiém va két qua can

lam sang. Chan doan xé4c dinh phai dugc xac

nhan rd rang boi Bac si nhi khoa dang diéu tri

va Bac si chuyén khoa Tim mach nhi.

Phai c6 bang chimg cua siéu am tim vé tinh

trang dan hoac phinh dong mach vanh trong

it nhat 06 (sau) thang sau dot bénh cép tinh

dau tién.

Pé duoc nhan quyén lgi bao hiém, Nguoi

duogc bao hiém phai bang hodc dudi 18 (muoi

tam) tudi khi dwoc chan doan.

Nhém bénh: HOI CHUNG URE HUYET TAN MAU

32. Hdi chirng uré huyét tan mau

Hoi chimng uré huyét tan mau dic trung boi

tam chtng: thiéu méau huyét tan vi mach,

giam tiéu cau, suy than cip. Chan doan phai

duoc thuc hién béi Bac si chuyén khoa.

Pé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa

tat ca cac tiéu chuan sau:

—  Cayphan phat hién nhiém E. coli sinh doc
t6 Shiga; va

—  S6 lugng tiéu cau giam dudi 50.000/uL
va ¢6 bang ching ciia nhimg manh v&
hong cau trén phét mau ngoai bién; va

— Uré/BUN va creatinin huyét ting dang ké
va viéc loc mau dugc thyc hién do suy
than céip; va

— Puogc truyén trao doi huyét tuong hang
ngay (1a qua trinh loc huyét twong phdi
hop véi viéc thay thé huyét twong tuoi
dong lanh).
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Nhém bénh: BENH STILL

33.

Bénh Still

Mot dang viém khép man tinh & tudi thiéu
nién dic trung boi st cao va cac dau hiéu cua
bénh hé théng c6 thé ton tai vai thang trudc
khi khoi phat viém khop.

Tinh trang bénh bao gém cac tridu chimg
chinh sau: s6t cao dao dong hang ngay, ban d6
mau bay, viém khép, lach to, viém hach, viém
mang thanh dich, sut can, tang bach cau da
nhan, ting cac protein pha cip, va xét nghiém
khang thé khang nhan (ANA) va yéu t thap
(RF) am tinh.

Chan doan phai dugc cac Bac si chuyén khoa
Thép nhi xac dinh va ¢ bang ching bang vin
ban vé bénh kéo dai trong it nhét 06 (sau) thang.
Pé duoc nhian quyén loi bao hiém, Ngudi
dugc bao hiém phai bang hoic dudi 18 (mudi
tam) tudi khi dugc chan doan.

Nhém bénh: XO CUNG BI TIEN TRIEN

34.

Xo ctrng bi tién trién

Bénh 1y mach mau — chét tao keo hé théng

gdy ra tinh trang xo cting lan toa va tién trién

¢ da, mach mau va co quan ndi tang. Chan

doan phai 16 rang dya vao sinh thiét va co

bang ching vé huyét thanh hoc va rdi loan

nay c6 anh hudng dén tim, phéi hoac than.

Loai trr nhitng truong hop sau:

—  Xo cimg bi khu trii (xo ctmg bi tuyén tinh
hodc morphea);

— Viém céan co tang bach cau ua acid;

— Hoi chung CREST.

Nhém bénh: VIEM CAN MAC HOAI TU

3s.

Viém can mac hoai tir

La nhiém khuén cac 16p sau cta da va lan qua
16p can mac vao trong moé dudi da, pha huy
da v co clia viing t6n thuong. Chan doén nay
phai dugc cac Bac singoai khoa xac dinh.
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Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa

tat ca cac tiéu chuén sau:

— PhAu thut cét loc dién rong dé diéu tri;
va

— Tén thuwong phai anh huéng dén dién
rong trén co thé (nhu toan bo cing tay,
cflng chan, toan bo thanh bung); va

— C6 sy pha huy lan rong ctia co va mo
mém giy ra tinh trang mat chirc ning
toan bd va vinh vién ciia ving bi ton
thuong; va

— Nguoi bénh phai nam ¢ phong hdi st
tich cuc ctia bénh vién it nhat 03 (ba)
ngay lién tyuc trong giai doan cép cia ton
thuong; va

— Cay vi tring c6 bang chung rd rang vé
ngudn goc vi khuan cua bénh.

Truong hop viém can mac hoai tor c6 kém

nhiém HIV thi bi loai trur.

Nhém bénh: HQI CHUNG REYE

36.

Héi chirng Reye

Hoi ching Reye dugc ddc trung bdi bénh ndo

khong viém cap tinh nghiém trong va suy gan

cép tinh.

Chén doan phai do cac Bac si chuyén khoa

Than kinh x4c dinh.

Pé dugc nhan quyén loi bao hiém, can thoa

tat ca cac tiéu chuan sau:

— Bénh ndo cap tinh khong do viém véi
muc do thay ddi nhan thuc giai doan 3
theo Lovejoy (mat ¥ thtrc, hon mé, gong
cling mét vo va khong dap mg véi kich
thich c6 hai) hodc nang hon; va

— Xét nghi¢m dich nao tuy loai trir viém
nao; va

— Rbi loan chirc ning gan cap véi sinh thiét
gan thé hién su bién ddi chat béo nang
dién hinh cho hdi ching Reye; va

— Di loai trir cac bénh lién quan dén phu
ndo cap va bat thuong gan.
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Nhém bénh: VIEM PUONG MAT XO CUNG NGUYEN PHAT MAN TINH

37.Viém dwong mat xo cirng nguyén phat man
tinh
Chan doan phai dugc x4c nhan bang hinh anh
chup dudng mat cho thay sy tiéu huy cac dng
dan mat.
Chan doan phai duoc Bac si chuyén khoa
Ti€u hoa xac dinh va tinh trang bénh phai tién
trién toi mirc vang da kéo dai.
Quyén loi bao hiém chi dugc chi tra khi bénh
can phai diéu tri &c ché mién dich, diéu tri
thudc cho ching ngtra dai dang hodc can phai
nong dudng mat bang bong hodc dit stent
duong mat.
Loai trir xo dudng mat hay tic nghén mat do
di chiing cta phau thuat duong mat, séi mat,
nhiém tring, viém rudt hoidc do ling dong thir
phat khac.

Nhém bénh: SUY TUYEN THUQONG THAN MAN TiNH NGUYEN PHAT/BENH ADDISON

38. Suy tuyén thwong thin man tinh nguyén
phat/Bénh Addison
Réi loan tuy mién giy pha huy tir tir tuyén
thugng than dan dén phai diéu tri thay thé
mineral corticoid va glucocorticoid kéo dai.
Chan doan suy tuyén thugng than man tinh
(bénh Addison) phai do Bac si chuyén khoa
Noi tiét xac dinh ciing nhu sy dong ¥ ctia Bac
si do Cong ty chi dinh va phai c6 két qua xét
nghiém cortisol mau khong tang véi nghiém
phap kich thich bang ACTH hd tro.
Chi suy tuyén thuong than man tinh do 16i
loan ty mién giy ra duoc hudng quyén loi
bao hiém. Loai trir suy tuyén thuong than do
cac nguyén nhan khéc.

Nhém bénh: VIEM TUY TAI PHAT MAN TiNH

39. Viém tuy tai phat man tinh
Pugc chan doan bai Bac si chuyén khoa Tiéu
hoa va cd du tat ca cac dac diém sau:
—  Viém tuy cip tai phat trong mot thoi gian
it nhat 02 (hai) nam; va
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— C6 bang chimg bang hinh anh vé sy tich
tu vOi trong tuy; va

— Suy giam chuc nang tuy man tinh gay ra
kém hép thu chit béo & rudt non (lwong
m& cao trong phan) va tiéu duong qua két
qua xét nghi€ém mau va phan.

Loai trir bénh gay ra do ruou.

Nhém bénh: XO CUNG RAI RAC

40.

Xo cirng rai rac

Bénh xo climg rai ric xay ra rd rang. Chan

doan phai do chuyén gia than kinh va thoa tat

ca cac tiéu chuan sau day:

—  Xéc dinh bang chan doan hinh anh Cong
hudng tir (MRI), chup cit 16p dién toan
(CT) hoic cac k¥ thuat chan doan hinh
anh tin cdy khéc phai xac nhan 10 rang la
bénh Xo cling rai rac; va

—  Tén thuong than kinh khong thé phuc hoi
x4y ra trong mot giai doan lién tuc it nhat
trong 06 (sau) thang; va

— €0 tién st rd rang cua cac con kich phat
va lui bénh cua cac triéu chiing hodc tinh
trang ton thwong than kinh nhu da néu.

Loai trir cic nguyén nhan t6n thuong than

kinh khac nhu Lupus ban d6 h¢ thong (SLE)

va HIV.

Nhém bénh: BENH LOAN DUONG CO

41.

Bénh loan dudéng co

Mot nhém bénh 1y thodi hoa do di truyén xay
ra & biap co dic trung boi yéu co va teo co
tién trién. Chan doan bénh loan dudng co
phai rd rang va do Bac si chuyén khoa Than
kinh thyc hi€n, va xac nhan dya vao cac xét
nghiém than kinh co chuyén biét nhu Dién co
d6 (EMQ).

Tinh trang bénh nay lam cho Ngudi dugc bao
hiém mét kha nang thuc hién it nhat 03 (ba)
trong 06 (sau) dong tac sinh hoat hang ngay
néu khong c6 sy tro giup trong thoi gian lién
tuc tir 06 (sau) thang trd Ién. Tinh trang nay
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phai dugc Bac si chuyén khoa ghi nhan va
duoc Bac s do Cong ty chi dinh dong y.

Nhém bénh: BENH ALZHEIMER/SA SUT TRi TUE TRAM TRONG

42. Bénh Alzheimer/Sa st tri tu¢ trim trong
Suy giam tién trién hodc mat tri ning dugc
danh gid trén lam sang va cac xét nghiém
chan doan hinh anh, xudt phat tir bénh
Alzheimer hodc céc rdi loan co quan ndi tang
khong thé hoi phuc, dua dén suy giam dang
ké vé chirc nang tam than va xa hoi, ma vi
vay Nguoi dugc bao hiém can phai duoc
gidm st va cham soc lién tuc. Chan doan tinh
trang nay phai dua vao xac nhan trén lam
sang tir phia Bac si chuyén khoa va Bac si do
Cong ty chi dinh.

Céc tinh hudng sau day bi loai trir:

— Céc bénh ly khong phai ¢ co quan ndi tang
nhu bénh loan than kinh, bénh tim than;

— R&i loan chirc ning ndo lién quan dén
thudc hoic ruou hodc bat ky réi loan chic
nang nio nao cé kha ning hoéi phuc do
bénh 1y cac co quan ndi tang gay ra.

Nhém bénh: BENH TE BAO THAN KINH VAN PONG

43. Bénh té bao than kinh vin dong
Bénh than kinh van dong duoc dic trung boi
su thodi hoa tién trién cta cac bo vo nio tiy
séng va cac té bao stng trude hodc cac té bao
than kinh ly tim & hanh tay, biéu hién bang
teo co tuy sdng, liét hanh tay tién trién, xo
cing cdt bén teo co va xo cung cdt bén
nguyén phat. Chan doan phai do Bac si
chuyén khoa Than kinh x4c dinh khi bénh
dang tién trién va dan dén suy giam than kinh
chtrc nang kéo dai.

Nhém bénh: VIEM NAO

44. Viém nao
Viém mé nio nghiém trong (ban ciu dai nio,
cubng ndo hoic tiéu ndo) do nhidm vi-rat va
dan dén thiéu nang than kinh vinh vién. Chan
doan phai do Bac si chuyén khoa Théan kinh
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xac dinh va thiéu nang than kinh chtrc ning
kéo dai phai dugc ghi nhan trong thoi gian tir
06 (sau) tuan tro 1én.

Loai trir viém nao do HIV.

Nhém bénh: BENH BAI LIET

45.

Bénh bai liét

Bénh bai li¢t phai dugc Bac si chuyén khoa

Than kinh chan doan rd rang voi cac diéu

kién sau:

— Xac dinh dugc nguyén nhan 1a vi-rat bai
liét (Poliovirus); va

— Biéu hién liét co chi hodc co hd hip kéo
dai ttr 03 (ba) thang trd 1én.

Nhém bénh: VIEM MANG NAO DO VI KHUAN

46.

Viém mang nio do vi khuin

Nhiém triung giy ra viém ning mang nio hoic

tiy song, dua dén thiéu ning than kinh chirc

nang vinh vién va mat kha ning hoi phuc.

Thiéu nang than kinh phai kéo dai tir 06 (sau)

tuan tro 1én. Chan doan xac dinh dya vao:

— Sy hién dién vi khuan trong dich ndo tay
nho choc do ty séng; va

— Do Bac si chuyén khoa Than kinh xac
dinh.

Loai trir viém mang nio do vi khuan trong

bénh canh nhiém HIV.

Nhém bénh: MAT KHA NANG SONG TU LAP

47.

Mt kha ning sf')ng tu lap

La hau qud cua 01 (mot) bénh, chan thuong
ma Nguoi dugc bao hiém mat kha ning thyc
hién (du c6 dugc hd trg hay khong) it nhat 03
(ba) trong 06 (sau) dong tac sinh hoat hang
ngay, trong thoi gian 06 (sau) thang lién tuc.
Tinh trang nay phai dugc Bac si chuyén khoa
ghi nhan va dugc Bac si do Cong ty chi dinh
dong y.

Loai trir cac bénh 1y khong phai do thyc thé
nhu bénh loan than kinh va cc bénh tam than.
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Nhém bénh: HOI CHUNG APALLIC

48. Hoi chirng Apallic

Hoai tir toan bd vo ndo nhung cudng (than)
ndo van con nguyén ven. Chan doan xac dinh
chic chin phai do Bac si chuyén khoa Than
kinh thuc hi¢n tai bénh vién c6 uy tin va co
chuyén khoa sau.

Tinh trang bénh 1y nay phai dugc ghi nhan
trong hd so y té tir 01 (mot) thang trd 1én.

Nhém bénh: PHAU THUAT NAO

49. Phiu thuit nio

Phau thuat ndo c6 gy mé toan than c6 md

hop so.

Loai trir cac truong hop sau:

a. Thu thuat khoan sg (burr-hole), thu thuat
thao tdc qua xuong budm (transphenoidal)
va cac thu thuat it xam lan khac;

b. Phau thuit ndo do Tai nan.

Nhém bénh: BENH BO PIEN (CREUTZFELDT - JACOB DISEASE)

50. Creutzfeldt - Jacob Disease (bénh bo dién)
La bénh vé than kinh, bénh nédo Xép 6 thé
gdy tir vong kém theo cac ddu hidu va tridu
chung cua:

— Co thit co khong kiém soat dugc hoic
run; va

— Chung mét tri tién trién nang; va

— Rbi loan chirc nang tiéu nio; va

— Athetosis.

Viéc chan doan phai duoc thuc hién bai mot

chuyén gia than kinh hoc; va phai can ctr vao

két qua dién ndo d6 (EEG) va dich ndo tuy

(CSF), ciing nhu chup cit 16p (CT) va chup

cong hudng tir (MRI).

Nhém bénh: BENH NHUQC CO (MYASTHENIA GRAVIS)

51. Bénh nhuoc co (Myasthenia Gravis)
La r6i loan tu mién dic trung boi yéu céc co tu
¥ man tinh, dugc xac nhan boi Bac si chuyén
khoa Than kinh va duoc chimg minh bang xét
nghiém Tensilon va dién co d6 (EMG).
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Phai c6 chan doan cta Béc si chuyén khoa va
bénh an thé hién bénh toan thé va du dugc diéu
tri tich cuc bfmg phau thuat hoic bfmg thude
thi Nguoi duoc bao hiém van khong thé thuc
hién 03 (ba) trong 06 (sédu) dong tac sinh hoat
hang ngay (c6 hodc khong c6 hd tro) trong
thoi gian it nhat 13 06 (sau) thang. Tinh trang
nay phai dugc Béc si chuyén khoa ghi nhan va
duoc Béc si do Cong ty chi dinh dong y.

Loai trir bénh nhuoc co do bénh tuyén giap
va bénh nhuge co mit.

Nhém bénh: CAM

52. Cam
Mit kha nang noi hoan toan va khong c6 kha
nang hoi phuc do chin thuong thuc thé hodc
do bénh 1y ¢ ddy thanh 4m. Mat kha ning néi
phai x4y ra trong vong 12 (muoi hai) thang
lién tuc.
Viéc chan doan phai c6 bang chimg y khoa tir
chuyén gia tai miii hong.
Loai trir tit ca cac nguyén nhan lién quan dén
tam than.

Nhém bénh: BENH BACH HAU

53. Bénh bach hau

Bach hau dugc dinh nghia 1a mgt bénh cép

tinh do ddc t6 trung gian ctia Corynebacterium

diphtheriae gay ra.

Chan doan nay phai c¢6 xac nhan clia Bac si.

Quyén loi bao hiém chi dugc chi tra khi thoa

tat ca cac tiéu chi sau:

— Bénh duong ho hip trén c6 biéu hién sét
cao, hinh thanh gid mac (¢ hau hong, a-
mi-dan va thanh quén) va hach cd; va

— Phai tho may; va

—  Cay vi khuan hong, mau méang gia xac dinh
dugc Corynebacterium diphtheriae; va

—  Puoc chi dinh khang doc t6; va

—  Két qua xét nghiém chung to co doc t6
bach hau.
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GIAI THICH THUAT NGU: Gén bo dai lau.

I. 06 (sau) dong tac sinh hoat hang ngay bao gdm:

1.

Tam: kha nang tdm trong bon tdm hodc voi/chiu nude (bao gém di ra va di vao bon hodc
budng tim) hodc tim sach s& bang cach khac;

Mac quﬁn 40: kha nang méc vao, cdi ra, cai nit hodc budc hoac kéo day kéo quﬁn do, day
dai, chi gia, cac dung cu hd trg sau phéu thuét;

3. Doi chd: kha ning di chuyén tir givong dén ghé hodc xe 1an va nguoc lai;

4. Luwu ddng: kha ning di chuyén trong nha tir phong nay sang phong khac trén cac bé mit

5.
6.

phing;
Pi vé sinh: kha ning sir dung nha vé sinh hoic kiém soat tiéu tiéu dé giir vé sinh than thé;

An: kha nang ty an thirc an da dugc ché bién san.

II. Phéan dg suy tim ctia Hiép Hoi Tim Mach New York (NYHA):

1.

P I: khong gidi han hoat dong thé luc. Hoat dong thé lyc thong thuong khong gy mét, kho
tho hay dau nguc;

Do II: gidi han nhe vé hoat dong thé luc. Hoat dong thé luc binh thuong c6 giy ra mot sb
triéu ching;

Do III: gidi han dang ké vé hoat dong thé lyc. Khoe lic nghi ngoi, nhung chi hoat dong nhe
1a c6 tri€u chung;

D) IV: khong thé tham gia bat ky hoat dong thé luc nao. C6 thé c6 triéu ching ngay ca lic
nghi ngoi.
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PHU LUC 2: BENH UNG THU TUYEN GIAP GIAI POAN RAT SOM Gan bo dai lau.
Bénh ung thu tuyén giap giai doan rat sém phai dap ung cac diéu kién sau:
(i)  Ung thu biéu mo tuyén giap thé nha hodc thé nang véi duong kinh khéi u tuyén giap nhé hon
hodc bang 2cm, c6 hodc khong ¢ di cin hach bach huyét, khong ¢ bang chimg di can xa.
(i) Viéc xac dinh Bénh ung thu tuyén giap giai doan rat sém phai dua trén:
— Két qua mo bénh hoc dic trung bdi su phat trién khong kiém soat cua nhiing té bao ac
tinh; va
—  Nguoi duoc bao hiém di dugc phau thuat loai bo khéi u.
Truong hop Ngudi duge bao hiém duoc didu tri bang phuong phap ddt song cao tan hodc cac
phuong phap diéu trj khac khong dap tmg du diéu kién theo muc (ii) ndy s& khong duoc chi tra
quyén loi bao hiém.
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