‘ BENH HIEM NGHEO CAO CAP TOAN DIEN

TOM TAT QUY TAC VA PIEU KHOAN @

SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG Gan bo dai lau.

274

Pay 1a tai liéu tom tat cac noi dung co ban cua Quy tic va Diéu khoan bao hiém b sung/ban kém bao
hiém Bénh hiém nghéo cao cap toan dién (QTPK). Ban tom tit nay chi dé tham khao nham gitp Quy
khach thuan tién trong viéc tham chiéu va xem cac quy dinh chi tiét cia QTPK. QTPK véi cac quy dinh
chi tiét Ia tai liéu dwoc wu tién 4p dung. Dé nghi Quy khach doc ki QTPK cua san pham bao hiém nay
dé dam bao hiéu 16 duoc cac diéu kién, diéu khoan bao hiém, quyén, nghia vu cia minh.

Giai thich cac chir viét tit va tir ngit trong tai liéu nay:

HDPBH Hop dong bao hiém

BMBH Bén mua bao hiém

NDPBH Nguoi duge bao hiém

QTPK Quy tic va Piéu khoan bao hviém bd sung/bén kem Bénh hiém nghéo cao cap toan dién
(dwoc Bo Tai chinh phé chudn theo Cong van so 10650/BTC-QLBH ngay 02/08/2016)

Quy khéch Bén mua bao hiém, Ngudi dugc bao hiém

STBH S tién bao hiém

I.  QUYEN LQI BAO HIEM

Quy dinh chi tiét tai Piéu 1.9 va Piéu 2 ciia QTPK

SU KIEN BAO HIEM

QUYEN LQI BAO HIEM

Quyeén lgi bao
hiém Bénh hiém
nghéo thé nhe

Chan doan miac 1 trong 35 Bénh
hiém nghéo thé nhe thuoc danh sach
dugc quy dinh tai Phu luc cua
QTbK

biéu kién: con song it nhat 14 ngay
ké tir ngay c6 két qua chdn dodn
Bénh hiém nghéo

Nhan 50% STBH; ti da 600 triéu dong/
NDBH cho tit ca HDBH cua san pham
nay

Chi tra téi da cho 02 Bénh hiém nghéo
thé nhe thudc cac nhém bénh khéc nhau.

Quyén lgi bao
hiém Bénh hiém
ngheo nghiém
trong

Chan doan mic 1 trong 53 Bénh
hiém nghéo nghiém trong thudc
danh sach dugc quy dinh tai Phu luc
ciia QTPK

Piéu kién: con song it nhat 14 ngay
ké tir ngay c6 két qua chdn dodn
Bénh hiém nghéo

Nhan 100% STBH

Khau trir quyén loi Bénh hiém nghéo
thé nhe trong cting nhém bénh da duoc
chi tra trude d6 (néu cd).

Giai han chi tra

Néu NDPBH mic nhiéu hon mét Bénh hiém nghéo (bao gém Bénh hiém nghéo thé
nhe va/ hoic Bénh hiém nghéo nghiém trong) do ciing mét Tai nan hoac cing mét
bénh gay ra: s& nhan quyén loi bao hiém cho mot Bénh hiém nghéo ¢6 sé tién duoc

chi tra cao nhét.
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2D

Gan bo dai lau.
THOTI HAN LOAI TRU VA PIEU KHOAN LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM
Quy dinh chi tiét tai Piéu 1.11 va Piéu 4 ciia QTPK

THOI HAN | Dai-ichi Life Viét Nam s& khdng chi tra quyén lgi bao hiém nao lién quan dén
LOAI TRU Bénh hiém nghéo néu NDBH méc phai Bénh hiém nghéo trong thai gian 90 (chin

muoi) ngay ké tir ngay Dai-ichi Life Viét Nam chap thuan bao hiém hozc ké tir
ngay khdi phuc hiéu luc gan nhit caa san pham bao hiém bd sung/ ban kém nay,
tuy ngay nao xay ra sau.

PIEU KHOAN | Dai-ichi Life Viét Nam s& khong chi tra quyén loi bao hiém néu sy kién bao hiém

LOAI TRU | xay ra do bit ct 1y do nao sau déy:

TRACH 14 Benh hiém ngheo ton tai truéc ngay c6 hicu luc bao hidm/khdi phuc hidu luc
NHIEM  BAO ctia san pham bao hiém bé sung/ ban kém nay;

HIEM

e Bénh hiém nghéo/triéu chung bénh xay ra hoac tu boc phat hoic duoc chan
doan trong vong 90 ngay ké tir ngy duoc chap nhan bao hiém/khéi phuc hiéu
lyc caa san pham bao hiém b6 sung/ ban kém nay;

e Bénh hiém nghéo do Nguoi thu huong, Bén mua bao hiém gay ra déi véi
Nguoi duoc bao hiém:;

e NBBH tu giy thuong tich hoic ¢d ging tu gy thuong tich;

e Nhiém HIV/ AIDS, nhiém chat phong xa;

e Sir dung ruou, chat c6 con, chat doc, khi doc hodc sir dung trai phép cac chat
ma tly, cac chat gay nghién;

e Bénh hiém ngheo khi hoat dong quan sy, hanh dong tan cong bang vii khi
nguyén ti, vii khi hoa hoc hoac vii khi sinh hoc;

e Tham gia cac mon thé thao nguy hiém hozc tham gia véi tu cach 1a mot van
dong vién chuy@n nghiép céc loai hinh thé thao khéc;

e Bénh hiém nghéo do viéc tang cho, hién mot phan hoac toan bo noi tang, hoac
mot phan than thé.

THOI HAN BAO HIEM (THOI HAN HQOP PONG) VA THOI HAN PONG PHi

Quy dinh chi tiét tai Piéu 1.3 va Diéu 1.4 ciia QTPK

- Thai han bao hiém: tir 01 dén 25 nam. Thoi han cu thé duge xac dinh trong Gidy chiing nhan
bao hiém. ‘ 7

- Thai han dong phi: bang Thoi han bao hiem.

NGHIA VU KE KHAI THONG TIN TRUNG THUC

Quy dinh chi tiét tai phan Mé dau ciia QTPK va Piéu khodn quy dinh vé Nghia vu cung cap thong
tin tai Quy tdc va Piéu khoan cua san pham bao hiém chinh

Quy khach luu y phai ké khai dy du va trung thyc tat ca thong tin can thiét dé Dai-ichi Life Viét
Nam danh gia kha nang chap thuan bao hiém. Viéc Dai-ichi Life Viét Nam thiam dinh strc khoe (néu
c6) hoic thu thap, xac minh tinh trang stc khoe cua Quy khéach khdng thay thé nghia vu nay cua
Quy khéach.
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VI.

2D

Gan bo dai lau.
Truong hop Quy khéch vi pham nghia vu nay, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén don phuong dinh

chi/chim dut mot phan hodc toan bo hop ddng va thu cac Khoan no (néu c6). Khi d6, Dai-ichi Life
Viét Nam s& khong chi tra bat ky quyén loi bao hiém nao.

THOI HAN XEM XET LAI (THOI GIAN CAN NHAC THAM GIA BAO HIEM)

Quy dinh chi tgét tai phan M¢ dau ciia QTDK va Piéu khodn quy dinh vé Thoi han xem xét lgi tgi
Quy tac va biéeu khoan cua san pham bao hiéem chinh

Trong vong 21 ngay ké,tir ngay nhan dugc HDBH v6i djéu kién chua xay ra su kién bao hiém nao,
BMBH c6 quyeén tu choi tham gia bao hiém, hoac yéu cau chinh sira HDBH.

Néu BMBH tir chbi tham gia, Dai-ichi Life Viét Nam s& hoan lai phi bao hiém ma BMBH di déng,
khéng tinh 14i, sau khi khau trir chi phi kham, xét nghiém y khoa (néu co).

CAC PIEM CAN LUU Y KHAC

Ngoai cac noi dung néu trén, Quy khach can luu y mot s6 ndi dung sau:

- Tuén thi nghia vy dong phi bao hiém day du, ding han theo dinh ky dong phi trong HDBH, néu
khong HDBH s& mat hiéu lyc.

- Tham khao ching tir, thu tuc yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém dugc quy dinh tai Diéu 6
cua QTDbK.

- Viéc chdm dut trudc thoi han ddi véi san pham nay s& thuc hién theo quy dinh cua san pham
bao hiém chinh.

Truong hop can trao d6i thém bat ky thong tin lién quan vé Hop ddng bao hiém, Quy khach vui long lién
hé vé&i Tong dai Dich vu Khach hang, dién thoai (028) 38 100 888, bam phim s6 1 hodc tra ciru thong tin
tai dia chi website https://dai-ichi-life.com.vn/.
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'/‘.d\ BENH HIEM NGHEO CAO CAP TOAN DIEN

TOM TAT QUY TAC VA PIEU KHOAN
SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG

2D

Gan bo dai lau.

VOI PHI BAO HIEM PUOC PHAN BO ///‘

Pay 1a tai liéu tom tat cac noi dung co ban cua Quy tic va Diéu khoan bao hiém b sung/ban kém bao
hiém Bénh hiém nghéo cao cip toan dién véi phi bao hiém duoc phan bd (QTPK). Ban tom tat nay chi dé
tham khao nham giup Quy khach thuan tién trong viéc tham chiéu va xem cac quy dinh chi tiét cia QTDPK.
QTDK véi cac quy dinh chi tiét Ia tai liéu duoc vu tién ap dung. Dé nghi Quy khach doc ky QTPK cua
san pham bao hiém nay dé dam bao hiéu rd duoc cac diéu kién, diéu khoan bao hiém, quyén, nghia vu

cua minh.

Giai thich cac chit viét tit va tir ngit trong tai liéu nay:

HPBH Hop ddng bao hiém

BMBH Bén mua bao hiém

NDBH Nguoi duogc bao hiém

QTPK Quy tic va Diéu khoan bao hiémﬁ b6 sung/ban kém Bénh hiém nghéo cao cap toan
dién vai phi bao hiém dugc phén bo (dwoc Bé Tai chinh phé chuan theo Cong van so
10650/BTC-QLBH ngay 02/08/2016)

Quy khéch Bén mua bao hiém, Ngudi duoc bao hiém

STBH S6 tién bao hiém

I.  QUYEN LQI BAO HIEM

Quy dinh chi tiét tai Piéu 1.9 va Piéu 2 ciia OTPK

SU KIEN BAO HIEM

QUYEN LOQI BAO HIEM

Quyeén lgi bao
hiém Bénh hiém
nghéo thé nhe

Chan doan méc 1 trong 35 Bénh hiém
nghéo thé nhe thudc danh sach dugc
quy dinh tai Phu luc cia QTBK
Piéu kién: con séng it nhat 14 ngay
ké tir ngay 6 két qua chan dodn Bénh
hiém nghéo

Nhan 50% STBH; téi da 600 triéu
déng/ NPBH cho tat ca HPBH cua san
pham nay.

Chi tra tdi da cho 02 Bénh hiém nghéo
thé nhe thuoc cac nhom bénh khac
nhau.

Quyén lgi bao
hiém Bénh hiém
ngheo nghiém
trong

Chan doan méc 1 trong 53 Bénh hiém
nghéo nghiém trong thudc danh séch
duoc quy dinh tai Phu luc cua QTBK
Piéu kién: con séng it nhat 14 ngay
ké tir ngay 6 két qua chan dodn Bénh
hiém nghéo

Nhan 100% STBH.

Khau trir quyén lgi Bénh hiém nghéo
thé nhe trong cting nhém bénh di duoc
chi tra truée do (néu co).

Giai han chi tra

Néu NPBH mic nhiéu hon mét Bénh hiém nghéo (bao gém Bénh hiém nghéo thé
nhe va/ hoic Bénh hiém nghéo nghiém trong) do ciing mét Tai nan hoic cling mot
bénh gay ra: s& nhan quyén lgi bao hiém cho mot Bénh hiém nghéo c6 sé tién duoc

chi tra cao nhét.
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2D

Gan bo dai lau.
II. PIEU KHOAN LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM
Quy dinh chi tiét tai Diéu 1.11 va Piéu 4 cia OTPK

THOI HAN | Dai-ichi Life Viét Nam s& khong chi tra quyén lgi bao hiém nao lién quan dén
LOAI TRU | Bénhhiém nghéo néu NPBH méc phai Bénh hiém nghéo trong thai gian 90 (chin
) muoi) ngay ké tir ngay Dai-ichi Life Viét Nam chap thuan bao hiém hoic ké tur
ngay khdi phuc hiéu luc gan nhat caa san pham bao hiém bo sung/ ban kém nay,
tly ngay nao xay ra saul.

PIEU KHOAN | Dai-ichi Life Viét Nam s& khong chi tra quyén lgi bao hiém néu su kién bao hiém

LOAI TRU | xdy ra do bét ctt 1y do nao sau day:

TRACH e Bénh hiém nghéo ton tai trudc ngay c6 hiéu luc bao hiém/khdi phuc hiéu luc
NHIEM BAO ctia san pham bao hiém bé sung/ ban kém nay;

HIEM e Bénh hiém ngheo/triéu chung bénh xay ra hoic ty boc phat hodc dugc chan

doan trong vong 90 ngay ké tir ngy duoc chap nhan bao hiém/khéi phuc hiéu
lyc caa san pham bao hiém b6 sung/ ban kém nay;

e Bénh hiém nghéo do Nguoi thu huong, Bén mua bao hiém gay ra déi véi
Nguoi dugc bao hiém:

e NBBH tu giy thuong tich hoic ¢d ging tu gy thuong tich;

e Nhiém HIV/AIDS, nhiém chat phong xa;

e Sir dung ruou, chat c6 con, chat doc, khi doc hodc sir dung trai phép cac chat
ma tly, cac chat gay nghién;

e Bénh hiém ngheo khi hoat dong quan sy, hanh dong tan cong bang vii khi
nguyén ti, vii khi hoa hoc hoac vii khi sinh hoc;

e Tham gia cac mon thé thao nguy hiém hozc tham gia véi tu cach 1a mot van
dong vién chuyén nghiép cac loai hinh thé thao khéc;

e Bénh hiém nghéo do viéc tang cho, hién mot phan hoac toan bo noi tang, hosc
mot phan than thé.

I11. THOI HAN BAO HIEM (THOI HAN HQP PONG) VA THOI HAN PONG PHI
Quy dinh chi tiét tai Piéu 1.3 va Piéu 1.4 ciia OTPK
- Thi han bao hiém: tir 01 dén 25 nam. Thoi han cu thé dugc xac dinh trong Gidy chiing nhan

bao hiem. ‘ ?

- Thoi han déong phi: bang Thoi han bao hiém.

IV. NGHIA VU KE KHAI THONG TIN TRUNG THU'C
Ouy dinh chi’tié't tai phdn M¢é dau ciia OTDK v Diéu khodn quy dinh vé Nghia vu cung cap théng
tin tai Quy tac va Diéu khoan cua san pham bao hiem chinh
Quy khch luu ¥ phai ké khai day du va trung thuc tat ca thong tin can thiétq dé Dai-ichi Life Vit
Nam déanh gia kha nang chap thuan bao hiém. Viéc Dai-ichi Life Viét Nam tham gjnh suc khoe (néu
cd) hoac thu thap, xac minh tinh trang sic khoe cua Quy khach khong thay thé nghia vu nay cua
Quy khéach.

Trudng hop Quy khéch vi pham nghia vu ndy, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén don phwong dinh
chi/cham dit mot phan hoic toan bo hop dong va thu cac Khoan ng (néu o). Khi d6, Dai-ichi Life
Viét Nam s& khong chi tra bat ky quyén lgi bao hiém nao.
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VI.

VII.

2D

Gan bo dai lau.
THOI HAN XEM XET LAI (THOI GIAN CAN NHAC THAM GIA BAO HIEM)
Quy dinh chi t[ét tai phan M¢ dau ciia QTDK va Piéu khodn quy dinh vé Thoi han xem xét lgi tgi
Quy tac va biéu khodn cua san pham bao hiém chinh
Trong vong 21 ngay ké’tir ngay nhan duge HDBH véi d‘iéu kién chua xay ra su kién bao hiém nao,
BMBH c6 quyén tir choi tham gia bao hiém, hoac yéu cau chinh sira HDBH.
Néu BMBH tir chbi tham gia, Dai-ichi Life Viét Nam s& hoan lai phi bao hiém ma BMBH di déng,
khong tinh 14i, sau khi khau trir chi phi kham, xét nghiém y khoa (néu co).

CAC KHOAN PHi PUQC TiNH CHO BEN MUA BAO HIEM
Ouy dinh chi tiét tai Piéu 6 ciia QTPK
Quy khach s& chju céc loai phi/chi phi: Chi phi khai thac va Phi thuan.

CAC PIEM CAN LUU Y KHAC

Ngoai cac noi dung néu trén, Quy khach can luu y mot s6 ndi dung sau:

- Tuén thii nghia vu déng phi bao hiém day di, ding han theo dinh ky dong phi trong HDBH, néu
khong HDBH s& mat hiéu lyc.

- Tham khao ching tir, thu tuc yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém dugc quy dinh tai Diéu 7
cua QTDbK.

- Viéc chdm dut trudc thoi han ddi véi san pham nay s& thuc hién theo quy dinh cua san pham
bao hiém chinh.

Truong hop can trao d6i thém bat ky thong tin lién quan vé Hop ddng bao hiém, Quy khach vui long lién
hé vé&i Tong dai Dich vu Khach hang, dién thoai (028) 38 100 888, bam phim s6 1 hodc tra ciru thong tin
tai dia chi website https://dai-ichi-life.com.vn/.
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LoAHcHILFE

Gan bo dai lau.

QUY TAC VA PIEU KHOAN BAO HIEM BO SUNG BAO HIEM BENH
HIEM NGHEO CAO CAP TOAN DIEN

(Theo céng vin sé 10650/BTC-QLBH ngay 02/08/2016 cia B¢ Tai chinh)

MUC LUC

Didu 11 CAC DINH NGHIA ....cooooieieeeeeeeees ettt sttt 2
DiéU 2: QUYEN LOI BAO HIEM ..ottt 3
Diéu 3: CHAM DUT HIEU LUC CUA SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG NAY ......cccooovveieeernnnn. 4
Diéu 4: CAC QUY DINH LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM ..o 4
DICU 5: PHIBAO HIEM ...ttt sttt en et snentanes 5
Diéu 6: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LOI BAO HIEM ..o 5
PHU LUC: DANH SACH BENH HIEM NGHEO ..ot e 6
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LoAHcHLE

Gan bo dai lau.

Quy tic va Diéu khoan nay 1a mét phan khdng thé tach rai ciia Hop dong bao hiém néu Gidy ching nhan
bao hiém hoic (cac) thoa thuan sira ddi, bo sung bang van ban caa Hop dong bao hiém giira Dai-ichi Life
Viét Nam va Bén mua bao hiém c6 kém theo Quyén loi bao hiém bé sung “Bao hiém Bénh hiém nghéo
cao cap toan dién”.

Quy tic va Biéu khoan nay bao gom nhirng théa thuan bd sung giira Dai-ichi Life Viét Nam va Bén mua
ba}o hiem khvi Bén mua bao hiém yéu cau dugc bao hiém bo sung cac quyén lgi bao hiém cu thé vao Hop
dong bao hiém.

San pham bao hiém b sung nay s& duoc &p dung theo nhiing Quy tic va Biéu khoan caa san pham bao
hiém chinh. Tuy nhién, néu c6 nhitng khac biét giira Quy tic va Diéu khoan san pham bao hiém bd sung
nay véi Quy tic va Diéu khoan san phiam bao hiém chinh thi quy dinh tai Quy tic va Diéu khoan san
pham bao hiém bo sung nay sé duoc uu tién ap dung.

Cac quy dinh chung vé thi tuc bao hiém, tha tuc giai quyet quyén loi bao hiém va giai quyét tranh chap
duoc ap dung twong tu nhu di néu trong Quy tic va Didu khoan san pham bao hiém chinh.

Piéu 1: CAC PINH NGHIA

1.1  Ngudi dwoc bao hiém: 12 ngudi dugc bao hiém caa san pham bao hiém bé sung nay, duoc ghi
tén trong Gidy chiing nhan bao hiém hoic (cac) thoa thuan stra doi, bd sung khac (néu co). Nguoi
duoc bao hiém cua san pham bao hiém b sung nay 1a Nguoi duoc bao hiém cua san pham bao
hiém chinh hozc c6 thé 1a ngudi khac néu c6 quyén loi cd thé duoc bao hiém véi Ngudi dugc bao
hiém caia san pham bao hiém chinh hoic Bén mua bao hiém.

1.2 Do tudi c6 thé duwgc bao hiém: do tudi c6 thé dugc bao hiém cua san pham bao hiém bd sung
nay la tir 0 dén 60 tudi tinh theo tudi sinh nhat vira qua cua Ngudi dugc bao hiém xét vao Ngay
c6 hiéu lyc cia san pham bao hiém bd sung nay. Tudi tdi da ciia Nguoi duoc bao hiém khi két
thlic san pham bao hiém bo sung nay 1a 70 tudi.

1.3 Thai han béo hiém: tir 01 ndm dén 25 nam. Thoi han bao hiém cu thé cua san pham bao hiém bo
sung nay dugc quy dinh trong Giay chung nhan bao hiém hoac (cac) thoa thuén sira doi, b6 sung
(néu co).

1.4 Thoi han déng phi: bang Thoi han bao hiém. Thoi han dong phi cua san pham bao hiém bo sung
nay dugc quy dinh cu thé trong Giay ching nhan bao hiém hoac (cac) thoa thuan sira doi, bo sung
(néu c6) va khong vuot qué thoi han dong phi bao hiém ctaa san pham bao hiém chinh.

1.5  Ngay c6 hi¢u luc: la ngay duoc ghi trong Gidy ching nhan bao hiém hoic (c4c) thoa thuan sta
doi, bo sung (néu co).

1.6 So tién bao hiém: I sb tién ma Dai-ichi Life Viét Nam nhan bao hiém cho san pham bao hiém
bo sung nay va dugc quy dinh trong Giay chung nhan bao hiém hogc (cac) thoa thuén stra doi, bo
sung co lién quan khac (néu ca).

1.7 Phi bao hiém: Ia sé tién Bén mua bao hiém s& thanh toan cho Dai-ichi Life Viét Nam dé tham
gia bao hiém b6 sung nay vao ngay dén han nop phi. Phi bao hiém dugc tinh toan dya trén tuoi,
gidi tinh cua Nguoi duoc bao hiém, S tién bao hiém da chon, Thoi han bao hiém cua san pham
bd sung nay va quyét dinh tham dinh cua Dai-ichi Life Viét Nam.

1.8 Bénh hiém nghéo: 12 Bénh hiém ngheo’the nhe hoac Bénh hiém nghéo nghiém trong duoc dinh
nghia trong Phu luc dinh kém cua Quy tac va biéu khoan nay.

1.9  Chén doin Bénh hiém ngheo: 1a chan doén xac dinh sau ciing ciia mét hay nhiéu Bénh hiem
nghéo va phai cé yéu cau dieutriy khoa can ghiét duoc thuc h[én bai bac si chuyén khoa cua bénh
vién hoac co s¢ 'y té thudc cap trung wong, cap tinh, thanh pho truc thudc trung wong.
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1.10

1.11

1.12

LoAHcHILE

Gan bo dai lau.

Két qua Chan doan Bénh hiém nghéo phai duoc Dai-ichi Life Viét Nam chap nhan dya trén nhitng
két qua xét nghiém y khoa cua Nguoi dugc bao hiém do ngudi nhan quyén lgi bao hlem cung cap.
Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén yéu cau tién hanh nhiing xét nghiém khac néu can thiét.

Trong truong hop xay ra tranh Chap lién quan dén két qua Chan doan Bénh hiém nghéo, Dai-ichi
Life Viét Nam c6 quyén yéu cau Ngudi duoc bao hiém tién hanh kham va xét nghiém y khoa tai
co sy té theo chi dinh cua Dai-ichi Life Viét Nam. Khi d6 moi chi phi cho viéc tién hanh kham
va xét nghiém y khoa theo yéu cau cua Dai-ichi Life Viét Nam s& do Dai-ichi Life Viét Nam chiu.
Dai-ichi Life Viét Nam va ngudi nhan quyén loi bao hiém phai tuan theo két qua chan doan nay.

Bic si: 12 ngudi 6 bang cip chuyén méon y khoa duoc co quan c6 tham quyén cap phép hoic thira
nhan dugc thuc hanh nghé y hop phép trong pham vi gidy phép theo quy dinh cia phéap luat. Bac
s khong duoc ddng thoi 1 vo/ chdng, cha/ me, con, anh chi em rudt cua Nguoi duoc bao hiém/
Bén mua bao hiém.

Theoi han loai trir: 1a thoi gian 90 (chin muoi) ngay ké tur ngay Dai-ichi Life Vit Nam chap nhan
bao hiém hozc ngay khoéi phuc hiéu luc gan nhat caa san pham bao hiém bo sung nay, tly theo
ngay nao xay ra sau.

Tai nan: 1a mot su kién hodc mot chudi sy kién lién tuc, khach quan, xay ra do tac dong ciia mot
lyc, mot vat bat ngd tir bén ngoai 1én co thé Nguoi duoc bao hiém. Su kién hozc chudi sy kién
néu trén phai 1a nguyén nhan tryc tiép, duy nhat va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao
khéc gay ra Bénh hiém ngheo, thuong tat hoic tir vong cho Ngudi duoc bao hiém.,

Piéu 2: QUYEN LQI1 BAO HIEM

2.1

2.2

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo thé nhe

Trong thoi gian hiéu luc ciia san pham bao hiém bd sung nay va sau Thoi han loai trir, néu Nguoi
duoc bao hiém mic phai 1 trong 35 Bénh hiém nghéo thé nhe thudc danh sach Bénh hiém nghéo
dugc quy dinh tai Phy luc cua Quy tac va Diéu khoan nay theo két qua chan doan quy dinh tai
Diéu 1.9, va van con song it nhat 14 (muoi bon) ngay ké tir ngay co két qua Chan doan Bénh hiém
nghéo, Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra 50% Sé tién bao hiém cua san pham bao hiém bé sung
nay.

Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra téi da cho 02 (hai) Bénh hiém nghéo thé nhe thuéc cac nhém
bénh khéc nhau trong danh sach Bénh hiém nghéo dugc quy dinh tai Phu luc cia Quy tic va Diéu
khoan nay. Pdi véi cac Bénh hiém nghéo thé nhe trong ciing mot nhém bénh, Dai-ichi Life Viét
Nam s& chi chi tra quyén loi bao hiém cho mot Bénh hiém nghéo thé nhe.

Tong quyen lgi bao hiém chi tra cho méi Bénh hiém nghéo thé nhe tdi da 1a 600 (séu trim) trigu
dong cho tat ca cac Hop dong bao hiém c6 cung Nguoi dugc bao hiém.

Néu Nguoi dugc bao hiém méc nhiéu hon mét Bénh hiém nghéo thé nhe do cling mot Tai nan
hogdc cung mot bénh gay ra, Dai-ichi Life Viét Nam sé chi chi tra quyén loi bao hiém cho duy nhat
mot Bénh hiém nghéo thé nhe.

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo nghiém treng

Trong thoi gian hiéu luc cia san pham bao hiém bd sung nay va sau Thoi han loai trir, néu Nguoi
dugc bao hiém méc phai 1 trong 53 Bénh hiem nghéo nghiém trong thugc danh sach Bénh hiém
ngheo duoc quy dinh tai Phy luc cua Quy tac va Diéu khoan nay theo két qua chan doan quy dinh
tai Diéu 1.9, va van con séng it nhat 14 (mudi bén) ngay | ké tur ngay co két qua chan doan Bénh
hiém nghéo, Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra 100% Sé tién bao hiém cua san pham bao hiém b
sung nay.
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Khi chi tra quyén loi bao hiém Bénh him nghéo nghiém trong, Dai-ichi Life Viét Nam s& khau
trir quyen loi bao hiem Bénh hiém ngheo thé nhe trong cung nhom bénh da duoc chi tra trude do6
(néu cd).

Néu Ngudoi duoc bao hiém mic nhidu hon mét Bénh hiém nghéo (bao gdm Bénh hiém nghéo thé
nhe v&/ hodc Bénh hiém nghéo nghiém trong) do cting mét Tai nan hodc cling mot bénh gay ra,
Dai-ichi Life Viét Nam s& chi chi tra quyén loi bao hiém cho duy nhat mét Bénh hiém nghéo c6
sb tién dugc chi tra cao nhét.

Ngay sau khi quyén loi Bénh hiém nghéo nghiém trong da duoc chi tra, san pham béao hiém bo
sung nay sé cham dut hiéu luc.

Piéu 3: CHAM DUT HIEU LUC CUA SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG NAY

San pham bao hiém bd sung nay s& cham dut hiéu lec khi mot trong céc sy kién sau xay ra:
e Quyén loi bao hiém quy dinh tai Piéu 2.2 da duoc chap nhan chi tra; hoac

e Ngudi dugc bao hiém tir vong; hoic

e Hop ddng bao hiém cham dut hiéu luc; hoac

e San pham bao hiém bo sung nay két thic Thoi han bao hiém; hoic

e Bén mua bao hiém yéu cau cham dut san pham bao hiém b6 sung nay.

Piéu 4: CAC QUY PINH LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM

Dai-ichi Life Viét Nam s& khong thanh toan quyen loi bao hiém theo quy dinh tai Biéu 2.1 va
bicu 2.2 cta Quy tac va Dieu khodn san pham bao hiém bo sung nay néu Nguoi dugc bao hiem
bi mac Bénh hiém nghéo trong cac trudng hop sau:

a. Bénh hiém nghéo ton tai truéc Ngay c6 higu luc cua san pham bao hiém bo sung nay hoac bat

ky ngay khdi phuc hiéu luc nao (tinh theo ngay den sau cung) cua san pham bao hiém bo sung
nay. Bénh hiém nghéo duoc xem 1 ton tai trudc néu:

e Nguoi dugc bao hiém da hodc dang dugc diéu tri; hoic

e Ngudi dugc bao hiém da dugc tu van vé mat y khoa, vé viéc chan doan, cham soc hoic
diéu tri bénh; hoac
e CO triéu chiing bénh biéu hién rd rang dya trén cac ching ca y khoa.

b. Bénh hiém nghéo hay cac tri§u chung bénh xay ra hoac tu boc ph,él'[ hoac duoc cbén doan trong
vong 90 (chin muoi) ngay ké ti ngay Dai-ichi Life Viét Nam chap nhan bao hiém hoac bat ky
ngay khoi phuc hi¢u lyc nao (tinh theo ngay dén sau cung) cta san pham bao hiém bo sung
nay du Nguoi dugc bao hiém va/ hoac Bén mua bao hiém biét hoac khéng biét; hoac

c. Bénh hiém ngheo do Nguoi thu huéng hay Bén mua bao hiém gy ra ddi voi Ngudi duoc bao
hiem; hoac

d. Tu gy thuong tich hodc co gang tu gdy thuong tich cua Ngudi dugc bao hiém di trong trang
thai tinh than binh thudng hay mét tri; hoic

e.  Hoi chung Suy giam Mién dich Mac phai (AIDS), céc bénh co lién quan dén AIDS hay do
vi-rat gay bénh AIDS, ngoai tror truong hop nhiem HIV trong khi dang thyc hién nhiém vu tai
noi lam viéc cua nhan vién y té hoac cong an, canh sat; hoac

f.  Viéc nhidm chét phéng xa; hoic
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g. Bénh hiém nghéo do tham gia c4c mdn thé thao nguy hiém nhu céc loai hinh dua toc d6 cao
(ngoai trir chay bd), sin ban, leo ndi c6 day thimg va c6 huéng dan, lan, nhay du, biéu dién
trén khong, ..., hoac tham gia vai tu cach la mot van dong vién chuyén nghiép cac loai hinh
thé thao khac; hoic

h. Bénh hiém nghéo 12 hau qua caa hanh dong ¢ y hay vo Y tan cong bang vii khi nguyén tir, vii
khi héa hoc hoac v khi sinh hoc; hoac

i. Bénh hiém nghéo 14 hau qua caa cac hoat dong quan su trong khi dang phuc vu trong quan
ngti; hoac

j.  Bénh hiém nghéo do viéc st dung ruou, chat c6 cdn, chat doc, khi doc hodc céc chit twong tur
dua vao céc ching cir va bang ching y khoa, hoac st dung trai phép cac chat ma tdy hoac cac
chat gay nghién; hoac

k. Bénh hiém nghéo do viéc tang cho, hién mot phan hoac toan bo noi tang, hoac mot phan than
thé.

Piéu 5: PHI BAO HIEM

Dai-ichi Life Viét Nam c6 thé thay d6i Mac phi bao hiém cua san pham bao hiém bé sung Bao
hiém Bénh hiém ngheo cao cip toan dién nay vao bat ky Ngay ky niém nam hop dong nao trong
tuong lai v6i su chap thuan caa Bo Tai chinh vé Mac phi bao hiém mai. Dai-ichi Life Viét Nam
s& thong bao trude 03 (ba) thang cho Bén mua bao hiém bang vin ban trudc khi viéc thay doi Muc
phi bao hiém bat dau cé hiéu lyc. Muc phi bao hiém méi ciing s& dugc ap dung d6i voi cac Hop
ddng bao hiém c6 yéu cau khéi phuc hiéu luc.

Trong truong hop Bén mua bao hiém khong chap nhan viée thay doi Mac th’ bao hiém, Bén mua
bao hiém c6 thé thong bao bang van ban cho Dai-ichi Life Viét Nam yéu cau cham dat san pham
bao hiém bo sung Bao hiém Bénh hiém nghéo cao cap toan dién. Sau thoi han 01 (mdt) thang ke
tr ngay Dai-ichi Life Viét Nam guri van ban thong bao vé viéc thay d6i Muc phi bao hiém, néu
Dai-ichi Life Viét Nam khdng nhéan duoc yéu cau néu trén thi duoc xem 12 B&n mua bao hiém da
chap nhan viéc thay doi Mc phi bao hiém.
piéu 6: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LQI BAO HIEM

Pé yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém, bang chi phi ciia minh, Nguoi nhan quyén lgi bao hiém
phai:

e Thong b4o ngay bang vin ban cho Dai-ichi Life Viét Nam trong vong 90 (chin muoi) ngay ké

tir ngay Nguoi dugc bao hiém cd két qua Chan doan Bénh hiém ngheo.

e Cung cip cac thong tin va gidy to hd so can thiét theo yéu cau cua Dai-ichi Life Viét Nam
gom:

- Gidy yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém da dién day du va chinh xac; va
- Bang chang vé quyén dugc nhan quyén loi bao hiém; va

- Két qua Chan doan Bénh hiém nghéo theo quy dinh tai Biéu 1.9.
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PHU LUC: DANH SACH BENH HIEM NGHEO

V6i sy chap thuan caa Bo Tai chinh, Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén diéu chinh dinh nghia va/ hosc
danh sach Bénh hiém nghéo. Céac diéu chinh, néu co, s& dugc théng bao bang vin ban dén Bén mua bao

hiém 03 (ba) thang trudc ngay &p dung.

CAC BENH HIEM NGHEO
THE NHE

CAC BENH HIEM NGHEO
NGHIEM TRONG

Nhém bénh: BENH UNG THU/ LOAN SAN TUY HAY XO HOA TUY XUONG

1. Bénh ung thw giai doan sém

Khdi u c tinh dwgc chan doan dua trén xac dinh
md hoc va dic trung bai su phat trién khdng
kiém soat cua nhiing té bao 4c tinh ma can phai
diéu tri (phau thuat, xa tri hoic hda tri)

Céc loai ung thu duoc chi tra bao gom:

a. Ung thu biéu md tai chd cua tuyén vi;

b. Ung thu biéu md tai chd ciia ¢d tir cung;

c. Ung thu biéu md tai chd cua dai trang;

d. Ung thw biéu mo tai chd cua bang quang/ Vi
ung thu biéu md dang nhu cua bang quang;

e. Ung thu biéu mo tai chd cia tuyén giap/ Vi
ung thu bieu md dang nha giai doan
TINOMO véi duong kinh nho hon 1em;

f. Ung thu biéu md tai chd & tuyen tien ligt/ Ung
thu tuyen tien liét giai doan T1a hoac T1b;

g. Khéi ubudng tring véi kha ning ac tinh thap
giai doan FIGO 1a/Ib (nghia la vo boc con
nguyén ven).

2. Hoi chirng loan san tay hay xo hoa tiy xwong
Hoi chang loan san tuy hay xo hoa tiy xuong
can dugc truyén mau lién tuc va subt doi do
thiéu mau nang, tai dién. Chan doan Hoi ching
loan san tiy (MDS) hay xo hoda tiy xuong phai
do bac si chuyén khoa Huyét hoc xac nhan dwa
vao két qua sinh thiét tay xwong. Hoi chiing nay
khong thé diéu tri khoi han va can phai duoc
truyén mau lau dai.

1. Bénh ung thu nghiém trong

Khéi u c tinh bao gom nhiing té bao &c tinh
phat trién khong kiém soat, xam lan va phéa huay
mo binh thuong. Chan doan nay phai c6 bang
ching mé hoc vé tinh chat ac tinh véi sy xam
l4n va di can cua té bao ung thu va dugc bac si
chuyén khoa ung budu hodc bac si chuyén khoa
bénh hoc xac nhan.

Cac bénh sau day bi loai trur:

e Céc Ighéi u la ung thu tai ghs va cac khéi u
cd két qua mf) hoc Ifi tién ung thu hoac
khong xam lan, bao gom nhung khong gidi
han ung thu v tai cho, loan san co tr cung
CIN-1, CIN-2, CIN-3.

o Tang sumg hoéa, cac ung thu da t,é' bao vay
va té bao day, va ung thu hac to nho hon
1.5mm theo do day Beslow, hodc nho hon
Clark mtre d6 3, trur phi c6 bang ching cua
di can.

e Ung thu tuyén tién liét c6 két qua md hoc
phén loai theo TNM Ia T1a hoac T1b, hay
1a ung thu tuyén tién liét c6 phan loai twong
duong hoic thap hon, ung thu vi thé dang
nhd cua tuyén giap giai doan TINOMO c6
duong kinh nho hon lem, ung thu vi thé
dang nhi caa bang quang va bénh bach cau
man dong lympho giai doan RAI dudi 3; va

e Tét ca céc loai khdi u di kém véi su hién
dién caa nhiém HIV.
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Nhém bénh: BENH CUA PONG MACH VANH/ PIEU TRI CAN THIEP MACH VANH/ PAT

MAY PIEU TRI ROI LOAN NHIP TIM

3. Thu thuét nong mach vanh hogc can thiép
mach vanh qua da (PCI) dé diéu tri bénh ly hai
dong mach vanh
Lan dau tién thuc hién tha thuat can thiép mach
vanh qua da (PCI) dé diéu tri hep hoic tic nghén
cua it nhat 02 (hai) ddng mach vanh 16n (khdng
tinh cac nhanh cua nd), khi tinh trang trén xay ra
cting mét IGc vai mie d6 hep téi thiéu 1 60% tro
1én, duogc xac dinh théng qua chup dong mach
vanh (loai trir cac thi thuat chan doan khong xam
lan). Pong mach vanh duoc dé cap dén ¢ day bao
gom: dong mach mi, dong mach vanh phai
(RCA), dong mach lién that trugc (LAD) va than
chung dong mach vanh trai (LMS). Mtrc d6 hep
tir 60% tro 1én cua than chung dong mach vanh
trai dugc xem tuong duong vai hep cua 02 (hai)
dong mach vanh lon.
Loai trir trudng hop can thiép mach vanh dé tham do.
4. Pat may khir rung tim
Pi thuc sy duge dat may khir rung tim dé diéu
tri d6i vai rdi loan nhip tim ning ma khong thé
diéu tri bang cac phuong phap khac. Quy trinh
phau thuat dit may khir rung tim phai do Bac si
chuyén khoa tim mach xac nhan 1 tuyét d6i can
thiét.
5. Pat may tao nhip tim

Pi thuc su duoc dat may tao nhip dé diéu tri réi
loan nhip tim nang ma khéng thé diéu tri bang
cac phuong phap khac. Viéc dat may tao nhip
tim phai do Bac si chuyén khoa tim mach xac
nhan la tuyét dbi can thiét.

2. Nhoi mau co tim cip

3. Bénh dong mach vanh nang

4. Phiu thuat bic cau dgng mach vanh

Chét mot phan co tim do thiéu mau nudi viing
tim do. Chan doan phai thoa it nhat 03 (ba)
trong 05 (ndm) tiéu chuan phu hop véi mot con
dau tim mai:

e Tién st dau ngyc dién hinh phai nhap vién;

e Nhimng thay d6i moi trén Pién tim do
(ECG) cta nhoi mau;

e Chan doan ting men tim CK-MB;

e Chan doan ting Troponin T > Imcg/L (Ing/ml)
hoac AccuTnl > 0,5ng/ml hodc ngudng tuong
duong voi cac phuong phap Troponin I khac;

o Phén suat tong mau that trai (EF) thap hon
50% dugc do sau do it nhat 3 thang.

Lpai trir cac hoi chirng mach vénh’ cap tinh, bao
gom nhung khong gidi han dau that nguc khong
on dinh, ton thuong co tim vi thé va nho.

Hep t6i thiéu 60% cua cung luc 03 (ba) dong
mach vanh chinh bao gém: dong mach vanh
phai (RCA), dong mach lién thét trudc (LAD)
va dong mach mii (khong bao gém cac nhanh
cua nd). Chan doan can cur trén két qua chup
dong mach vanh (loai trir cac ky thuat chan
doan khong xam 14n khac). Hep bang hoic hon
60% cua than chung dong mach vanh trai duoc
xem nhu hep dong mach lién that trude va dong
mach mii. Quyén lgi bao hiém duoc chi tra cho
bénh nay ngay ca khi chua c6 bét ¢ can thiép
phau thuat nao.

Pi thuc sy duoc phiu thuat ma 16ng nguc dé
chinh stra chd hep hoac xir tri chd tic nghén cua
mét hay nhiéu dong mach vanh bang manh ghép
bac cau. Phai c6 bang chiing vé chup mach mau
cho thay c6 tic nghé&n dong mach vanh trén 50%
va do chuyén gia tim mach chi dinh.

Loai trir chinh hinh mach mau bang phuong
phap dua dng stent vao mach mau va tt ca cac
ky thuat khac c6 dua catheter vao bén trong
dong mach, hoac céac ky thuat dung laser.
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NAO BQ/POT QUY

Nhém bénh: PHAU THUAT PONG MACH CANH/ PONG MACH NAO/ PAT ONG THONG

6. Phau thuat déng mach canh

Pi thuc su dugc phau thuat boc tach 16p noi
mac dong mach canh, duoc chi dinh khi dong
mach canh hep téi thiéu 80%, duoc chan doan
dwa trén két qua chup dong mach hoic cac ky
thuat chan doan tuong duong.

Loai trir truong hop phau thuat bdc tach cac
dong mach khac khéng phai dong mach canh.

7. Phiau thuat di dang mach mau ndo (AVM)/
phinh mach méau néo

ba thuc sy dugc thuc hién:

e Can thiép xam lan tdi thiéu/ khoan 156 hop
so duoc tién hanh boi bac si chuyén khoa
Ngoai than kinh dé diéu tri di dang mach
mau nao hoac phinh mach mau néo; hoac

e Can thiép noi mach do bac si chuyén khoa
thuc hién bang cach sir dung nhiing vong
x0an (coil) tao tac nghén & ngay chd di dang
mach ndo hoac ¢ ngay tui phinh.

Can thiép nay phai dugc bac si chuyén khoa trong
linh vuc ndy chi dinh va xac nhan 12 hoan toan can
thiét.

8. Pit dng thong nao bd (shunt)

P thuc su duoc phiu thuat cdy ghép mot ong
thong vinh vién tir c4c ndo that ra ngoai dé giam
ap lyc dich ndo tay. Chi dinh dat 6ng thong phai
duogc bac si chuyén khoa trong linh vuc nay xac
nhan 13 hoan toan can thiét.

5. Tai bién mach mau nio (Dot quy)

Tai bién mach méu néo bao gdm nhdi mau mé
ndo, Xuét huyét ndo va dudi mang nhén, thuyén
tac ndo va huyét khdi ndo. Chan doan nay phai
thoa tat ca cac diéu kién sau:

e Bing chiing cua tén thuong ndo vinh vién
gay ra mot trong nhirng di ching sau:

- Mat chire nang van dong hoan toan va
vinh vién cua it nhat mot chi.

- Maét kha niang noi vinh vién do ton
thuong trung khu ngon ngir trong néo.

- Vinh Viél’! khong cO kha nang tu thuc
hién it nhat 3 trong 6 dong tac sinh hoat
hang ngay.

- Bang ching phai duge bac si chuyén
khoa thﬁn Kinh xac nhan sau su Kién it
nhat 6 tuan; va

e Phu hop véi két qua chan doan cua tai bién
mach mau ndo mai trén hinh anh chup cong
huong tir (MRI), chup cat 16p dién toan
(CT), hoic cac ki thuat chan doan déng tin
cay khéc.

Loai trir cac treong hop sau:

- Con thiéu mau ndo thoang qua va cac ton
thuwong than kinh do thiéu mau c6 thé phuc
hoi khac;

- Ton thuong nio do tai nan, chan thuong tir
bén ngoai, nhiém trung, viém mach, céc
bénh viém nhiém va dau nta dau;

- Bénh mach méu lam anh huéng mit hoic
than kinh thi; va

- Céc rbi loan do thiéu mau cua hé thong tién
dinh.

Nhém bénh: PHAU THUAT VAN TIM

9. Phau thuat van tim qua da
Pa thyc sy duoc phau thuat tao hinh, rach hoic
thay thé van tim bang tha thuat xam I4n téi thiéu
hoac can thiép ndi mach. Cac phuong phap trén

6. Phau thuit van tim hé

D3 thyc sy trai qua phau thuat tim ho dé thay
van hoic stra chira chd bat thuong cua van tim
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duoc cac bac si chuyén khoa tim mach xac nhan la
can thiét dé giai quyét nhiing ton thuong van tim,
chan doan dua trén két qua siéu am tim hoic nhiing
xét nghiém thich hop khéc.

Loai trir tit ca nhitng phuong phap phau thut van
tim khéc khéng thudc dinh nghia trén.

do hau qua cua bénh ly ma khéng thé diéu tri
bang ky thuat dung catheter noi mach.

Viéc chan doan van tim bat thuong phai do céc
chuyén gia tim mach ghi nhan va dya trén két
qua thong tim hogc siéu am tim.

Nhém bénh: PHINH PONG MACH CHU/ PHAU THUAT PONG MACH CHU

10. Phiu thuat xam lan téi thiéu ddng mach chi

D3 thuc sy dugc phau thuat bang céch sir dung
ky thuat xam lan toi thiéu hodc ky thuat noi
mach dé stra chira hoac phuc hdi mot doan
phinh, tic ngh&n hoic béc tach cua dong mach
chu, duoc chan doan xac dinh boi bac si chuyén
khoa tim mach, dwa trén két qua chan doan c4n
Iam sang thich hop.

Trong dinh nghia nay, dong mach cha bao gém
dong mach chu nguc va dong mach chu bung,
khong bao gdm cac nhanh cua no.

11. Phinh dgng mach chi khong triéu chirng

Phinh dong mach chu bung hoac phinh déng
mach chu nguc khong triéu ching phai dugc xac
dinh bang chan doan hinh anh. Béng mach cha
bi phinh to va c6 duong kinh I6n hon 55mm.
Chan doan phai duoc xac dinh bai Béc si
chuyén khoa Tim mach.

Trong dinh nghia nay, d6ng mach chu duoc xac
dinh 1a dong mach chu nguc va dong mach chua
bung, khdng bao gém cac nhanh cua no.

7. Phau thuat ddong mach chi hé

D3 thuc su duoc phiu thuat mé 1dng nguc hoic
bung dé diéu tri cac chd phinh, hep, tac nghén
hoac boc tach cua dong mach chia. Trong dinh
nghia nay, dong mach chu bao gom dong mach
chu nguc va dong mach chu bung, khéng bao
goém cac nhanh cua no.

Loai trir cac phau thuat dé diéu trj chan thuong
hodc cac thu thuat chi xam Ian tdi thiéu hoac
noi soi dong mach.

Nhom bénh: PIEC/ PHAU THUAT CAY GHEP OC TAIl/ PHAU THUAT PIEU TRI HUYET
KHOI XOANG HANG

12. Mat mét phan thinh lec 8. Piéc hoan toan (Mét thinh luc hoan toan)

Mat thinh lyc vinh vién hai tai véi cuong do it
nhét 1a 60 (sau muoi) decibel & tat ca cac tan s6
do bénh ly hoic tai nan. Mat thinh luc phai
duogc xac dinh boi bac si chuyén khoa Tai Miii
Hong va dua trén xét nghiém chan doan khach
guan vé mic do giam thinh lyc.

Mat kha ning nghe hoan toan va khong thé
phuc hdi xay ra & ca hai tai do bénh Iy hoic do
tai nan. Chan doan phai dua vao két qua thinh
lyc @6 va cac nghiém phap do ngudng cam
nhan &m thanh do chuyén gia Tai Mii Hong
thuc hién va xac nhan.
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13. Phiu thuat diéu tri huyét khdi xoang hang Mat kha ning nghe hoan toan dwoc hiéu 1a “mat
Pa thuc su duoc phiu thuat din luu huyét khéi | Kha nang nghe ¢ cudng do am thanh it nhat 80
xoang hang. Chan doan xac dinh ciing nhu chi (tam muoi) decibel~ 0 moi tan s6” (c6 hoac
dinh can thiép phau thuat phai duoc thyuc hién khong c6 dung cu ho tro).
boi Bac si chuyén khoa. Bao céo chan doan can
phai duoc cung cap.

14. Phiu thuat cay ghép éc tai

D3 thyc sy duoc phau thuat ciy ghép bc tai do
t6n thwong vinh vién ¢ tai hoic than kinh thinh
giéc.

Qua trinh phiu thuat ciing nhu thyuc hién cay
ghép phai duoc xac nhan 1a tuyét ddi can thiét
va duogc thuc hién boi Bac si chuyén khoa Tai
Miii Hong.

Nhom bénh: BENH PHOI/ CAT MQT BEN PHOI/ PAT MANG LQC TINH MACH CHU/ MO
KHI QUAN/ HEN AC TINH

15. Phau thuat cat mot bén phoi 9. Bénh phéi giai doan cudi
Di dugc phau thuat cit bo hoan toan phdi phai Bénh phoi giai doan cui gay ra suy hd hap mén
hoac trai do bénh tat hoic do tai nan. tinh. Viéc chan doan phai co tat ca cac chung
ctr sau day:

Phau thuat cit bo mét phan phoi phai hoic trai

khong thoa dinh nghia nay. e Thé tich tho ra gang stc trong 1 gidy dau

(FEV1) luén dudi 1 lit khi;
16. B3t mang loc tinh mach chi e Triliéu oxy hd tro kéo dai do ha oxy mau;
Phau t_huat dat r_narJg ‘IQC tinh mach chu dugc e Ap lyc riéng phan cua oxy trong mau dong
thyc hién sau khi ¢6 bang ching ghi nhan bénh mach nhé hon hodc bing 55mmHg (PaO2
thuyén tic phoi tai phat. Yéu cau phau thuat < 55mmHg);
pf,\?u (‘iugc.]’Sac si chuyén khoa xac dinh la tuyét e Kh6 tho lic nghi ngoi.
doi can thiet. _ ,
_ Viéc chan doan phai do bac si chuyén khoa ho
17. Mé khi quan kéo dai hap xac nhan.
M¢ khi quan dé diéu tri bénh phéi hay bénh
duong hd hap hodc nhu mot bién phap dé hd tro
hd héap trong trudng hop bong hay chan thuong
nang. Nguoi duoc bao hiém phai 1a bénh nhan
cua khoa san soc tich cuc va dugc chuyén giay
té cham soc.
Quyén loi nay chi duoc chi tra khi viéc ma khi
quan duoc yéu cau duy tri it nhat 1a 03 (ba)
thang.
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18. Hen &c tinh/ Suyén niing

Dot cap caa bénh Hen phé quan niang véi tinh
trang con hen kéo dai can phai nhap vién va
diéu tri théng khi &p luc dwong bang may thod
co hoc trong thoi gian lién tuc it nhat 12 04 (bbn)
gio theo chi dinh cua bac si chuyén khoa ho
hap. Loai trir diéu tri bang phuong phap tho &p
luc dwong lién tuc bang CPAP hoic mat na
BIPAP.

Nhom bénh: GHEP RUQT NON/ GHEP TANG

19. Ghép rudt non

DPuoc ghép it nhat 01 (mot) mét rudt non cling
vé6i todn bd mach méau nudi dudng bing phiu
thuat mé 6 bung do rudt non bi hong.

10. Phau thuit ghép tang cha

L& nhan cdy ghép tang nguoi caa mét trong nhiing
tang sau: than, gan, tim, phdi, tuy do suy giam
chirc nang & giai doan cudi va khdng thé hdi phuc
cua tang lién quan.

Loai trir truong hop ciy ghép té bao gdc, té bao
tiéu dao tuyén tuy, va cay ghép mot phan caa mot
CO quan.

Nhom bénh: CAT MQT THAN/ SUY THAN GIAI POAN CUOI

20. Phiu thuat cit bé mt than

D3 cat bo hoan toan mét than do bénh ly hoic
tai nan. Chi dinh cit bo than phai dugc xac
dinh do Béc si chuyén khoa Than/ Tiét niéu la
tuyét doi can thiét.

Loai trir truong hop cit bo mot phan than va
hién tang than.

11. Suy than man giai doan cubi

Suy than hai bén man tinh, khéng hoi phuc va
can phai loc than (tham phan mang bung, loc
mau) thuong xuyén, vinh vién hoac phai cay ghép
than.

Nhom bénh: BONG

21. Bong — mire dd vira va nang

Bong d6 hai (mot phan chiéu day cua da) va it
nhat 12 50% bé mat co thé ciia Nguoi duoc bao
hiém. Bong phai dugc xac dinh 1 can phai diéu
tri tai Khoa Bong tai bénh vién va can phau
thuat cit loc mo hoai ti.

Bong d6 hai la bong gay anh hudng toan bo 16p
thuong bi va mot phan 16p bi.

12. Béng nang

Bong d6 ba (toan bo chiéu day cua da) tir 20%
dién tich da toan than tro 1€n theo bang tinh dién
tich da Lund & Browder va viéc diéu tri doi hoi
phai dugc ghép da.

Bong d6 ba nghia 1a bong ma tat ca cau tric cia
phan da tai d6 bi pha hay toan b va ton thuong
an sau xudng lép mé dudi da.
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Nhém bénh: PHAU THUAT GAN/ BENH GAN

22.

23.

Phiu thuat gan

Ngudi duoc bao hiém dugc cit bo it nhat mot
thUy gan dorbénh hoac do tai nan. Loai tri sinh
thiet hay hien/ tang gan.

Xo gan

Bénh xo gan duoc xac dinh bao gdm céc tiéu
chuan sau:

- Fibroscan >/= 20 kPa hoic sinh thiét gan
HAI- Knodell >/=6

- Siéu &m bung c6 not thd ¢ gan, bang bung
(co trudng) va lach to.

- Bilirubin huyét thanh > 2mg/dl
- Albumin huyét thanh < 3.5 g/dI

Chan doan xo gan phai do bac si chuyén khoa
Xac nhan.

Loai trir xo gan thi phat do rugu hoic do thudce.

13.

14.

Suy gan giai doan cudi

Suy gan giai doan cudi khi co tit ca cac tiéu
chuan sau:

- Vang da kéo dai; va
- Bang bung; va
- Bénhnéo do gan

Loai trur pénh gan thir phat do rugu hoac lam
dung thuoc.

Viém gan bao phat

Tinh trang hoai tir ting phan hoic toan b gan do
vi-rut viém gan gy ra, dan dén suy chirc nang gan
dot ngot. Chan doan phai thoa tat ca céc tiéu chuan
sau:

- Giam kich thudc gan nhanh chéng; va

- Hoai tir todn b cac tiéu thay, chi con lai khung
mang ludi; va

- Két qua cac xét nghiém chirc ning gan xau di
rat nhanh; va

- Vang da rat dam; va

- Bénh ly ndo do gan.

Nhém bénh: TANG AP PONG MACH PHOI

24. Tiang ap dong mach phoi thir phat

Tang ap phdi thir phat két hop phi dai that phai
dan dén suy giam chirc nang vinh vién — it nhét
la @6 IV theo Phan d¢ suy tim caa Hiép Hoi
Tim Mach New York (NYHA).

Chan doan xac dinh bang cach théng tim va
dugc xac nhan boi chuyén gia trong linh vuc
tim mach.

Phan d6 suy tim theo NYHA cho do IV c6
nghia nhu sau:

Do 1V: Khong thé tham gia bét ky hoat dong
thé luc ndo. Cé thé co triéu chung ngay ca luc
nghi ngoi.

15.

Ting ap dong mach phdi nguyén phat

Tang ap dong mach phdi nguyén phat khi c6
dan that phai dang ké, duoc xac dinh dua vao
két qua thong tim, bénh dan dén suy yéu thé luc
kéo dai it nhat 1a d6 IV theo Phan d6 suy tim
cua Hi¢p Hoi Tim Mach New York (NYHA).

Bang phéan loai suy tim theo NYHA:

- Do |: khéng gidi han hoat dong thé lyc. Hoat
dong thé luc thong thuong khong gay mét, kho
thd hay dau nguc.

- Do Il: gi6i han nhe vé hoat dong thé luc. Hoat
dong thé luc binh thuong cd gay ra mot sd
triéu ching.
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- Do llI: gidi han déng ké vé hoat dong thé lyc.
Khaoe e nghi ngoi, nhung chi hoat dong nhe
la cé triéu chung.

- Do IV: Khong thé tham gia bat ky hoat dong
thé e ndo. Co thé c6 triéu ching ngay ca lic
nghi ngoi.

Nhom bénh: HON ME

25.

HON mé sau - 72 gio
Tinh trang mat nhan thire kéo dai it nhat 72 (bay
muoi hai) gid. Chan doan phai c6 bang chiing
cua tat ca cac diéu kién sau:
e Khong dap tng voi céac kich thich tu bén
ngoai hoic nhu cau cua co thé; va
e Céc bién phéap hd trg sinh ton can thiét dé
duy tri sy sdng trong it nhat 72 gio; va
e Ton thuong ndo giy di chiang than kinh
vinh vién dan dén mat kha niang thuc hién
3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay néu
khong c6 ho trg cua ngudi khac trong thoi
gian tir 30 ngay trg 18n ké tir khi bat dau
hon mé.
Loai trir hdn mé truc tiép do ruou hoic lam
dung thudc.

16. HO6N mé sau — 96 gio

Tinh trang mét nhan thic kéo dai it nhat 96

(chin muoi sau) gid. Chan doan phai c6 bang

chung cua tat ca cac diéu kién sau:

e Khong dap ing véi céc Kich thich bén ngoai
hozc nhu cau cua co thé; va

e Céc bién phép hd tro sinh ton can thiét dé
duy tri sy sdng trong it nhat 1a 96 gio; va

e Ton thwong ndo gy di ching than kinh
vinh vién dan dén mat kha ning thyc hién 3
trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay néu
khong c6 hd tro ciia ngudi khéc trong thoi
gian tir 30 ngay tré 1&n ké tir khi bit dau hon
mé.

Loai trir hon mé tryc tiép do rwou hoic lam

dung thudc.

Nhom bénh: MU HOAN TOAN/ GHEP GIAC MAC

26.

27,

MU hoan toan mét mat

Mat thi lrc hoan toan va khéng hdi phuc thi luc
ctia mot mat do bénh tat hoic tai nan.

Tinh trang mu phai do bac si nhan khoa xac
nhan.

Ghép giac mac

Puoc ghép toan bo gidc mac do seo giac mac
khong hdi phuc dan dén giam thi luc, dong thoi
khong thé diéu tri khoi bang cac phuong phap
khéc. Viéc ghép nay phai dugc bac sinhan khoa
xac nhan.

17. MU hoan toan hai mit

Mat thi luc hoan toan va khéng hoi phuc & ca 2
mét (cd hodc khdng c6 thiét bi hd tro) do bénh
tat hoac tai nan. Tinh trang mu phai do bac si
nhan khoa xac nhan.
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Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI VIEM MANG NGOAI TIM CO THAT/ PHI PAI CO
TIM/ BENH LY CO TIM

28,
that

29.

Phiu thuit diéu tri Viém mang ngoai tim co

D3 thuc sy dugc phau thuat mé 1dng nguc, boc
tach va cit bo toan bo mang ngoai tim dé diéu
tri viém mang ngoai tim co that. Viém mang
ngoai tim co that 1a bénh viém mang ngoai tim
gay ra céc triéu chiing va diu hiéu cua suy tim
sung huyét. Chan do4n viém mang ngoai tim co
that phai duoc ching minh bang théng tim.
Phiu thuat diéu tri phi dai co tim

D3 thyc su trai qua phiu thuat cit bo mot phan
co tim hodc vach tim dé diéu trji bénh co tim phi
dai 6 triéu chiing. Chan doan bénh co tim phi
dai c6 triéu chirng phai dugc xac dinh baoi bac
sT chuyén khoa tim mach va cé bang chiing phi
dai vach tim bat d6i xang trén siéu am tim. Loai
trir tat ca cac dang khéc cua phi dai tam that bao
gom bénh co tim phi dai & mém ma khdng co
tac nghén.

18.

Bénh ly co tim

Chan doan xac dinh boi bac si chuyén khoa tim
mach vé bénh 1y co tim gy ra suy chic ning
tam that, c6 dién tam d6 bat thuong goi ¥ va
dugc x4c dinh chic chan bang siéu 4m tim dé
tim nguyén nhan. Bénh ly nay dan dén suy yéu
thé lyc vinh vién tir d6 111 tré 1én theo bang
phan loai suy tim caa Hiép Hoi Tim Mach New
York (NYHA).

Do 11l — gisi han dang ké vé hoat dong thé luc
— nhitng bénh nhan nhu thé chi cam thay thoai
méi lUc nghi ngoi nhung chi can hoat dong nhe
1a gay ra triéu chizng caa Suy tim sung huyét.
Do IV — khdng c6 kha niang thuc hién bat cir
hoat dong thé luc ndo. Triéu chang suy tim
sung huyét hién dién ngay ca lic nghi ngoi. Khi
c6 tang hoat dong thé lyuc 18n s& xuat hién kho
tho, mét.

Loai trir bénh 1y co tim do str dung ruou.

Nhém bénh: BENH PARKINSON

30.

Bénh Parkinson giai doan dau

Bénh Parkinson duoc chan doan xac dinh boi
bac si chuyén khoa ndi than kinh. D4u hiéu 1am
sang bao gém: suy giam chirc ning van dong
véi run, ctr dong cimg do cham chap, mat thang
bang tu thé.

Bat bugc phai c6 bang ching dung thude dé
diéu tri bénh Parkinson trong thoi gian lién tuc
it nhat 13 6 (sau) thang.

Chi c6 bénh Parkinson vé can dugc bao hiém.

Loai trir bénh Parkinson do thubc hodc doc
chét.

19.

Bénh Parkinson giai doan mugn
Chan doan xac dinh bénh liét rung tu phat phai
do bac si chuyén khoa than kinh thyc hién.
Chan doén phai c0 tat ca c4c tiéu chuan sau day:
- Bénh nay khong thé kiém soat bang thudc; va
- C6 dau hiéu cua sy suy yéu dang tién trién; va
- Ngudi duoc bao hiém, néu khong c6 nguoi
khac giup d&, s& mat kha nang thuc hién it
nhét 3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay
trong thoi gian lién tuc tr 6 thang tro 1én.

Loai trir bénh Parkinson do thudc hodc doc chét.

Nhom bénh: LIET/ CUT CHI

31.

Liét/ Cut mot chi

Mat hoan toan va khdng thé hoi phuc chirc ning
ctia 01 (mot) chi do chan thuong, cat cut chi

20.

Liét/ Cut hai chi

Mat hoan toan va khdng thé hoi phuc chirc ning
cua it nhat 02 (hai) chi do chan thuwong, cit cut
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hoac bénh ly. Tinh trang nay phai dugc Xac
nhan béi béac si chuyén khoa than kinh.

Loai trir treong hop tu v gay ra thuong tat.

chi hoac do bénh ly. Tinh trang nay phai duoc
xé&c nhan boi béac si chuyén khoa than kinh.

Loali trir truong hop tu y gay ra thuong tat.

Nhém bénh: PHAU THUAT U TUYEN YEN/ U MANG NAO TUY/ PHAU THUAT BPIEU TRI

PONG KINH/ U LANH O NAO

32. Phiu thuét u tuyén yén
D3 thyuc su duoc phau thuat cit bo u tuyén yén
qua xoang buém. Chan doan phai dua trén chup
cit 16p dién toan CT hodc cong huong tir MRI
va bang ching mé bénh hoc.

Cit u tuyén yén bang phau thuat ma so bi loai tri.

33. Phiu thuat cit bd khéi u mang néo tiy

D3 thyuc su duoc phau thuat cit bo u mang ndo
tay do bac si chuyén khoa ngoai than kinh thyc
hién. Viéc chan doan duoc xac dinh qua CT
hoic MRI va bang ching mé bénh hoc

34. Phiu thuat diéu trj dong kinh khang thuéc

D3 thyc su duoc phau thuat nhu mé néo (ké ca
phiu thuat bang dao gamma) dé diéu tri dong
kinh nzng ma khdng thé kiém soat bang thuéc
udng. Phai c6 bang chiing cua su tai phat con
dong kinh co ctng — giat hay con dong kinh
toan thé khong dép tng véi diéu tri t6i uu va
Nguoi duoc bao hiém phai dugc dung it nhat
02 (hai) loai thubc chdng dong kinh (chng co
giat) duoc ké toa trong it nhat 06 (sau) thang
ctia bac si chuyén khoa than kinh.

Pong kinh do sét hoic dong kinh con nhé (con
vang y thtc) khong thudc dinh nghia néu trén.

21. U lanh & néo

Mot u ndo lanh tinh can thoa tat ca cac diéu kién

sau:

- De doa tinh mang;

- U gay ton thuong cho nio;

- Pai trai qua phiu thuat loai bo hoic, néu
khong thé phau thuat duoc, thi u gay nén di
chang than kinh kéo dai, lién tuc tir 6 thang
tro 1én; va

- Sy hién dién cua u ndo dugc xac dinh baoi
chuyén gia than kinh hozc béc si phau thuat
than kinh va phai c6 biéu hién trén hinh anh
cong huong tir (MRI), chup cét 1op dién
toan (CT) hoic céc ky thuat chan doan hinh
anh tin cay khéc.

Céc tinh trang sau bi loai trr:

- Nang, U buéu dang nang; bao gém: U nang
mang nhén (arachnoid cyst), U nang dang
bi (dermoid cyst), U nang dang biéu bi
(epidermoid cyst), U nang tuyén tung
(pineal cyst), U nang dang keo (colloid
cyst); Ap xe;

- U hat;

- Di dang mach mau;

- Khdi mau ty;

- U tuyén yén hoic tay séng;

- U than kinh thinh giac.

Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI GAY XUONG DO LOANG XUONG/ VIEM KHOP

DANG THAP NANG

35. Phiu thuit diéu tri gy xwong do loing
xwong
Lodng xwong 1a tinh trang giam khéi luong
xuong v6i giam do day vo xuong va giam sb

22. Viém khép dang thap ning

Tén thuong khép lan rong véi bién dang khop trén
1am sang cua it nhat 03 (ba) khu vire khop sau:
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lwong va kich thudc cac bé cua lop xép xwong
(nhitng thanh phan héa hoc binh thuong), dan
dén ting nguy co gy xuong.

Chi bao hiém cho gy xuwong dui, xuwong chau
hodc dbt sbng duoc chan doan xac dinh do
lodng xwong va phai dugc diéu tri bang phau
thuat xam lan.

Ngoai chan doan 1am sang giy xuong do lodng
xuong, lodng xuong phai dua trén co s¢ dinh
nghia ctia T6 chirc Y té Thé gidi, tic 1a mat do
chat khoang trong xuong ctua Nguoi duoc bao
hiém phai thap hon 2,5 (hai phay nam) lan d6
léch chuan cua mot thanh nién khée manh
(T score—2,5S.D.).

- Bantay;

- Cbhtay;

- Khuyu tay;

- Cotsdng cd:

- Géi;

- Mit ca chan; va

- Cé&c khop thudc ban chan.

Chi nhitng trudng hop viém khop dang thap

nang mai duoc chi tra.

Chan doan phai dugc cac béac si chuyén khoa

Co Xuong Khap thuc hién va bac si do Cong ty

chi dinh dong ¥, dong thoi phai cé du cac tiéu

chuan sau:

- Cung khép budi sang;

- Viém khép ddi xang;

- C6cac u hat thuoc bénh thap khép xuat hién
trén da;

- Xét nghiém yéu t6 thap (RF) tang;

- Thé hién tinh trang pha huy khép ning trén
phim X quang.

Nhoém bénh: THIEU MAU BAT SAN

23

. Thiéu mau bat san

Tinh trang suy tiy mén tinh giy ra thiéu mau,
giam bach cau va giam tiéu cau can dugc diéu
trj theo it nhét hai trong cic phwong phap sau:
- Truyén mau

- Thudc kich thich tay

- Thudc trc ché mién dich

Ghép tuy
Chan doan phai do cac bac si chuyén khoa
huyét hoc xac dinh.

Nhom bénh: NHIEM VI-RUT SUY GIAM MIEN
NHAN VIEN Y TE

DICH O NGUOI (HIV) DO NGHE NGHIEP LA

24. Nhiém vi-rat suy giam mién dich ¢ nguoi
(HIV) do nghe nghiép la nhan vién y te

Chi 4p dung cho Nguoi dugc bao hiém 12 nhan
vién y té.
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Nhiém HIV do mét tai nan nghé nghiép trong
qua trinh thyc thi nhiém vu théng thuong véi két
qua xét nghiém HIV chuyén sang duong tinh
trong vong 06 (sau) thang keé tir lUc tai nan. Bt
ky tai nan nao dan dén kha ning yéu cau boi
thuong phai dugc bdo céo cho Cong ty trong
vong 30 (ba muoi) ngay xay ra tai nan va phai
c6 két qua xét nghiém HIV am tinh trong vong
07 (bay) ngay sau tai nan.

Nhan vién y té bao gom: cac bac si, y ta, diéu
dudng, y cbng, ky thuat vién phong xét nghiém,
béc sinha khoa, nha t4, nha cong, nhan vién cap
ctru dang lam viéc ¢ céc trung tdm y khoa, bénh
vién, phong kham, phong nha tai Viét Nam.

Nhém bénh: BENH HIEM NGHEO GIAI POAN CUOI

25.

Bénh hiém nghéo giai doan cudi

Chan doan x4c dinh Nguoi dugc bao hiém sé tir
vong trong vong 12 (muoi hai) thang. Nguoi
duoc bao hiém khong con duoc diéu trj tich cuc
ma chi 4p dung cac bién phap giam dau. Chan
doéan phai dugc bac si chuyén khoa ghi nhan
bang van ban va phai dugc béc si ciia Cong ty
chap thuan.

Nhém bénh: NHIEM HIV DO TRUYEN MAU

26.

Nhiém HIV do truyén mau

Nhiém vi-rat suy giam mién dich & ngudi

(HIV) qua truyén mau phai thoa tat ca cac diéu

Kién sau:

- Truyén méu that sy can thiét cho viéc diéu tri;

- Truyén mau duogc thyuc hién & Viét Nam va
sau khi Hop dong hiéu lyc;

- Ngudn nhiém phai duoc xac dinh rd tir noi
truyén mau va co thé xac dinh duoc ngudn gbc
mau bi nhigm HIV;

- Ngudi dugc bao hiém khong bi bénh mau kho
dong (Hemophilia); va
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- Nguoi duoc bao hiém khéng thuéc nhom
nguy co cao bao gdbm nhung khong giGi han
nhimg nguoi sir dung thuéc bang duong tiém
tinh mach.

Nhém bénh: CAY GHEP TUY XUONG

27.

Cay ghép tily xwong

Trudng hop nhan ciy ghép tiy xuong clia nguoi
bang k§ thuat st dung té bao gbc cd kha ning tao
mau thuc hién sau khi tach bo toan bo tay xuong.

Nhém bénh: LUPUS PO HE THONG CO BIEN CHUNG VIEM THAN DO LUPUS

28.

Lupus d6 hé théng c6 bién chirng viém than

do lupus

Mot rbi loan tu mién, da hé théng, da nhan t6 dac

trung bai xuat hién khang thé ty mién chong lai

cac loai khang nguyén tu than khac nhau. Theo

hop ddng nay, lupus do hé théng s& duoc gidi

han d6i véi cac dang lupus c6 ton thuong than

(Viém cau than do lupus loai III dén V, duya trén

két qua sinh thiét than va phd hop véi phan loai

cia WHO). Chan doan cudi cling phai do bac si

chuyén khoa vé thap khép hoc va mién dich hoc

xac dinh.

Phan loai Viém than trong bénh lupus cua

WHO:

- Loail: Viém ;han géu than trong bénh lupus
¢ thay doi toi thiéu.

- Loai II: Viém than cau than mé k& trong
bénh lupus.

- Loai I11: Viém than cau than ting sinh timg
phan va cuc bo trong bénh lupus.

- Loai IV: Viém than cau than tang sinh lan
toa trong bénh lupus.

- Loai V: Viém than cau than mang trong
bénh lupus.

Nhém bénh: BENH NANG O TUY THAN

29.

Bénh nang ¢ tiay than

Bénh ly than do di truyén dang tién trién dic
trung boi su hién dién nhiéu nang trong phan
tay cua than, teo 4ng than va xo hoéa mé trung
gian. Biéu hién 1am sang 1a thiéu mau, da niéu
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va mat natri qua than, dan dén suy than man
tinh.

Chan doan phai dwa trén sinh thiét than.

Nh6ém bénh: TIEU PUONG PHU THUQC INSULI

NONGUOI TRE

30. Tiéu dwong phu thudc Insulin ¢ ngudi tré

Tiéu duong phu thudc Insulin dic trung boi su
phu thudc lién tuc Insulin ngoai sinh dé duy tri
cudc sdng duogce bac si chuyén khoa noi tiét chan
doan va dugc Cong ty chip thuan. Can cung
cap bang chung cua sy phu thugc nay trong it
nhat sau thang trugc khi yéu cau giai quyét
quyén loi bao hiém. DBé duoc nhan quyén loi
bao hiém, Ngudi duoc bao hiém phai bang hozc
dudi 18 tudi khi dugc chan doan.

Nhom bénh: BENH KAWASAKI VOI BIEN CHUNG TIM

31. Bénh Kawasaki véi bién chiing tim

Bénh Kawasaki la mot hoi chung viém céc

mach mau nho, sét cap tinh ¢ tré em. NG thé

hién bang sét kéo dai tir 5 (nim) ngay tré 1én

kém theo it nhat 4 (bbn) trong 5 (niam) triéu

chtrng sau:

- Viém két mac hai bén;

- Cac thay d6i & miéng (ban do & mdi, hau
hong, ludi do nhu trai dau hoac nit né moi);

- Céc thay d6i dau chi (phu, ban do, hoic
bong da dau ngon);

- Phat ban;

- Hach cd.

Thém vao d6, Ngudi duoc bao hiém phai duoc

diéu tri chu yéu bang cac thudc salicylates

(Aspirin) va gammaglobulins qua tinh mach.

Chan doan bénh Kawasaki phai duoc xac dinh

rd bang cac xét nghiém va két qua can 1am sang.

Chan doan xéac dinh phai duoc xac nhan rd rang

boi bac si nhi khoa dang diéu tri va bac si tim

mach nhi.

Phai c6 bang chiing cua siéu am tim vé tinh

trang dan hoac phinh dong mach vanh trong it
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nhat 06 (sau) thang sau dot bénh cap tinh dau
tién.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, Nguoi duoc
bao hiém phai bang hodc dudi 18 tudi khi dugc
chan doan.

Nhém bénh: HOl CHUNG URE HUYET TAN M

AU

32.

Héi chieng uré huyét tan mau

Hoi chung uré huyét tan mau dac trung boi tam

chang: thiéu méu huyét tan vi mach, giam tiéu

cau, suy than cap. Chan doan phai duoc thyuc
hién boi bac si chuyén khoa.

Dé duoc nhan quyen loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Céy phan phét hién nhiém E coli sinh doc t6
shiga;

- Tiéu cau giam dudi 50.000/uL va cé bang
chiing cua nhiing manh v& hong cau trén phét
mau ngoai bién;

- Uré/ BUN va creatinin huyét ting dang ké va
viéc loc mau duoc thuc hién do suy than cap;

- Puoc truyén trao d6i huyét twong hang ngay
(1a qué trinh loc huyét trong phdi hop Véi
viéc thay thé huyét twong tuoi dong lanh).

Nhém bénh: BENH STILL

33.

Bénh Still

Mot dang viém khép man tinh & tudi thiéu nién
dic trung boi sét cao va cac dau hiéu cua bénh
hé thong c6 thé ton tai vai thang trudc khi khoi
phat viém khop.

Tinh trang bénh bao gom céc triéu chiing chinh
sau: sot cao dao dong hang ngay, ban d6 mau
bay, viém khép, lach to, viém hach, viém mang
thanh dich, sut can, tang bach ciu da nhan, tang
céc protein pha cip, va xét nghiém khang thé
khéng nhan (ANA) va yéu té thip (RF) am tinh.
Chan doan phai duoc cac bac si chuyén khoa
thap nhi xac dinh va cd bang ching bang vin
ban vé bénh kéo dai trong it nhat 06 (sau) thang.
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Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, Nguoi duoc
bao hiém phai bang hodc dudi 18 tudi khi dugc
chéan doan.

Nhom bénh: XO CUNG BI TIEN TRIEN

34.

Xo cieng bi tién trién

Bénh Iy mach mau — chit tao keo hé théng gay

ra tinh trang xo cing lan téa va tién trién ¢ da,

mach mau va co quan ndi tang. Chan doan phai

rd rang dya vao sinh thiét va c6 bang ching vé

huyét thanh hoc va réi loan ndy chic chin s&

anh huong dén tim, phéi hozc than.

Loai trir nhirng treong hop sau:

- Xo cimg bi khu tra (xo cang bi tuyén tinh
hoac morphea).

- Viém can co tang bach CAu wa acid; va

- Hoi chang CREST.

Nhom bénh: VIEM CAN MAC HOAI TU

35.

Viém can mac hoai tir

La nhidm khuan céc 16p sau cua da va lan qua

16p c&n mac vao trong mo dudi da, pha hay da

va co ctia ving ton thuong. Chan doan nay phai
duogc cac bac si ngoai khoa xac dinh.

Dé duogc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Phau thuat cat loc dién rong dé diéu tri;

- Ton thuong phai anh hudng dén dién rong
trén co thé (nhu toan b cang tay, cang
chan, toan bo thanh bung);

- CO su phé huy lan rong cua co va mé mém
gay ra tinh trang mét chirc ning toan bo va
vinh vién caa ving bj tén thuong;

- Nguoi bénh phai nim & phong hdi suc tich
cuc cua bénh vién it nhat 03 (ba) ngay lién
tuc trong giai doan cap cua tén thuong;

- Cay vi trung c6 bang chang rd rang vé
ngudn géc vi khuan caa bénh.

21/28



LoAHcHLE

Gan bo dai lau.

Truong hop viém can mac hoai tor c6 kém
nhiém HIV thi bi loai tru.

Nhom bénh: HQI CHUNG REYE

36.

H¢i chirng Reye

Hoi ching Reye duogc dac trung boi bénh ndo

khéng viém cap tinh nghiém trong va suy gan cap

tinh.

Chan doan phai do céc bac si chuyén khoa than

kinh xac dinh.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Bénh ndo cap tinh khdng do viém véi muc
d6 thay d6i nhan thic giai doan 3 theo
Lovejoy (mat y thic, hén mé, gong cing
mét vo va khong dap ung voi kich thich co
hai) hoac nang hon;

- Xét nghiém dich ndo tay loai trir viém néo;

- R&i loan chtic niang gan cp véi sinh thiét
gan thé hién su bién doi chat béo nang dién
hinh cho hoi ching Reye;

- Di loai trir cAc bénh lién quan dén phu ndo
cap va bat thuong gan.

Nhom bénh: VIEM PUONG MAT XO CUNG NGUYEN PHAT MAN TINH

37. Viém dwong mét xo' cirng nguyén phat man tinh

Chan doan phai dugc xac nhan bang hinh anh
chup duong mat cho thay su tiéu haty cac dng
dan mat.

Chan doan phai dugc bac si tiéu hoa xac dinh
va tinh trang bénh phai tién trién téi mac vang
da kéo dai.

Quyén lgi bao hiém chi duoc chi tra khi bénh
can phai diéu tri e ché mién dich, diéu tri thuc
cho chuang ngtra dai dang hodc can phai nong
duong mat bang bong hodc dat stent duong
mat.

Loai trir xo duong mat hay tic ngh&n mat do di
chitng cua phau thuat duong mat, séi mat,
nhiém tring, viém rudt hoic do lang dong thu
phat khéac.
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Nhém bénh: SUY TUYEN THUQNG THAN MAN TiNH NGUYEN PHAT/ BENH ADDISON

38. Suy tuyén thwong than méan tinh nguyén phét/
Bénh Addison

R4i loan ty mién gay pha hay tir tir tuyén
thuong than dian dén phai diéu tri thay thé
mineral corticoid va glucocorticoid kéo dai.
Chan doan suy tuyén thuong than man tinh
(bénh Addison) phai do bac si néi tiét xac dinh
ciing nhu sy dong Y cua bac si do Cong ty chi
dinh va phai c6 két qua nghiém phap kich thich
bang ACTH hb tro.

Chi suy tuyén thuong than man tinh do rdi loan
tw mién gay ra dugc huong quyén loi bao hiém.
Loai trir suy tuyén thuong than do cac nguyén
nhén khac.

Nhom bénh: VIEM TUY TAI PHAT MAN TIN

H

39.

Viém tuy tai phat man tinh

Pugc chan doan boi bac si chuyén khoa tiéu

héa va c6 du tat ca cac dic diém sau:

- Viém tuy cap tai phat trong mot thoi gian it
nhat 02 (hai) nam;

- CO6 bang chtang bang hinh anh vé sy tich tu
voi trong tuy; va

- Suy giam chirc nang tyy man tinh gay ra
kém hap thu chat béo & rudt non (lugng mo
cao trong phan) va tiéu duong qua két qua
xét nghiém mau va phan.

Loai trir bénh gay ra do ruou.

Nhom bénh: XO CUNG RAI RAC

40.

Xo etrng rai rac

Bénh xo ctng rai rac xay ra rd rang. Chan doan

phai do chuyén gia than kinh va thoa tat ca cac

tiéu chuan sau day:

- Xaéc dinh bang chian doan hinh anh Cong
huong tir (MRI), chup cét 16p dién toan
(CT) hoic cac ky thuat chan doan hinh anh
tin cay khac phai xac nhan rd rang la bénh
Xo cung rai rac; va
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- Ton thuong than kinh khong thé phuc hoi xay
ra trong mot giai doan lién tuc it nhat trong 06
(s&u) thang; va

- CO tién str rd rang caa cac con kich phét va
Igi bénh cua géc triéu ching hoac tinh trang
ton thuong than kinh nhu da néu.

Loai trir c4c nguyén nhan ton thuong than kinh

khac nhu Lupus do hé thong (SLE) va HIV.

Nhém bénh: BENH LOAN DUONG CO

41.

Bénh loan dudong co

M6t nhém bénh ly thoéi héa do di truyén xay ra
& bap co dic trung boi yéu co va teo co tién trién.
Chan doan bénh loan dudng co phai 16 rang va
do bac si chuyén khoa than kinh thyc hién, va xac
nhan dya vao cac xét nghiém than kinh co chuyén
biét nhu Dién co d6 (EMG). Tinh trang bénh nay
1am cho Nguoi dugc bao hiém mat kha nang thuc
hién it nhat 3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay
néu khong cd su tro gidp trong thoi gian lién tuc
tir 6 thang tro 1én.

Nhém bénh: BENH ALZHEIMER/ SA SUT TRI TUE TRAM TRONG

42.

Bénh Alzheimer/ Sa sit tri tug¢ tram trong
Suy giam tién trién hoac mat tri ning dugc danh
gi& trén 1am sang va céac xét nghiém chan doan
hinh anh, xuat phat tir bénh Alzheimer hozc cac
réi loan co quan ndi tang khéng thé hdi phuc,
dwa dén suy giam dang ké vé chirc nang tim than
va x& hoi, ma vi vay Nguoi dugc bao hiém can
phai dugc giam sat va cham soc lién tuc. Chan
doan tinh trang nay phai dua vao xac nhan trén
I&m sang tu phia bac si chuyén khoa va bac si do
Cong ty chi dinh.
Céc tinh hudng sau day bi loai trir:
- Cé&c bénh ly khéng phai ¢ co quan noi tang
nhu bénh loan than kinh, bénh tdm than; va
- RAi loan chirc niang néo lién quan dén thude
hodc ruou hoidc bét ky réi loan chirc ning
ndo nao c6 kha ning hoi phuc do bénh ly
cac co quan ndi tang gay ra.
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Nhém bénh: BENH TE BAO THAN KINH VAN PONG

43.

Bénh té bao than kinh van dong

Bénh than kinh vin dong duoc dic trung bai sy
thodi hoa tién trién cua céc b6 vo néo tuy séng
va cac té bao simg trudc hodc cac té bao than
kinh ly tdm & hanh tay, biéu hién bang teo co
tay song, liét hanh tay tién trién, xo cung cot
bén teo co va xo cung cot bén nguyén phat.
Chan doan phai do bac si chuyén khoa than
kinh x4c dinh khi bénh dang tién trién va dan
dén suy giam than kinh chuc ning kéo dai.

Nhom bénh: VIEM NAO

44,

Viém nédo

Viém mé ndo nghiém trong (ban cau dai néo,
cubng ndo hoic tiéu ndo) do nhiém virus va dan
dén thiéu ning than kinh vinh vién. Chan doan
phai do béc si chuyén khoa than kinh xac dinh
va thiéu nang than kinh chic nang kéo dai phai
duoc ghi nhan trong thoi gian tir 06 (S&u) tuan
tro 1én.

Loai trir viém ndo do HIV.

Nhém bénh: BENH BAI LIET

45.

Bénh bai liét

Bénh bai liét phai dugc bac si chuyén khoa than

kinh chan doan 16 rang véi cac diéu kién sau:

- Xac dinh dugc nguyén nhan la virus bai liét
(Poliovirus).

- Biéu hién liét co chi hoidc co hd hip kéo dai
tur 03 (ba) thang tro 1én.

Nhom bénh: VIEM MANG NAO DO VI KHUAN

46.

Viém mang nao do vi khuén

Nhiém triing gay ra viém nang mang néo hoac
tay séng, dua dén thiéu ning than kinh chuc
nang vinh vién va mat kha nang hdi phuc. Thiéu
nang than kinh phai kéo dai tir 06 (sau) tuan tro
I&n. Chan doan xé4c dinh dya vao:
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- Su hién dién vi khuan trong dich ndo tay
nho choc do tay sdng; va

- Do bac si chuyén khoa than kinh xac dinh.
Loai trir viém mang ndo do vi khuan trong
bénh canh nhiém HIV.

Nhom bénh: MAT KHA NANG SONG TU LAP

47.

Mt kha ning séng tw lap

L4 hau qua cua mot bénh, chan thwong ma
Nguoi dugc bao hiém mat kha ning thyuc hién
(du c6 dugc hd trg hay khong) it nhat 3 trong 6
dong tac sinh hoat hang ngay, trong thoi gian 6
thang lién tuc.

Tinh trang nay phai dugc bac si do Cong ty chi
dinh xac nhan.

Loai trir cc bénh Iy khong phai do thyc thé nhu
bénh loan than kinh va cac bénh tam than.

Nhém bénh: HQI CHUNG APALLIC

48.

Hoi chiwng Apallic

Hoali tir toan bo vé ndo nhung cudng (than) néo
van con nguyén ven. Chan doan xéac dinh chic
chan phai do béc si chuyén khoa than kinh thyc
hién tai bénh vién c6 uy tin va c6 chuyén khoa
sau.

Tinh trang bénh ly nay phai dugc ghi nhan
trong ho so'y té tir mot thang tra 18n.

Nhém bénh: PHAU THUAT NAO

49.

Phau thuat ndo

Phau thuat ndo c6 gy mé toan than cd ma hop so.

Loai trir cac truong hop sau:

a. Thu thuat khoan so (burr-hole), thu thuat thao
tac qua xuong buém (transphenoidal) va cac
thu thuat it xam 1an khéc;

b. Phau thuat nfo do tai nan.
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Nhom bénh: BENH BO PIEN (CREUTZFELDT - JACOB DISEASE)

50. Creutzfeldt - Jacob Disease (bénh bo dién)

L& bénh vé than kinh, bénh nao xdp c6 thé gay tir
vong kém theo c&c dau hiéu va triéu ching cua:

Co thit co khong kiém soat dugc hoic run;

Chirng mat tri tién trién nang;

Réi loan chire ning tiéu ndo; va

Athetosis.

Viéc chan doan phai dwoc thuc hién bai mot
chuyén gia than kinh hoc; va phai cin ctr vao két
qua dién ndo d6 (EEG) va dich ndo tay (CSF),
ciing nhu chup cét 16p (CT) va chup cong huong
tir (MRI).

Nhém bénh: BENH NHUQC CO (MYASTHEN

IA GRAVIS)

ol.

Bénh nhwoc co (Myasthenia Gravis)

La réi loan ty mién dic trung bai yéu céc co tu
y man tinh, dugc Xac nhan badi bac si chuyén
khoa than kinh va dugc ching minh bang xét
nghiém Tensilon va dién co dd (EMG).

Phai ¢ chan doan cua bac si chuyén khoa va
bénh an thé hien bénh toan thé va du dugc diéu
trj tich cuc bang phau thuat hoic bang thubc thi
Nguoi duoc bao hiém van khong thé thuc hién
3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay (c6 hoac
khéng c6 hd tro) trong thoi gian it nhat 1a 6
thang. Loai trir bénh nhuoc co do bénh tuyén
giap va bénh nhuoc co mit.

Nhom bénh: CAM

52.

Cam

Mat kha ning néi hoan toan va khong c6 kha
ning hdi phuc do chan thuong thyuc thé hoic do
bénh Iy ¢ day thanh &m. Mat kha ning n6i phai
xay ra trong vong 12 thang lién tuc.

Viéc chan doan phai c6 bang chang y khoa tir
chuyén gia tai miii hong.

Loai trir tit ca cac nguyén nhan lién quan dén
tam than.
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Nhém bénh: BENH BACH HAU

53. Bénh bach hiu
Bach hau duoc dinh nghia 13 mét bénh cap tinh
do doc to trung gian cua Corynebacterium
diphtheriae gay ra.
Chan doan nay phai ¢ xac nhan cta bac si.
Quyén loi bao hiém chi duoc chi tra khi thoa tat
ca cac tiéu chi sau:

Bénh duong hd hap trén co biéu hién sét
cao, hinh thanh gia mac (¢ hau hong, a-mi-
dan va thanh quan) va hach co;

Phai tho may;

Cay vi khuan hong, mau mang gia xac dinh
duogc Corynebacterium diphtheriae;

Puoc chi dinh khang doc t6;

Két qua xét nghiém chang t6 co doc to
bach hau.

PINH NGHIA: 6 PONG TAC SINH HOAT HANG NGAY

1.

o g k~ w

Tam: kha niang tam trong bon tam hoic voi/ chau nuéc (bao gom di ra va di vao bon hodc budng tim)

hozc tdm sach s& bing cach khac;

Mic quan &o: kha ning mac vao, cai ra, cai nit hoic budc hodc kéo day kéo quan 4o, day dai, chi

gia, cac dung cu hd tro sau phau thuat;

Doi chd: kha niang di chuyén tir givong dén ghé hoic xe lan va nguoc lai;

Lwu ddng: kha niang di chuyén trong nha tir phong nay sang phong khac trén cac bé mit phang;

Pi vé sinh: kha ning sir dung nha vé sinh hoac kiém soét tiéu tiéu dé gitr vé sinh than thé;

An: kha ning tu in thice an da duoc ché bién sin.
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QUY TAC VA PIEU KHOAN BAO HIEM BO SUNG BAO HIEM BENH HIEM
NGHEO CAO CAP TOAN DIEN CO PHI BAO HIEM PUQC PHAN BO

(Theo céng vin sé 10650/BTC-QLBH ngay 02/08/2016 ciia BS Tai chinh)

MUC LUC

Didu 11 CAC DINH NGHIA ....cooooieieeeeeeeees ettt sttt 2
DiéU 2: QUYEN LOI BAO HIEM ..ottt 3
Piéu 3: CHAM DUT HIEU LUC CUA SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG NAY ........ccccccevvirrrrrnnnn. 4
Diéu 4: CAC QUY DINH LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM ..o 4
DICU 5: PHIBAO HIEM ...ttt sttt en et snentanes 5
Dicu 6: CAC KHOAN CHIPHI BAO HIEM w...c.ooiiiiiciieceeeeeeee ettt sn s 5
Diéu 7: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LOI BAO HIEM ..o 6
PHU LUC: DANH SACH BENH HIEM NGHEO ..ot e 7
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Quy téc va Diéu khoan nay 1a mot phan khong thé tach roi ciia Hop dong bao hiém néu Gidy ching nhan
bao hiém hoic (cac) thoa thudn sira di, bd sung bang vin ban ctia Hop dong bao hiém giita Dai-ichi Life
Viét Nam va Bén mua bao hiém c6 kém theo Q_uyén loi bao hiém bo sung “Bao hiém Bénh hiém nghéo
cao cap toan dién c6 phi bao hiém dugc phan bo”.

Quy tic va Piéu khoan nay bao gdm nhimg thoa thuan bd sung gilta Dai-ichi Life Viét Nam va Bén mua
bao hiém khi Bén mua bao hiém yéu cau duoc bao hiém bo sung cac quyén loi bao hiém cu thé vao Hop
ddng bao hiém.

San pham bao hiém b sung nay s€ duoc ap dung theo nhiing Quy tic va Didu khoan cua san pham bao
hiém chinh. Tuy nhién, néu c6 nhimg khac biét gitta Quy tac va Diéu khoan san pham bao hiém bd sung
nay voi Quy tic va Diéu khoan san pham bao hiém chinh thi quy dinh tai Quy tic va Piéu khoan san
pham bao hiém bd sung nay s& dugc wu tién ap dung.

Céc quy dinh chung vé thi tuc bao hiém, th tuc giai quyet quyén loi bao hiém va giai quyét tranh chap
duogc ap dung twong tu nhu di néu trong Quy tic va Didu khoan san pham bao hiém chinh.

Piéu 1: CAC PINH NGHIA

1.1  Ngudi dwoc bao hiém: 12 ngudi dugc bao hiém caa san pham bao hiém bé sung nay, duoc ghi
tén trong Gidy chiing nhan bao hiém hoic (cac) thoa thuan stra doi, bd sung khac (néu co). Nguoi
duoc bao hiém cua san pham bao hiém b sung nay 1a Nguoi duoc bao hiém cua san pham bao
hiém chinh hozc c6 thé 1a ngudi khac néu c6 quyén loi cd thé duoc bao hiém véi Ngudi dugc bao
hiém caia san pham bao hiém chinh hoic Bén mua bao hiém.

1.2 Do tudi c6 thé duwgc bao hiém: do tudi c6 thé dugc bao hiém cua san pham bao hiém bd sung
nay la tir 0 dén 60 tudi tinh theo sinh nhat vira qua cua Ngudi duoc bao hiém xét vao Ngay co
hiéu lyc caa san pham bao hiém b sung nay. Tudi téi da cua Ngudi duoc bao hiém khi két thic
san pham bao hiém b sung nay 1a 70 tudi.

1.3 Thai han béo hiém: tir 01 ndm dén 25 nam. Thoi han bao hiém cu thé cua san pham bao hiém bo
sung nay dugc quy dinh trong Giay chung nhan bao hiém hoac (cac) thoa thuén sira doi, b6 sung
(néu co).

1.4 Thoi han déng phi: bang Thoi han bao hiém. Thoi han dong phi cua san pham bao hiém bo sung
nay dugc quy dinh cu thé trong Giay ching nhan bao hiém hoac (cac) thoa thuan sira doi, bo sung
(néu c6) va khong vuot qué thoi han dong phi bao hiém ctaa san pham bao hiém chinh.

1.5  Ngay c6 hi¢u luc: la ngay duoc ghi trong Gidy ching nhan bao hiém hoic (c4c) thoa thuan sta
doi, bo sung (néu co).

1.6 S6 tién bao hiém: 1a s6 tién ma Dai-ichi Life Viét Nam nhén bao hiém cho san phém béo hiém
b6 sung nay va duoc quy dinh trong Giay chiing nhan bao hiém hoac (céac) thoa thuan sura doi, bo
sung co lién quan khéac (néu co).

1.7 Phi bio hiém: 1a s tién Bén mua bao hiém s& thanh toan cho Dai-ichi Life Viét Nam dé tham
gia bao hiém bd sung niy vao ngay dén han ndp phi. Phi bao hiém duoc tinh toan dwa trén tudi,
gioi tinh cua Nguoi duge bao hiém, S6 tién bao hiém di chon, Thoi han bao hiém cua san phadm
b sung nay va quyét dinh tham dinh ciia Dai-ichi Life Viét Nam.

1.8 Bénh hiém nghéo: 1a Bénh hiém ngheo,the nhe ‘hoac Bénh hiém nghéo nghiém trong duoc dinh
nghia trong Phu luc dinh kém cta Quy tac va Diéu khoan nay.

1.9  Chin doin Bénh hiém ngheo: la chan doan xac dinh sau cung cua mot hay nhiéu Bénh hiém
ngheo va phai c6 yéu cau dleu tri y khoa can thlet duogc thuc hién boi bac si chuyén khoa ctia bénh
vién hoic co so y té thudc cip trung wong, cap tinh, thanh phd truc thudc trung wong.

2129



1.10

1.11

1.12

1.13

oL

Gan bo dai lau.

Két qua Chan doan Bénh hiém nghéo phai dugc Dai-ichi Life Viét Nam chap nhén dya trén nhitng
két qua xét nghiém y khoa cua Nguoi dugc bao hiém do ngudi nhan quyén loi bao hlern cung cap.
Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén yéu cau tién hanh nhirng xét nghiém khac néu can thiét.

Trong truong hop xdy ra tranh chap lién quan dén két qua Chan doan Bénh hiém nghéo,
Dai-ichi Life Viét Nam c6 quyén yéu cau Nguoi duoc bao hiém tién hanh kham va xét nghiém y
khoa tai co so y té theo chi dinh cua Dai- ichi Life Viét Nam. Khi d6 moi chi phi cho viéc tién
hanh kham va xét nghiém y khoa theo yéu cau cua Dai-ichi Life Viét Nam sé do Dai-ichi Life
Viét Nam chju. Dai-ichi Life Viét Nam va ngudi nhan quyén lgi bao hiém phai tuan theo két qua
chan doan nay.

Bic si: 1a ngudi c6 bang cip chuyén mon y khoa dugc co quan c6 thim quyén cip phép hodc thira
nhan dugc thue hanh nghé y hop phap trong pham vi gidy phép theo quy dinh ctia phap luét. Béac
si khong dugc déng thoti 1a vo/ chéng, cha/ me, con, anh chi em rudt cia Nguoi dugc bao hiém/
Bén mua bao hiém.

Thoi han loai trir: 1a thoi gian 90 (chin muoi) ngay ké tur ngdy Dai-ichi Life Viét Nam chép nhan
bao hiém hodc ngay khéi phuc hiéu luc gin nhat cia san pham bao hiém bo sung nay, tiy theo
Nngay nao xay ra sau.

Tai nan: la mot su kién hodc mot chudi su kién lién tuc, khach quan, xdy ra do tdc dong ctia mdt
luc, mot vat bat ngd tir bén ngoai 1én co thé Nguoi duge bao hiém. Sy kién hodc chudi su kién
néu trén phai 1a nguyén nhan truc tiép, duy nhat va khong lién quan dén bat ky nguyén nhan nao
khac gy ra Bénh hiém nghéo, thuong tat hoic tir vong cho Ngudi duoc bao hiém.

Phi thuan: 1a khoan chi phi bao hiém rui ro duoc khau trir hang thang dé dam bao chi tra quyén
loi bao hiém theo Quy tac va Diéu khoan san pham bao hiém bo sung nay. Muc chi phi bao hiém
rai ro duoc tinh dua trén co sé rai ro mac Bénh hiém nghéo theo do tudi, gigi tinh, tinh trang sirc
khoe va nghé nghiép ciia Nguoi duoc bao hiém. Chi phi bao hiém rai ro dugc diéu chinh theo tudi
dat duoc ciia Nguoi duoc bao hiém va tuong wng véi Sé tién bao hiém.

Piéu 2: QUYEN LQI BAO HIEM

2.1

Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo thé nhe

Trong thoi gian hiéu luc ciia san pham bao hiém bd sung nay va sau Thoi han loai trir, néu Nguoi
duoc bao hiém mic phai 1 trong 35 Bénh hiém nghéo thé nhe thuoc danh sach Bénh hiém nghéo
dugc quy dinh tai Phy luc cua Quy tac va Diéu khoan nay theo két qua chan doan quy dinh tai
Diéu 1.9, va van con sdng it nhat 14 (muoi bbn) ngay ké tir ngay co két qua chan doan Bénh hiém
nghéo, Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra 50% Sé tién bao hiém cua san pham bao hiém bé sung
nay.

Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra tdi da cho 02 (hai) Bénh hiém nghéo thé nhe thuc cac nhom
bénh khac nhap trong danh sach qBénh hiém ngheo dugc quy dinh tai Phu luc cta Quy tac va bieu
khoan nay. Dol véi céq Bénh hiém qnghéo thé nhe trongvcung mot nbém bénh, Dai-ichi Life Viét
Nam s€ chi chi tra quyén lgi bao hiém cho mét Bénh hiém ngheo thé nhe.

Tong quyén lgi bao hiém chi tra cho mdi Bénh hiém nghéo thé nhe tdi da 1a 600 (séu trim) trigu
dong cho tat ca cac Hop dong bao hiém c6 cung Nguoi duoc bao hiem.

Néu Nguoi dugc bao hiém méc nhiéu hon mét Bénh hiém nghéo thé nhe do cing mot Tai nan
hogdc cung mot bénh gay ra, Dai-ichi Life Viét Nam sé chi chi tra quyén loi bao hiém cho duy nhat
mot Bénh hiém nghéo thé nhe.
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2.2 Quyén lgi bao hiém Bénh hiém nghéo nghiém trong
Trong thoi gian hiéu lyc cua san pham bao hiém b6 sung nay va sau Thoi han loai trir, néu Nguoi
duoc bao hiém mac phai 1 trong 53 Bénh hiém ngheo nghiém trong thuoc danh sach Bénh hiém
ngheo duoc quy dinh tai Phy luc cua Quy tic va Diéu khoan nay theo két qua chan doan quy dinh
tai Diéu 1.9, va van con séng it nhat 14 (mudi bén) ngay | ké tur ngay co két qua chan doan Bénh

hiém ngheo, Dai-ichi Life Viét Nam s& chi tra 100% Sé tién bao hiém cua san pham bao hiém bd
sung nay.

Khi chi tra quyén loi bao hiém Bénh hiém nghéo nghiém trong, Dai-ichi Life Viét Nam s& khau
tra quyen loi bao hiém Bénh hiém ngheo the nhe trong cling nhom bénh da duoc chi tra truge do
(néu co).

Néu Nguoi duoc bao hiém méc nhiéu hon mét Bénh hiém nghéo (bao gom Bénh hiém nghéo thé
nhe v&/ hoic Bénh hiém nghéo nghiém trong) do ciing mét Tai nan hoic cing mot bénh gay ra,
Dai-ichi Life Viét Nam s& chi chi tra quyén lgi bao hiém cho duy nhat mét Bénh hiém nghéo c6
sb tién dugc chi tra cao nhat.

Ngay sau khi quyén loi Bénh hiém nghéo nghiém trong da duoc chi tra, san pham béao hiém bo
sung nay sé cham duat hiéu luc.

Piéu 3: CHAM DUT HIEU LUC CUA SAN PHAM BAO HIEM BO SUNG NAY
San pham bao hiém bd sung nay s& cham dut hiéu luc khi mét trong céc su kién sau xay ra:
e Quyén loi bao hiém quy dinh tai Diéu 2.2 da duoc chap nhan chi tra; hoic
e Nguoi dugc bao hiém tir vong; hoic
e Hop ddng bao hiém cham dut hiéu luc; hoic
e San pham bao hiém bd sung nay két thic Thoi han bao hiém; hoic
e Bén mua bao hiém yéu cau cham dut san pham bao hiém b sung nay.

Piéu 4: CAC QUY PINH LOAI TRU TRACH NHIEM BAO HIEM

Dai-ichi Life Vigt Nam s& khong thanh toan quyeén lgi bao hiém theo quy dinh tai Diéu 2.1 va
bicu 2.2 cua Quy tac va bieu khodn san pham bao hiém bo sung nay néu Nguoi dugc bao hiém
bi mac Bénh hiém nghéo trong cac truong hop sau:

a. Bénh hiem nghéo ton tai truéc Ngay ¢6 higu luc cua san pham bao hiém bo sung ndy hoac bat

ky ngay khoi phuc hi¢u luc nao (tinh theo ngay den sau cuing) cua san pham bao hiém bo sung
nay. Bénh hiém nghéo dugc xem 12 ton tai trudc néu:

e Ngudi dugc bao hiém da hodc dang duoc diéu tri; hoic

e Nguoi dugc bao hiém da duoc tu van vé mit y khoa, vé viéc chan doan, cham soc hoic
dieu tri bénh; hoac
e Co triéu chitng bénh biéu hién rd rang dwa trén cac chang cir y khoa.

b. Bénh hiém nghéo hay céc triéu chiing bénh xay ra hozc tu boc phat hozc dugc chan doan trong
vong 90 (chin muoi) ngay ké t ngay Dai-ichi Life Viét Nam chap nhan bao hiém hoac bat ky
ngay khoi phuc hiéu luc nao (tinh theo ngay dén sau cung) cua san pham bao hiém bo sung
nay du Nguoi dugc bao hiém va/ hoac Bén mua bao hiém biét hoac khong biét; hoac

c. Bénh hiém nghéo do Nguoi thy husng hay Bén mua bao hiém gay ra di voi Nguoi dugc bao
hiém; hoic
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d. Tu giy thuong tich hodc c¢b ging ti gay thuong tich cia Ngudi duoc bao hiém du trong trang
thai tinh than binh thudong hay mat tri; hodc

e. Hoi chimg Suy giam Mién dich Mic phai (AIDS), cac bénh c6 lién quan dén AIDS hay do
vi-rat gy bénh AIDS, ngoai trir truong hop nhiém HIV trong khi dang thyc hién nhiém vu tai
noi lam vi¢c cua nhan vién y t€ hoac cong an, canh sat; hoac

f.  Viéc nhi®m chét phong xa; hodc

g. Bénh hiém nghéo do tham gia cac moén thé thao nguy hiém nhu cic loai hinh dua téc d6 cao
(ngoai trir chay bg), san ban, leo nui cd day thung va c6 hudng dan, lan, nhay du, biéu dién
trén khong, ..., hoac tham gia véi tu cach 1a mot van dong vién chuyén nghi€p cac loai hinh
thé thao khac; hodc

h. Bénh hiém nghéo 12 hdu qua cua hanh dong ¢ ¥ hay vo ¥ tdn cong bang vii khi nguyén tt, vii
khi hoa hoc hodc vii khi sinh hoc; hoac

i. Bénh hiém ngheo 1a hau qua cta cac hoat dong quan sy trong khi dang phuc vu trong quan
ngti; hoac

j. Bénh hiém ngheo do viée st dung ruou, chét ¢6 con, chat doc, khi ddc hodc cac chit tuong tu

dura vao cac chimg clr va bang ching y khoa, hodc st dung trai phép cac chit ma tay hodc cac
chat gay nghién; hodc

k. Bénh hiém nghéo do viéc tang cho, hién mot phan hodc toan bo ndi tang, hodc mot phan than
the.

Piéu 5: PHI BAO HIEM

Phi bao hiém sau khi dﬁﬂkhéu trir cac loai chi phi s& dugc tham gia dau tu va tich liy trong Quy g‘l‘ﬁu
tw cua san pham bao hiem chinh. Gia tri nay dugc tich lity chung trong Gia tri tai khoan hop dong
cua san pham bao hiém chinh va chi duoc chi tra theo cac quyeén lgi caa san pham chinh.

Dai-ichi Life Viét Nam c6 thé thay d6i Muc phi bao hiém caa san pham bao hiém bé sung Bao
hiém Bénh hiém nghéo cao cap toan dién ¢ phi bao hiém duoc phan bo nay vao bat ky Ngay ky
niém nam hop dong nao trong tuong lai véi su chap thuan caa Bo Tai chinh vé Muc phi bao hiém
méi. Dai-ichi Life Viét Nam sé& thong bao trude 03 (ba) thang cho Bén mua bao hiém bang vin
ban truéc khi viéc thay d6i Mirc phi bao hiém bat dau cé hiéu luc. Muc phi bao hiém méi ciing s&
duoc &p dung ddi véi cac Hop dong bao hiém cé yéu cau khdi phuc hiéu hc.

Trong truong hop Bén mua bao hiém khong chap nhan viéc thay d6i Muc phi bao hiém, Bén mua
bao hiém c6 thé théng béo bang van ban cho Dai-ichi Life Viét Nam yéu cau cham dut san pham
bao hiém b sung Bao hiém Bénh hiém nghéo cao cip toan dién c6 phi bao hiém duoc phan bo.
Sau thoi han 01 (mat) thang ké tir ngay Dai-ichi Life Viét Nam gui vian ban thong béo vé viéc
thay d6i Marc phi bao hiém, néu Dai-ichi Life Viét Nam khong nhan dugc yéu cau néu trén thi
dugc xem 1a Bén mua bao hiém da chap nhan viéc thay doi Mac phi bao hiém.

Piéu 6: CAC KHOAN CHI PHI BAO HIEM

6.1

Chi phi khai thac

Chi phi khai thac s& dugc khau trir tir Phi bao hiém dong vao, tuy thugce vao Nam phi bao hiém va
dugc tinh trén ty 1€ phan trdm Phi bao hiém cua san pham bao hiém bo sung. Ty 1€ chi phi khai
théc sé bang ty I¢ chi phi ban dau cia san pham bao hiém chinh.
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Phi thuan

Phi thuan s& duoc khu trir hang thang vao mdi Ngay ky niém thang hop dong tir Gia tri tai khoan
hop dong. Phi thuan sé€ thay doi tuy theo tuoi hién tai cia Nguoi dugc bao hiém tai thoi diem khau
tru.

Ty 1& Phi thuan s& can cw trén gigi tinh, tudi hién tai ciia Nguoi duoc bao hiém va cac nhom tinh
phi khéc.

Ty 1& Phi thuan c6 thé thay d6i sau khi duoc sy phé chuan caa B Tai chinh va sé& théng bao cho
Bén mua bao hiém 03 (ba) théng trudc khi ap dung Ty 1¢ Phi thuan moi. Trong trudng hop Bén
mua bao hiém khong dong y, Bén mua bao hiém c6 thé yéu cau chim duat san pham bao hiém b
sung nay.

Piéu 7: THU TUC GIAI QUYET QUYEN LQI BAO HIEM

Pé yéu cau giai quyét quyén loi bao hiém, bang chi phi ciia minh, Ngudi nhan quyén lgi bao hiém

phai:

e Thong béo ngay bang vin ban cho Dai-ichi Life Viét Nam trong vong 90 (chin muoi) ngay ké
tir ngay Nguoi dugc bao hiém cd két qua Chan doan Bénh hiém ngheo.

e Cung cép céc thdng tin va gidy to ho so can thict theo yéu cau cua Dai-ichi Life Viét Nam
gom:
- Gidy yéu cau giai quyét quyeén loi bao hiém da dién day du va chinh xac; va
- Bang chung vé quyén dugc nhan quyén loi bao hiém; va

- Két qua Chan doan Bénh hiém nghéo theo quy dinh tai Biéu 1.9.
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PHU LUC: DANH SACH BENH HIEM NGHEO

Vi sy chap thuan cua B¢ Tai chinh, Dai-ichi Life Viét Nam ¢6 quyén diéu chinh dinh nghia va/ hogc
danh sach Bénh hiém ngheo. Céc dicu chinh, neu c6, s& dugc thong bao bang van ban den Bén mua bao
hiém 03 (ba) thang trudc ngay ap dung.
CAC BENH HIEM NGHEO CAC BENH HIEM NGHEO
THE NHE NGHIEM TRONG

Nhém bénh: BENH UNG THU/ LOAN SAN TUY HAY XO HOA TUY XUONG

1. Bénh ung thu giai doan sém 1. Bénh ung thu nghiém trong

Khéi u 4c tinh duoc chan doan dua trén xac dinh
md hoc va dic trung boi su phat trién khong
kiém soat cua nhiing té bao 4c tinh ma can phai
diéu tri (phau thuat, xa tri hoac hda tri)

Cac loai ung thu duoc chi tra bao gom:

a. Ung thu biéu md tai chd cua tuyén va;

b. Ung thu biéu md tai chd cua co tir cung;

¢. Ung thu biéu md tai chd cua dai trang;

d. Ung thu bieu mo tai chd cua bang quang/ Vi
ung thu biéu moé dang nhu cua bang quang;

e. Ung thu biéu mo tai chd cia tuyén giap/ Vi
ung thu biéu MmO dang nhu giai doan
TINOMO véi duong kinh nho hon 1cm;

f. Ung thu biéu mé tai chd & tuyén tién liét/ Ung
thu tuyen tién liét giai doan T1a hoac T1b;

g. Khéi u budng triing véi kha ning ac tinh thap
giai doan FIGO 1a/Ib (nghia la vo boc con
nguyén ven).

. Hoi chikng loan san tay hay xo hoa tiy xwong
Hoi ching loan san tiy hay xo hoa tiuy xuong
can dugc truyén mau lién tuc va subt doi do
thiéu mau nang, tai dién. Chan doan Hoi ching
loan san tay (MDS) hay xo hoa tuy xuong phai
do bac si chuyén khoa Huyét hoc xac nhan dya
vao két qua sinh thiét tay xuwong. Hoi chitng nay
khong thé diéu tri khoi han va can phai duoc
truyén mau lau dai.

Khéi u &c tinh bao gém nhitng té bao &c tinh
phaét trién khong kiém soét, xam Ian va pha hay
mo binh thuong. Chan doan nay phai c6 bang
chiang md hoc vé tinh chét c tinh véi sy xam
l4n va di cin cua té bao ung thu va dugc bac si
chuyén khoa ung budu hoac bac si chuyén khoa
bénh hoc xac nhan.

Cac bénh sau day bi loali trur:

e Céc Khéi u la ung thu tai (}hg va céc khéi u
co ket qua md hoc la tien ung thu hodc
khong xam lan, bao gom nhung khong gioi
han ung thu v tai cho, loan san co tr cung
CIN-1, CIN-2, CIN-3.

e Tang sing hoa, cdc ung thu da té bao vay
va té bao day, va ung thu hac t6 nho hon
1.5mm theo d6 day Beslow,‘hoac nho hon
Clark mure d6 3, trir phi ¢6 bang ching cua
di can.

e Ung thu tuyén tién liét c6 két qua md hoc
phan loai theo TNM la T1a hoac T1b, hay
1a ung thu tuyén tién ligt c6 phan loai twong
duong hodc thap hon, ung thu vi thé dang
nh( cua tuyén giap giai doan TINOMO c6
duong kinh nho hon lcm, ung thu vi thé
dang nhd cua bang quang va bénh bach cau
man dong lympho giai doan RAI duéi 3; va

o Tat ca céac loai khéi u di kém véi su hién
dién cua nhiém HIV.
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Nhom bénh: BENH CUA PONG MACH VANH/ PIEU TRI CAN THIEP MACH VANH/ PAT
MAY PIEU TRI ROl LOAN NHIP TIM

3.

4.

Thi thuat nong mach vanh hoac can thiép

mach vanh qua da (PCI) dé diéu tri bénh ly hai
dong mach vanh

Lan dau tién thuc hién tha thuat can thiép mach
vanh qua da (PCI) dé diéu tri hep hoic tic nghén
cua it nhat 02 (hai) ddng mach vanh 16n (khdng
tinh cac nhanh cua nd), khi tinh trang trén xay ra
cting mét IGc vai mie d6 hep téi thiéu 1 60% tro
1én, duogc xac dinh théng qua chup dong mach
vanh (loai trir cac thi thuat chan doan khong xam
lan). Pong mach vanh duoc dé cap dén ¢ day bao
gom: dong mach mii, dong mach vanh phai
(RCA), dong mach lién that trugc (LAD) va than
chung dong mach vanh trai (LMS). Mtrc d6 hep
tir 60% tro 1én cua than chung dong mach vanh
trai dugc xem tuong duong vai hep cua 02 (hai)
dong mach vanh lon.
Loai trir trudng hop can thiép mach vanh dé tham do.
Pat may khir rung tim
Di thyuc su dugc dat may khir rung tim dé diéu
tri d6i vai rdi loan nhip tim ning ma khong thé
diéu tri bang cac phuong phap khac. Quy trinh
phau thuat dit may khir rung tim phai do Bac si
chuyén khoa tim mach xac nhan 1 tuyét d6i can
thiét.

. Dat may tao nhip tim

Pi thuc su duoc dat may tao nhip dé diéu tr réi
loan nhip tim nang ma khéng thé diéu tri bang
cac phuong phap khac. Viéc dat may tao nhip
tim phai do Bac si chuyén khoa tim mach xac
nhan la tuyét dbi can thiét.

2. Nhoi mau co tim cip

Chét mot phan co tim do thiéu mau nudi viing
tim d6. Chan dodn phai théa it nhat 03 (ba)
trong 05 (ndm) tiéu chuan phu hop véi mot con
dau tim méi:

e Tién sir dau ngyc dién hinh phai nhap vién;

e Nhimng thay d6i moi trén Pién tam do
(ECG) cta nhoi mau;

e Chan doan ting men tim CK-MB;

e Chan doan ting Troponin T > Imcg/L (1ng/ml)
hoac AccuTnl > 0,5ng/ml hodc ngudng tuong
duong voi cac phuong phap Troponin I khac;

o Phén suat tong mau that trai (EF) thap hon
50% dugc do sau do it nhat 3 thang.

Lpai trir cac hoi chirng mach vénh’ cap tinh, bao

gom nhung khong gidi han dau that nguc khong

on dinh, ton thuong co tim vi thé va nho.

3. Bénh dong mach vanh nang

Hep t6i thiéu 60% cua cung luc 03 (ba) dong
mach vanh chinh bao gém: dong mach vanh
phai (RCA), dong mach lién thét trudc (LAD)
va dong mach mii (khong bao gdm céc nhanh
cua nd). Chan doan can cur trén két qua chup
dong mach vanh (loai trir cac ky thuat chan
doan khong xam 14n khac). Hep bang hoic hon
60% cua than chung dong mach vanh trai duoc
xem nhu hep dong mach lién that trude va dong
mach mii. Quyén lgi bao hiém duoc chi tra cho
bénh nay ngay ca khi chua c6 bét ci can thiép
phau thuat nao.

4. Phiu thuat bic cau dgng mach vanh

Pi thuc sy duoc phiu thuat ma 16ng nguc dé
chinh stra chd hep hoac xir tri chd tic nghén cua
mét hay nhiéu dong mach vanh bang manh ghép
bac cau. Phai c6 bang chiing vé chup mach mau
cho thay c6 tic nghé&n dong mach vanh trén 50%
va do chuyén gia tim mach chi dinh.

Loai trir chinh hinh mach mau bang phuong
phap dua dng stent vao mach mau va tt ca cac
ky thuat khac c6 dua catheter vao bén trong
dong mach, hoac céac ky thuat dung laser.
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Nhém bénh: PHAU THUAT PONG MACH CANH/ PONG MACH NAO/ PAT ONG THONG

NAO BQ/POT QUY

6. Phau thuat déng mach canh

Pi thuc su dugc phau thuat boc tach 16p noi
mac dong mach canh, duoc chi dinh khi dong
mach canh hep téi thiéu 80%, duoc chan doan
dwa trén két qua chup dong mach hoic cac ky
thuat chan doan tuong duong.

Loai trir truong hop phau thuat bdc tach cac
dong mach khac khéng phai dong mach canh.

7. Phiau thuat di dang mach mau ndo (AVM)/
phinh mach méau néo

ba thuc sy dugc thuc hién:

e Can thiép xam lan tdi thiéu/ khoan 156 hop
so duoc tién hanh boi bac si chuyén khoa
Ngoai than kinh dé diéu tri di dang mach
mau nao hoac phinh mach mau néo; hoac

e Can thiép noi mach do bac si chuyén khoa
thuc hién bang cach sir dung nhiing vong
x0an (coil) tao tac nghén & ngay chd di dang
mach ndo hoac ¢ ngay tui phinh.

Can thiép nay phai dugc bac si chuyén khoa trong
linh vuc ndy chi dinh va xac nhan 12 hoan toan can
thiét.

8. Pit dng thong nao bd (shunt)

P thuc su duoc phiu thuat cdy ghép mot dng
thong vinh vién tir c4c ndo that ra ngoai dé giam
ap lyc dich ndo tay. Chi dinh dat 6ng thong phai
duogc bac si chuyén khoa trong linh vuc nay xac
nhan 13 hoan toan can thiét.

5. Tai bién mach mau nio (Dot quy)

Tai bién mach méu néo bao gdm nhdi mau mé
ndo, Xuét huyét ndo va dudi mang nhén, thuyén
tac ndo va huyét khdi ndo. Chan doan nay phai
thoa tat ca cac diéu kién sau:

e Bing chiing cua tén thuong ndo vinh vién
gay ra mot trong nhirng di ching sau:

- Mat chire nang van dong hoan toan va
vinh vién cua it nhat mot chi.

- Maét kha niang noi vinh vién do ton
thuong trung khu ngon ngir trong néo.

- Vinh Viél’! khong cO kha nang tu thuc
hién it nhat 3 trong 6 dong tac sinh hoat
hang ngay.

- Bang ching phai dugce bac si chuyén
khoa thﬁn Kinh xac nhan sau su Kkién it
nhat 6 tuan; va

e Phu hop véi két qua chan doan cua tai bién
mach mau ndo mai trén hinh anh chup cong
huong tir (MRI), chup cat 16p dién toan
(CT), hoic cac ki thuat chan doan déng tin
cay khéc.

Loai trir cac treong hop sau:

- Con thiéu mau ndo thoang qua va cac ton
thuwong than kinh do thiéu mau c6 thé phuc
hoi khac;

- Ton thuong nio do tai nan, chan thuong tir
bén ngoai, nhiém trung, viém mach, céc
bénh viém nhiém va dau nta dau;

- Bénh mach méu lam anh huéng mit hoic
than kinh thi; va

- Céc rbi loan do thiéu mau cua hé thong tién
dinh.

Nhém bénh: PHAU THUAT VAN TIM

9. Phau thuat van tim qua da
Pa thyc sy duoc phau thuat tao hinh, rach hoic
thay thé van tim bang tha thuat xam I4n téi thiéu
hoac can thiép ndi mach. Cac phuong phap trén

6. Phau thuit van tim hé

D3 thyc sy trai qua phau thuat tim ho dé thay
van hoic stra chira chd bat thuong cua van tim
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duoc cac bac si chuyén khoa tim mach xac nhan la
can thiét dé giai quyét nhiing ton thuong van tim,
chan doan dua trén két qua siéu am tim hoic nhiing
xét nghiém thich hop khéc.

Loai trir tit ca nhitng phuong phap phau thut van
tim khéc khéng thudc dinh nghia trén.

do hau qua cua bénh ly ma khéng thé diéu tri
bang ky thuat dung catheter noi mach.

Viéc chan doan van tim bat thuong phai do céc
chuyén gia tim mach ghi nhan va dya trén két
qua thong tim hogc siéu am tim.

Nhém bénh: PHINH PONG MACH CHU/ PHAU THUAT PONG MACH CHU

10. Phiu thuat xam lan téi thiéu ddong mach chi

D3 thuc sy dugc phau thuat bang céch sir dung
ky thuat xam lan toi thiéu hodc ky thuat noi
mach dé stra chira hoac phuc hdi mot doan
phinh, tic ngh&n hoic béc tach cua dong mach
chu, duoc chan doan xac dinh boi bac si chuyén
khoa tim mach, dwa trén két qua chan doan c4n
Iam sang thich hop.

Trong dinh nghia nay, dong mach chu bao gém
dong mach chu nguc va dong mach chu bung,
khong bao gdm cac nhanh cua no.

11. Phinh dgng mach chi khong triéu chirng

Phinh dong mach chu bung hoac phinh déng
mach chu nguc khong triéu ching phai dugc xac
dinh bang chan doan hinh anh. Béng mach cha
bi phinh to va c6 duong kinh I6n hon 55mm.
Chan doan phai duoc xac dinh bai Béc si
chuyén khoa Tim mach.

Trong dinh nghia nay, dong mach chu duoc xac
dinh 1a dong mach chu nguc va dong mach chua
bung, khdng bao gém cac nhanh cua no.

7. Phau thuat ddong mach chi hé

D3 thuc su duoc phiu thuat mé 1dng nguc hoic
bung dé diéu tri cac chd phinh, hep, tac nghén
hoac boc tach cua dong mach chia. Trong dinh
nghia nay, dong mach chu bao gom dong mach
chu nguc va dong mach chu bung, khéng bao
goém cac nhanh cua no.

Loai trir cac phau thuat dé diéu trj chan thuong
hodc cac thu thuat chi xam Ian tdi thiéu hoac
noi soi dong mach.

Nhom bénh: PIEC/ PHAU THUAT CAY GHEP OC TAI/ PHAU THUAT PIEU TRI HUYET

KHOI XOANG HANG

12. Mat mét phan thinh luc
Mat thinh lyc vinh vién hai tai véi cuong do it
nhét 1a 60 (sau muoi) decibel & tat ca cac tan s6
do bénh ly hoic tai nan. Mat thinh luc phai
duogc xac dinh boi bac si chuyén khoa Tai Miii
Hong va dua trén xét nghiém chan doan khach
quan vé& muc do giam thinh luc.

8. Piéc hoan toan (Mt thinh lwc hoan toan)
Mat kha ning nghe hoan toan va khong thé
phuc hdi xay ra & ca hai tai do bénh Iy hoic do
tai nan. Chan doan phai dua vao két qua thinh
lyc @6 va cac nghiém phap do ngudng cam
nhan am thanh do chuyén gia Tai Mii Hong
thuc hién va xac nhan.
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13. Phiu thuat diéu tri huyét khdi xoang hang Mat kha ning nghe hoan toan dwoc hiéu 1a “mat
P4 thuc su duoc phiu thuat din luu huyét khéi | Kha nang nghe ¢ cudng do am thanh it nhat 80
xoang hang. Chan doan xac dinh ciing nhu chi (tam muoi) decibel~ 0 moi tan s6” (c6 hoac
dinh can thiép phau thuat phai duoc thyuc hién khong c6 dung cu ho tro)
boi Bac si chuyén khoa. Bao céo chan doan can
phai duoc cung cap.

14. Phiu thuat cay ghép éc tai

D3 thyc sy duoc phau thuat ciy ghép bc tai do
t6n thwong vinh vién ¢ tai hoic than kinh thinh
giéc.

Qua trinh phiu thuat ciing nhu thyuc hién cay
ghép phai duoc xac nhan 1a tuyét ddi can thiét
va duogc thuc hién boi Bac si chuyén khoa Tai
Miii Hong.

Nhom bénh: BENH PHOI/ CAT MQT BEN PHOI/ PAT MANG LQC TINH MACH CHU/ MO
KHI QUAN/ HEN AC TINH

15. Phau thuat cat mot bén phoi 9. Bénh phéi giai doan cudi
Di dugc phau thuat cit bo hoan toan phdi phai Bénh phoi giai doan cui gay ra suy hd hap mén
hoac trai do bénh tat hoic do tai nan. tinh. Viéc chan doan phai co tat ca cac chung
ctr sau day:

Phau thuat cit bo mét phan phoi phai hoic trai

khong thoa dinh nghia nay. e Thé tich tho ra gang strc trong 1 gidy dau

(FEV1) luén dudi 1 lit khi;
16. Bt mang loc tinh mach chi e Triliéu oxy hd tro kéo dai do ha oxy mau;
Phau t_huat dat r_narJg ‘IQC tinh mach chu dugc e Ap lyc riéng phan cua oxy trong mau dong
thyc hién sau khi ¢6 bang ching ghi nhan bénh mach nhé hon hodc bing 55mmHg (PaO2
thuyén tic phoi tai phat. Yéu cau phau thuat < 55mmHg);
pf,\?u (‘iugc.]’Sac si chuyén khoa xac dinh la tuyét e Kh6 tho lic nghi ngoi.
doi can thiet. _ ,
_ Viéc chan doan phai do bac si chuyén khoa ho
17. Mé khi quan kéo dai hap xac nhan.
M¢ khi quan dé diéu tri bénh phéi hay bénh
duong hd hap hodc nhu mot bién phap dé hd tro
hd héap trong trudng hop bong hay chan thuong
nang. Nguoi duoc bao hiém phai 1a bénh nhan
cua khoa san soc tich cuc va dugc chuyén giay
té cham soc.
Quyén loi nay chi dugc chi tra khi viéc ma khi
quan duoc yéu cau duy tri it nhat 1a 03 (ba)
thang.

11/29



2D

Gan bo dai lau.

18. Hen &c tinh/ Suyén niing

Dot cap caa bénh Hen phé quan niang véi tinh
trang con hen kéo dai can phai nhap vién va
diéu tri théng khi &p luc dwong bang may thod
co hoc trong thoi gian lién tuc it nhat 12 04 (bbn)
gio theo chi dinh cua bac si chuyén khoa ho
hap. Loai trir diéu tri bang phuong phap tho &p
luc dwong lién tuc bang CPAP hoic mat na
BIPAP.

Nhom bénh: GHEP RUQT NON/ GHEP TANG

19. Ghép rudt non

DPuoc ghép it nhat 01 (mot) mét rudt non cling
vé6i todn bd mach méau nudi dudng bing phiu
thuat mé 6 bung do rudt non bi hong.

10. Phau thuit ghép tang cha

L& nhan cdy ghép tang ngudi caa mét trong nhiing
tang sau: than, gan, tim, phdi, tuy do suy giam
chirc nang & giai doan cudi va khdng thé hdi phuc
cua tang lién quan.

Loai trir truong hop ciy ghép té bao gdc, té bao
tiéu dao tuyén tuy, va cay ghép mot phan caa mot
CO quan.

Nhém bénh: CAT MQT THAN/ SUY THAN GIAI POAN CUOI

20. Phiu thuat cit bé mt than

D3 cat bo hoan toan mét than do bénh ly hoic
tai nan. Chi dinh cit bo than phai dugc xac
dinh do Béc si chuyén khoa Than/ Tiét niéu la
tuyét doi can thiét.

Loai trir truong hop cit bo mot phan than va
hién tang than.

11. Suy than man giai doan cubi

Suy than hai bén man tinh, khéng hoi phuc va
can phai loc than (tham phan mang bung, loc
mau) thuong xuyén, vinh vién hoac phai cay ghép
than.

Nhom bénh: BONG

21. Bong — mire dd vira va nang

Bong d6 hai (mot phan chiéu day cua da) va it
nhat 12 50% bé mat co thé ciia Nguoi duoc bao
hiém. Bong phai dugc xac dinh 1 can phai diéu
tri tai Khoa Bong tai bénh vién va can phau
thuat cit loc mo hoai ti.

Bong d6 hai la bong gay anh hudng toan bo 16p
thuong bi va mot phan 16p bi.

12. Béng nang

Bong d6 ba (toan bo chiéu day cua da) tir 20%
dién tich da toan than tro 1€n theo bang tinh dién
tich da Lund & Browder va viéc diéu tri doi hoi
phai dugc ghép da.

Bong d6 ba nghia 1a bong ma tat ca cau tric cia
phan da tai d6 bi pha hay toan b va ton thuong
an sau xudng lép mé dudi da.
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Nhém bénh: PHAU THUAT GAN/ BENH GAN

22.

23.

Phiu thuat gan

Ngudi duoc bao hiém dugc cit bo it nhat mot
thUy gan dorbénh hoac do tai nan. Loai tri sinh
thiet hay hien/ tang gan.

Xo gan

Bénh xo gan duoc xac dinh bao gdm céc tiéu
chuan sau:

- Fibroscan >/= 20 kPa hoic sinh thiét gan
HAI- Knodell >/=6

- Siéu &m bung c6 not thd ¢ gan, bang bung
(co trudng) va lach to.

- Bilirubin huyét thanh > 2mg/dl
- Albumin huyét thanh < 3.5 g/dI

Chan doan xo gan phai do bac si chuyén khoa
Xac nhan.

Loai trir xo gan thi phat do rugu hoic do thudce.

13.

14.

Suy gan giai doan cudi

Suy gan giai doan cudi khi co tit ca cac tiéu
chuan sau:

- Vang da kéo dai; va
- Bang bung; va
- Bénhnéo do gan

Loai trur pénh gan thir phat do rugu hoac lam
dung thuoc.

Viém gan bao phat

Tinh trang hoai tir ting phan hoic toan b gan do
vi-rut viém gan gy ra, dan dén suy chirc nang gan
dot ngot. Chan doan phai thoa tat ca céc tiéu chuan
sau:

- Giam kich thudc gan nhanh chéng; va

- Hoai tir todn b cac tiéu thay, chi con lai khung
mang ludi; va

- Két qua cac xét nghiém chirc ning gan xau di
rat nhanh; va

- Vang da rat dam; va

- Bénh ly ndo do gan.

Nhém bénh: TANG AP PONG MACH PHOI

24. Tiang ap dong mach phoi thir phat

Tang ap phdi thir phat két hop phi dai that phai
dan dén suy giam chirc nang vinh vién — it nhét
la @6 IV theo Phan d¢ suy tim caa Hiép Hoi
Tim Mach New York (NYHA).

Chan doan xac dinh bang cach théng tim va
dugc xac nhan boi chuyén gia trong linh vuc
tim mach.

Phan d6 suy tim theo NYHA cho do IV co
nghia nhu sau:

Do 1V: Khong thé tham gia bét ky hoat dong
thé luc ndo. Cé thé co triéu chung ngay ca luc
nghi ngoi.

15.

Ting ap dong mach phdi nguyén phat

Tang ap dong mach phdi nguyén phat khi c6
dan that phai dang ké, duoc xac dinh dua vao
két qua thong tim, bénh dan dén suy yéu thé luc
kéo dai it nhat 1a d6 IV theo Phan d6 suy tim
cua Hi¢p Hoi Tim Mach New York (NYHA).

Bang phéan loai suy tim theo NYHA:

- Do |: khéng gidi han hoat dong thé lyc. Hoat
dong thé luc thong thuong khong gay mét, kho
thd hay dau nguc.

- Do Il: gi6i han nhe vé hoat dong thé luc. Hoat
dong thé luc binh thuong cd gay ra mot sd
triéu ching.
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- Do llI: gidi han déng ké vé hoat dong thé lyc.
Khaoe e nghi ngoi, nhung chi hoat dong nhe
la cé triéu chung.

- Do IV: Khong thé tham gia bat ky hoat dong
thé e ndo. C6 thé c6 triéu ching ngay ca lic
nghi ngoi.

Nhom bénh: HON ME

25.

HON mé sau - 72 gio
Tinh trang mat nhan thire kéo dai it nhat 72 (bay
muoi hai) gid. Chan doan phai c6 bang chiing
cua tat ca cac diéu kién sau:
e Khong dap tng voi céac kich thich tu bén
ngoai hoic nhu cau cua co thé; va
e Céc bién phéap hd trg sinh ton can thiét dé
duy tri sy sng trong it nhat 72 gio; va
e Ton thuong ndo giy di chiang than kinh
vinh vién dan dén mat kha niang thuc hién
3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay néu
khong c6 ho trg cua ngudi khac trong thoi
gian tir 30 ngay trg 18n ké tir khi bat dau
hon mé.
Loai trir hon mé truc tiép do ruou hoic lam
dung thudc.

16. HO6N mé sau — 96 gio

Tinh trang mét nhan thic kéo dai it nhat 96

(chin muoi sau) gid. Chan doan phai c6 bang

chung cua tat ca cac diéu kién sau:

e Khong dap ing véi céc Kich thich bén ngoai
hozc nhu cau cua co thé; va

e Céc bién phép hd tro sinh ton can thiét dé
duy tri sy sdng trong it nhat 1a 96 gio; va

e Ton thwong ndo gy di ching than kinh
vinh vién dan dén mat kha ning thyc hién 3
trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay néu
khong c6 hd tro ciia ngudi khéc trong thoi
gian tir 30 ngay tré 1&n ké tir khi bit dau hon
mé.

Loai trir hon mé tryc tiép do rwou hoic lam

dung thudc.

Nhom bénh: MU HOAN TOAN/ GHEP GIAC MAC

26.

27,

MU hoan toan mét mat

Mat thi lrc hoan toan va khéng hdi phuc thi luc
ctia mot mat do bénh tat hoic tai nan.

Tinh trang mu phai do bac si nhan khoa xac
nhan.

Ghép giac mac

Puoc ghép toan bo gidc mac do seo giac mac
khong hdi phuc dan dén giam thi luc, dong thoi
khong thé diéu tri khoi bang cac phuong phap
khéc. Viéc ghép nay phai dugc bac sinhan khoa
xac nhan.

17. MU hoan toan hai mit

Mat thi luc hoan toan va khéng hoi phuc & ca 2
mét (cd hodc khdng c6 thiét bi hd tro) do bénh
tat hoac tai nan. Tinh trang mu phai do bac si
nhan khoa xac nhan.
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Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI VIEM MANG NGOAI TIM CO THAT/ PHI PAI CO
TIM/ BENH LY CO TIM

28.

Phiu thuit diéu tri Viém mang ngoai tim co

thit

29.

D3 thuc sy dugc phau thuat mé 1dng nguc, boc
tach va cit bo toan bo mang ngoai tim dé diéu
tri viém mang ngoai tim co that. Viém mang
ngoai tim co that 1a bénh viém mang ngoai tim
gay ra céc triéu chiing va diu hiéu cua suy tim
sung huyét. Chan do4n viém mang ngoai tim co
that phai duoc ching minh bang théng tim.
Phiu thuat diéu tri phi dai co tim

D3 thyc su trai qua phau thuat cit bo mot phan
co tim hodc vach tim dé diéu trji bénh co tim phi
dai 6 triéu chiing. Chan doan bénh co tim phi
dai c6 triéu chirng phai dugc xac dinh baoi bac
sT chuyén khoa tim mach va cé bang chiing phi
dai vach tim bat d6i xang trén siéu am tim. Loai
trir tat ca cac dang khéc cua phi dai tam that bao
gom bénh co tim phi dai & mém ma khdng co
tac nghén.

18.

Bénh ly co tim

Chan doan xac dinh boi bac si chuyén khoa tim
mach vé bénh 1y co tim gy ra suy chic ning
tam that, c6 dién tam d6 bat thuong goi y va
dugc x4c dinh chic chan bang siéu 4m tim dé
tim nguyén nhan. Bénh ly nay dan dén suy yéu
thé lyc vinh vién tir d6 111 tré 1én theo bang
phan loai suy tim caa Hiép Hoi Tim Mach New
York (NYHA).

Do 111 — gisi han dang ké vé hoat dong thé luc
— nhitng bénh nhan nhu thé chi cam thay thoai
méi lUc nghi ngoi nhung chi can hoat dong nhe
1a gay ra triéu chizng caa Suy tim sung huyét.
Do IV — khdng c6 kha niang thuc hién bat cir
hoat dong thé luc ndo. Triéu chang suy tim
sung huyét hién dién ngay ca lic nghi ngoi. Khi
c6 tang hoat dong thé lyuc 18n s& xuat hién kho
tho, mét.

Loai trir bénh 1y co tim do str dung ruou.

Nhém bénh: BENH PARKINSON

30.

Bénh Parkinson giai doan dau

Bénh Parkinson duoc chan doan xac dinh boi
béc si chuyén khoa néi than kinh. Dau hiéu 1am
sang bao gém: suy giam chirc ning van dong
Vi run, cir dong cimg do cham chap, mat thang
bang tu thé.

Bat bugc phai c6 bang ching dung thude dé
diéu tri bénh Parkinson trong thoi gian lién tuc
it nhat 12 6 (sau) thang.

Chi c6 bénh Parkinson v can dugc bao hiém.

Loai trir bénh Parkinson do thubc hodc doc
chét.

19.

Bénh Parkinson giai doan mugn
Chan doan xac dinh bénh liét rung tu phat phai
do bac si chuyén khoa than kinh thyc hién.
Chan doén phai c0 tat ca c4c tiéu chuan sau day:
- Bénh nay khong thé kiém soat bang thudc; va
- C6 dau hiéu cua sy suy yéu dang tién trién; va
- Ngudi duoc bao hiém, néu khong c6 nguoi
khac giup d&, s& mat kha nang thuc hién it
nhét 3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay
trong thoi gian lién tuc tr 6 thang tro 1én.

Loai trir bénh Parkinson do thuéc hodc doc chét.

Nhom bénh: LIET/ CUT CHI

31.

Liét/ Cut mot chi

Mat hoan toan va khdng thé hoi phuc chirc ning
ctia 01 (mot) chi do chan thuong, cat cut chi

20.

Liét/ Cut hai chi

Mat hoan toan va khdng thé hoi phuc chirc ning
cua it nhat 02 (hai) chi do chan thuwong, cit cut
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hoac bénh ly. Tinh trang nay phai dugc Xac
nhan béi béac si chuyén khoa than kinh.

Loai trir treong hop tu v gay ra thuong tat.

chi hoac do bénh ly. Tinh trang nay phai duoc
xé&c nhan boi béac si chuyén khoa than kinh.

Loali trir truong hop tu y gay ra thuong tat.

PONG KINH/ U LANH O NAO

Nhém bénh: PHAU THUAT U TUYEN YEN/ U MANG NAO TUY/ PHAU THUAT BPIEU TRI

32. Phiu thuét u tuyén yén

D3 thyuc su duoc phau thuat cit bo u tuyén yén
qua xoang buém. Chan doan phai dua trén chup
cit 16p dién toan CT hodc cong huong tir MRI
va bang ching mé bénh hoc.

Cit u tuyén yén bang phau thuat ma so bi loai tri.

33. Phiu thuat cit bd khéi u mang néo tiy

D3 thyuc su duoc phau thuat cit bo u mang ndo
tay do bac si chuyén khoa ngoai than kinh thyc
hién. Viéc chan doan duoc xac dinh qua CT
hoic MRI va bang ching mé bénh hoc

34. Phiu thuat diéu trj dong kinh khang thuéc

D3 thyc su duoc phau thuat nhu mé nio (ké ca
phiu thuat bang dao gamma) dé diéu tri dong
kinh nzng ma khdng thé kiém soat bang thuéc
udng. Phai c6 bang chiing cua su tai phat con
dong kinh co ctng — giat hay con dong kinh
toan thé khong dép tng véi diéu tri t6i uu va
Nguoi duoc bao hiém phai dugc dung it nhat
02 (hai) loai thubc chdng dong kinh (chng co
giat) duoc ké toa trong it nhat 06 (sau) thang
ctia bac si chuyén khoa than kinh.

Dong kinh do sét hoic dong kinh con nhé (con
vang y thtc) khong thudc dinh nghia néu trén.

21. U lanh & nao

Mot u ndo lanh tinh can thoa tat ca cac diéu kién

sau:

- De doa tinh mang;

- U gay ton thuong cho nio;

- Pai trai qua phiu thuat loai bo hoic, néu
khong thé phau thuat duoc, thi u gay nén di
chang than kinh kéo dai, lién tuc tir 6 thang
tro 1én; va

- Sy hién dién cua u ndo dugc xac dinh baoi
chuyén gia than kinh hozc béc si phau thuat
than kinh va phai c6 biéu hién trén hinh anh
cong huong tir (MRI), chup cét 1op dién
toan (CT) hoic céc ky thuat chan doan hinh
anh tin cay khéc.

Céc tinh trang sau bi loai trr:

- Nang, U buéu dang nang; bao gém: U nang
mang nhén (arachnoid cyst), U nang dang
bi (dermoid cyst), U nang dang biéu bi
(epidermoid cyst), U nang tuyén tung
(pineal cyst), U nang dang keo (colloid
cyst); Ap xe;

- U hat;

- Di dang mach mau;

- Khdi mau ty;

- U tuyén yén hoic tay séng; U than kinh
thinh giac.

DANG THAP NANG

Nhém bénh: PHAU THUAT PIEU TRI GAY XUONG DO LOANG XUONG/ VIEM KHOP

35. Phiu thuit diéu tri gy xwong do loing
xwong
Lodng xwong 1a tinh trang giam khéi luong
xuong v6i giam do day vo xuong va giam sb

22. Viém khép dang thap ning

Tén thuong khép lan rong véi bién dang khop trén
1am sang cua it nhat 03 (ba) khu vire khop sau:

- Bantay;
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lwong va kich thudc cac bé cua lop xép xwong
(nhitng thanh phan héa hoc binh thuong), dan
dén ting nguy co gy xuong.

Chi bao hiém cho gy xuwong dui, xuwong chau
hodc dbt sbng duoc chan doan xac dinh do
lodng xwong va phai dugc diéu tri bang phau
thuat xam lan.

Ngoai chan doan 14m sang giy xuong do lodng
xuong, lodng xuong phai dua trén co s¢ dinh
nghia ctia T6 chirc Y té Thé gidi, tic 1a mat do
chat khoang trong xuong ctuia Nguoi duoc bao
hiém phai thap hon 2,5 (hai phay nam) lan d6
léch chuan cua mot thanh nién khée manh
(T score—2,5S.D.)

- Cotay;

- Khuyu tay;

- Cotsdng cd:

- Goi;

- Mit ca chan; va

- Cé&c khop thudc ban chan.

Chi nhimg truong hop viém khop dang thip

nang mai duoc chi tra.

Chan doan phai dugc cac béac si chuyén khoa

Co Xuong Khap thuc hién va bac si do Cong ty

chi dinh ddng ¥, ddng thoi phai c6 du cac tiéu

chuan sau:

- Cung khép budi sang;

- Viém khop dbi xang:

- COcac u hat thuoc bénh thap khép xuat hién
trén da;

- Xét nghiém yéu t6 thap (RF) tang;

- Thé hién tinh trang phé huy khép nang trén
phim X quang.

Nhém bénh: THIEU MAU BAT SAN

23.

Thiéu mau bat san

Tinh trang suy tuy man tinh gy ra thiéu mau,
gidm bach cau va giam ti€u cau can duoc diéu
tri theo it nhat hai trong cac phuong phap sau:
- Truyén mau

Thubc kich thich tiry

- Thudc trc ché mién dich

Ghép tiy

Chan doan phai do cac bac si chuyén khoa
huyét hoc xac dinh.

Nhoém bénh: NHIEM VI-RUT SUY GIAM MIEN DICH O NGUOI (HIV) DO NGHE NGHIEP LA

NHAN VIEN Y TE

24. Nhiém vi-rat suy giam mién dich ¢ nguoi
(HIV) do nghe nghiép la nhan vién y te

Chi 4p dung cho Nguoi dugc bao hiém 12 nhan
vién y té.
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Nhiém HIV do mét tai nan nghé nghiép trong
qua trinh thyc thi nhiém vu théng thuong véi két
qua xét nghiém HIV chuyén sang duong tinh
trong vong 06 (sau) thang keé tir lUc tai nan. Bt
ky tai nan nao dan dén kha ning yéu cau boi
thuong phai dugc bdo céo cho Cong ty trong
vong 30 (ba muoi) ngay xay ra tai nan va phai
c6 két qua xét nghiém HIV am tinh trong vong
07 (bay) ngay sau tai nan.

Nhan vién y té bao gom: cac bac si, y ta, diéu
dudng, y cbng, ky thuat vién phong xét nghiém,
béc sinha khoa, nha t4, nha cong, nhan vién cap
ctru dang lam viéc ¢ céc trung tdm y khoa, bénh
vién, phong kham, phong nha tai Viét Nam.

Nhom bénh: BENH HIEM NGHEO GIAI POAN CUOI

25.

Bénh hiém nghéo giai doan cudi

Chan doan x4c dinh Nguoi dugc bao hiém sé tir
vong trong vong 12 (muoi hai) thang. Nguoi
duoc bao hiém khong con duoc diéu trj tich cuc
ma chi &p dung cac bién phap giam dau. Chan
doéan phai dugc bac si chuyén khoa ghi nhan
bang van ban va phai dugc béc si ciia Cong ty
chap thuan.

Nhém bénh: NHIEM HIV DO TRUYEN MAU

26.

Nhiém HIV do truyén mau

Nhiém vi-rat suy giam mién dich & ngudi

(HIV) qua truyén mau phai thoa tat ca cac diéu

Kién sau:

- Truyén méu that sy can thiét cho viéc diéu tri;

- Truyén mau duogc thyuc hién & Viét Nam va
sau khi Hop dong hiéu lyc;

- Ngudn nhiém phai duoc xac dinh rd tir noi
truyén mau va co thé xac dinh duoc ngudn gbc
mau bi nhigm HIV;

- Ngudi dugc bao hiém khong bi bénh mau kho
dong (Hemophilia); va
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- Nguoi duoc bao hiém khéng thuéc nhom
nguy co cao bao gdbm nhung khong giGi han
nhimg nguoi sir dung thuéc bang duong tiém
tinh mach.

Nhom bénh: CAY GHEP TUY XUONG

27.

Cay ghép tily xwong

Trudng hop nhan ciy ghép tiy xuong clia nguoi
bang k§ thuat st dung té bao gbc cd kha ning tao
mau thuc hién sau khi tach bo toan bo tay xuong.

Nhém bénh: LUPUS PO HE THONG CO BIEN CHUNG VIEM THAN DO LUPUS

28.

Lupus d6 hé théng c6 bién chirng viém than

do lupus

Mot rbi loan tu mién, da hé théng, da nhan t6 dac

trung bai xuat hién khang thé ty mién chong lai

cac loai khang nguyén tu than khac nhau. Theo

hop ddng nay, lupus do hé théng s& duoc gidi

han d6i véi cac dang lupus c6 ton thuong than

(Viém cau than do lupus loai III dén V, duya trén

két qua sinh thiét than va phd hop véi phan loai

cia WHO). Chan doan cudi cling phai do bac si

chuyén khoa vé thap khép hoc va mién dich hoc

xac dinh.

Phan loai Viém than trong bénh lupus cua

WHO:

- Loail: Viém ;han géu than trong bénh lupus
¢ thay doi toi thiéu.

- Loai II: Viém than cau than mé k& trong
bénh lupus.

- Loai I11: Viém than cau than ting sinh timg
phan va cuc bo trong bénh lupus.

- Loai IV: Viém than cau than tang sinh lan
toa trong bénh lupus.

- Loai V: Viém than cau than mang trong
bénh lupus.

Nhém bénh: BENH NANG O TUY THAN

29.

Bénh nang ¢ tiay than

Bénh ly than do di truyén dang tién trién dic
trung boi su hién dién nhiéu nang trong phan
tay cua than, teo 4ng than va xo hoéa mé trung
gian. Biéu hién 1am sang 1a thiéu mau, da niéu
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va mat natri qua than, dan dén suy than man
tinh.

Chan doan phai dwa trén sinh thiét than.

Nhém bénh: TIEU PUONG PHU THUQC INSULIN ONGUOI TRE

30. Tiéu dwong phu thudc Insulin ¢ ngudi tré
Tiéu duong phu thudc Insulin dic trung boi su
phu thudc lién tuc Insulin ngoai sinh dé duy tri
cudc sdng duogce bac si chuyén khoa noi tiét chan
doan va dugc Cong ty chip thuan. Can cung
cap bang chung cua sy phu thugc nay trong it
nhat sau thang trugc khi yéu cau giai quyét
quyén loi bao hiém. DBé duoc nhan quyén loi
bao hiém, Ngudi duoc bao hiém phai bang hozc
dudi 18 tudi khi dugc chan doan.

Nhom bénh: BENH KAWASAKI VOI BIEN CHUNG TIM

31. Bénh Kawasaki véi bién chiing tim

Bénh Kawasaki la mot hoi chung viém céc

mach mau nho, sét cap tinh ¢ tré em. NO thé

hién bang sét kéo dai tir 5 (nim) ngay tré 1én

kém theo it nhat 4 (bbn) trong 5 (niam) triéu

chtrng sau:

- Viém két mac hai bén;

- Cac thay d6i & miéng (ban do & mdi, hau
hong, ludi do nhu trai dau hoac nit né moi);

- Céc thay d6i dau chi (phu, ban do, hoic
bong da dau ngon);

- Phat ban;

- Hach cd.

Thém vao d6, Ngudi duoc bao hiém phai duoc

diéu tri chu yéu bang cac thudc salicylates

(Aspirin) va gammaglobulins qua tinh mach.

Chan doan bénh Kawasaki phai duoc xac dinh

rd bang cac xét nghiém va két qua can 1am sang.

Chan doan xéac dinh phai duoc xac nhan rd rang

boi bac si nhi khoa dang diéu tri va bac si tim

mach nhi.

Phai c6 bang chiing cua siéu am tim vé tinh

trang dan hoac phinh dong mach vanh trong it
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nhat 06 (sau) thang sau dot bénh cap tinh dau
tién.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, Nguoi duoc
bao hiém phai bang hodc dudi 18 tudi khi dugc
chan doan.

Nhém bénh: HOI CHUNG URE HUYET TAN MAU

32. Hoi chirng uré huyét tan mau

Hoi chung uré huyét tan mau dac trung boi tam

chang: thiéu méu huyét tan vi mach, giam tiéu

cau, suy than cap. Chan doan phai duoc thyuc
hién bdi bac si chuyén khoa.

Dé duoc nhan quyen loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Céy phan phét hién nhiém E coli sinh doc t6
shiga;

- Tiéu cau giam dudi 50.000/uL va cé bang
chiing cua nhiing manh v& hong cau trén phét
mau ngoai bién;

- Uré/ BUN va creatinin huyét ting dang ké va
viéc loc mau duoc thuc hién do suy than cap;

- Puoc truyén trao doi huyét twong hang ngay
(1a qué trinh loc huyét trong phdi hop Véi
viéc thay thé huyét twong tuoi dong lanh).

Nhém bénh: BENH STILL

33. Bénh Still

Mot dang viém khép man tinh & tudi thiéu nién
dic trung boi sét cao va cac dau hiéu cua bénh
hé thong c6 thé ton tai vai thang trudc khi khoi
phat viém khop.

Tinh trang bénh bao gom céc triéu chiing chinh
sau: sot cao dao dong hang ngay, ban d6 mau
bay, viém khép, lach to, viém hach, viém mang
thanh dich, sut can, tang bach ciu da nhan, tang
céc protein pha cip, va xét nghiém khang thé
khéng nhan (ANA) va yéu té thip (RF) am tinh.
Chan doan phai duoc cac bac si chuyén khoa
thap nhi xac dinh va cd bang ching bang vin
ban vé bénh kéo dai trong it nhat 06 (sau) thang.
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Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, Nguoi duoc
bao hiém phai bang hodc dudi 18 tudi khi dugc
chéan doan.

Nhom bénh: XO CUNG BI TIEN TRIEN

34.

Xo cieng bi tién trién

Bénh Iy mach mau — chit tao keo hé théng gay

ra tinh trang xo cing lan téa va tién trién ¢ da,

mach mau va co quan ndi tang. Chan doan phai

rd rang dua vao sinh thiét va c6 bang ching vé

huyét thanh hoc va réi loan ndy chic chin s&

anh huong dén tim, phéi hozc than.

Loai trir nhirng treong hop sau:

- Xo cting bi khu tri (xo cang bi tuyén tinh
hoac morphea).

- Viém can co tang bach CAu wa acid; va

- Hoi chang CREST.

Nhom bénh: VIEM CAN MAC HOAI TU

35.

Viém can mac hoai tir

La nhidm khuan céc 16p sau cua da va lan qua

16p c&n mac vao trong mo dudi da, pha hay da

va co ctia ving ton thuong. Chan doan nay phai
duogc cac bac si ngoai khoa xac dinh.

Dé duogc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Phau thuat cat loc dién rong dé diéu tri;

- Ton thuong phai anh hudng dén dién rong
trén co thé (nhu toan bo cang tay, cang
chan, toan bo thanh bung);

- CO su phé huy lan rong cua co va mé mém
gay ra tinh trang mét chirc ning toan bo va
vinh vién caa ving bj tén thuong;

- Nguoi bénh phai nim & phong hdi suc tich
cuc cua bénh vién it nhat 03 (ba) ngay lién
tuc trong giai doan cap cua tén thuong;

- Cay vi trung c6 bang chang rd rang vé
ngudn géc vi khuan caa bénh.
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Truong hop viém can mac hoai tor c6 kém
nhiém HIV thi bi loai tru.

Nhoém bénh: HQI CHUNG REYE

36.

H¢i chirng Reye

Hoi ching Reye duogc dac trung boi bénh ndo

khéng viém cap tinh nghiém trong va suy gan cap

tinh.

Chan doan phai do céc bac si chuyén khoa than

kinh xac dinh.

Dé duoc nhan quyén loi bao hiém, can thoa tat

ca céc tiéu chuan sau:

- Bénh ndo cap tinh khdng do viém véi muc
d6 thay d6i nhan thic giai doan 3 theo
Lovejoy (mat y thic, hén mé, gong cing
mét vo va khong dap ung voi kich thich co
hai) hoac nang hon;

- Xét nghiém dich ndo tay loai trir viém néo;

- R&i loan chtic niang gan cp véi sinh thiét
gan thé hién su bién doi chat béo nang dién
hinh cho hoi ching Reye;

- Di loai trir cAc bénh lién quan dén phu ndo
cap va bat thuong gan.

Nhom bénh: VIEM PUONG MAT XO CUNG NGUYEN PHAT MAN TINH

37. Viém dwong mét xo' cirng nguyén phat man tinh

Chan doan phai dugc xac nhan bang hinh anh
chup duong mat cho thay su tiéu haty cac dng
dan mat.

Chan doan phai dugc bac si tiéu hoa xac dinh
va tinh trang bénh phai tién trién téi mac vang
da kéo dai.

Quyén lgi bao hiém chi duoc chi tra khi bénh
can phai diéu tri e ché mién dich, diéu tri thuc
cho chuang ngtra dai dang hodc can phai nong
duong mat bang bong hodc dat stent duong
mat.

Loai trir xo dudong mat hay tic ngh&n mat do di
chitng cua phau thuat duong mat, séi mat,
nhiém tring, viém rudt hoic do lang dong thu
phat khéac.
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Nhém bénh: SUY TUYEN THUQNG THAN MAN TiNH NGUYEN PHAT/ BENH ADDISON

38. Suy tuyén thwong than méan tinh nguyén phét/
Bénh Addison

R4i loan ty mién gay pha hay tir tir tuyén
thuong than dian dén phai diéu tri thay thé
mineral corticoid va glucocorticoid kéo dai.
Chan doan suy tuyén thuong than man tinh
(bénh Addison) phai do bac si néi tiét xac dinh
ciing nhu sy dong Y cua bac si do Cong ty chi
dinh va phai c6 két qua nghiém phap kich thich
bang ACTH hb tro.

Chi suy tuyén thuong than man tinh do rdi loan
tw mién gay ra dugc huong quyén loi bao hiém.
Loai trir suy tuyén thuong than do cac nguyén
nhén khac.

Nhoém bénh: VIEM TUY TAI PHAT MAN TIN

H

39.

Viém tuy tai phat man tinh

Pugc chan doan boi bac si chuyén khoa tiéu

héa va co du tat ca cac dac diém sau:

- Viém tuy cap tai phat trong mot thoi gian it
nhat 02 (hai) nam;

- CO6 bang chtang bang hinh anh vé sy tich tu
voi trong tuy; va

- Suy giam chirc nang tyy man tinh gay ra
kém hap thu chat béo & rudt non (lugng mo
cao trong phan) va tiéu duong qua két qua
xét nghiém mau va phan.

Loai trir bénh gay ra do ruou.

Nhom bénh: XO CUNG RAI RAC

40.

Xo etrng rai rac

Bénh xo ctng rai rac xay ra rd rang. Chan doan

phai do chuyén gia than kinh va thoa tat ca cac

tiéu chuan sau day:

- Xaéc dinh bang chian doan hinh anh Cong
huong tir (MRI), chup cét 16p dién toan
(CT) hoic cac ky thuat chan doan hinh anh
tin cay khac phai xac nhan rd rang la bénh
Xo cung rai rac; va
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- Ton thuong than kinh khong thé phuc hoi xay
ra trong mot giai doan lién tuc it nhat trong 06
(s&u) thang; va

- CO tién str rd rang caa cac con kich phét va
Igi bénh cua géc triéu ching hoac tinh trang
ton thuong than kinh nhu da néu.

Loai trir c4c nguyén nhén ton thuong than kinh

khac nhu Lupus do hé thong (SLE) va HIV.

Nhém bénh: BENH LOAN DUONG CO

41. Bénh loan duwong co

M6t nhém bénh ly thoéi héa do di truyén xay ra
& bap co dic trung boi yéu co va teo co tién trién.
Chan doan bénh loan dudng co phai 16 rang va
do bac si chuyén khoa than kinh thyc hién, va xac
nhan dya vao cac xét nghiém than kinh co chuyén
biét nhu Dién co d6 (EMG). Tinh trang bénh nay
1am cho Nguoi dugc bao hiém mat kha nang thuc
hién it nhat 3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay
néu khong cd su tro gidp trong thoi gian lién tuc
tir 6 thang tro 1én.

Nhém bénh: BENH ALZHEIMER/ SA SUT TRI TUE TRAM TRONG

42. Bénh Alzheimer/ Sa sat tri tué tram trong
Suy giam tién trién hoac mat tri ning dugc danh
gi& trén 1am sang va céac xét nghiém chan doan
hinh anh, xuat phat tir bénh Alzheimer hozc cac
réi loan co quan ndi tang khéng thé hdi phuc,
dwa dén suy giam dang ké vé chirc nang tim than
va x& hoi, ma vi vay Nguoi dugc bao hiém can
phai dugc giam sat va cham soc lién tuc. Chan
doan tinh trang nay phai dua vao xac nhan trén
I&m sang tu phia bac si chuyén khoa va bac si do
Cong ty chi dinh.

Céc tinh hudng sau day bi loai trir:

- Cé&c bénh ly khéng phai ¢ co quan noi tang
nhu bénh loan than kinh, bénh tdm than; va

- RAi loan chirc niang néo lién quan dén thude
hodc ruou hoidc bét ky réi loan chirc ning
ndo nao c6 kha ning hoi phuc do bénh ly
cac co quan ndi tang gay ra.
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Nhém bénh: BENH TE BAO THAN KINH VAN PONG

43.

Bénh té bao than kinh van dong

Bénh than kinh vin dong duoc dic trung bai sy
thodi hoa tién trién cua céc b6 vo néo tuy séng
va cac té bao sung trudc hodc cac té bao than
kinh ly tdm & hanh tay, biéu hién bang teo co
tay song, liét hanh tay tién trién, xo cing cot
bén teo co va xo cung cot bén nguyén phat.
Chan doan phai do bac si chuyén khoa than
kinh x4c dinh khi bénh dang tién trién va dan
dén suy giam than kinh chuc ning kéo dai.

Nhém bénh: VIEM NAO

44,

Viém nédo

Viém mé ndo nghiém trong (ban cau dai néo,
cubng ndo hoic tiéu ndo) do nhiém virus va dan
dén thiéu ning than kinh vinh vién. Chan doan
phai do béc si chuyén khoa than kinh xac dinh
va thiéu nang than kinh chic nang kéo dai phai
duoc ghi nhan trong thoi gian tir 06 (S&u) tuan
tro 1én.

Loai trir viém ndo do HIV.

Nhém bénh: BENH BAI LIET

45.

Bénh bai liét

Bénh bai liét phai dugc bac si chuyén khoa than

kinh chan doan 16 rang véi cac diéu kién sau:

- Xac dinh dugc nguyén nhan la virus bai liét
(Poliovirus).

- Biéu hién liét co chi hodc co ho hap kéo dai
tur 03 (ba) thang tro 1én.

Nhom bénh: VIEM MANG NAO DO VI KHUAN

46.

Viém mang nao do vi khuén

Nhiém triing gay ra viém nang mang néo hoac
tay séng, dua dén thiéu ning than kinh chuc
nang vinh vién va mat kha nang hdi phuc. Thiéu
nang than kinh phai kéo dai tir 06 (sau) tuan tro
I&n. Chan doan xé4c dinh dya vao:
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- Su hién dién vi khuan trong dich ndo tay
nho choc do tay sdng; va

- Do bac si chuyén khoa than kinh xac dinh.
Loai trir vim mang ndo do vi khuan trong
bénh canh nhiém HIV.

Nhom bénh: MAT KHA NANG SONG TU LAP

47.

Mt kha ning séng tw lap

L4 hau qua cua mot bénh, chan thwong ma
Nguoi dugc bao hiém mat kha ning thyuc hién
(du c6 dugc hd trg hay khong) it nhat 3 trong 6
dong tac sinh hoat hang ngay, trong thoi gian 6
thang lién tuc.

Tinh trang nay phai dugc bac si do Cong ty chi
dinh xac nhan.

Loai trir cc bénh Iy khong phai do thyc thé nhu
bénh loan than kinh va cac bénh tam than.

Nhém bénh: HQI CHUNG APALLIC

48.

Hoi chiwng Apallic

Hoali tir toan bo vé ndo nhung cudng (than) néo
van con nguyén ven. Chan doan xéac dinh chic
chan phai do béc si chuyén khoa than kinh thyc
hién tai bénh vién c6 uy tin va c6 chuyén khoa
sau.

Tinh trang bénh ly nay phai dugc ghi nhan
trong ho so'y té tir mot thang tra 18n.

Nhém bénh: PHAU THUAT NAO

49.

Phau thuat ndo

Phau thuat ndo c6 gy mé toan than cd ma hop so.

Loai trir cac truong hop sau:

a. Thu thuat khoan so (burr-hole), thu thuat thao
tac qua xuong buém (transphenoidal) va cac
thu thuat it xam 1an khéc;

b. Phau thuat nfo do tai nan.
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Nhom bénh: BENH BO PIEN (CREUTZFELDT - JACOB DISEASE)

50. Creutzfeldt - Jacob Disease (bénh bo dién)

L& bénh vé than kinh, bénh nao xdp c6 thé gay tir
vong kém theo c&c dau hiéu va triéu ching cua:

- Co thit co khong kiém soat duoc hoic run;
- Chung mét trf tién trién nang;

- Réi loan chirc ning tiéu ndo; va

- Athetosis.

Viéc chan doan phai dwoc thuc hién bai mot
chuyén gia than kinh hoc; va phai cin ctr vao két
qua dién ndo d6 (EEG) va dich ndo tay (CSF),
ciing nhu chup cét 16p (CT) va chup cong huong
tr (MRI).

Nhém bénh: BENH NHUQC CG (MYASTHEN

IA GRAVIS)

ol.

Bénh nhwoc co (Myasthenia Gravis)

La réi loan ty mién dic trung bai yéu céc co tu
y man tinh, dugc Xac nhan badi bac si chuyén
khoa than kinh va dugc ching minh bang xét
nghiém Tensilon va dién co dd (EMG).

Phai ¢ chan doan cua bac si chuyén khoa va
bénh an thé hien bénh toan thé va du dugc diéu
trj tich cuc bang phau thuat hoic bang thubc thi
Nguoi duoc bao hiém van khong thé thuc hién
3 trong 6 dong tac sinh hoat hang ngay (c6 hoac
khéng c6 hd tro) trong thoi gian it nhat 1a 6
thang. Loai trir bénh nhuoc co do bénh tuyén
giap va bénh nhuoc co mit.

Nhom bénh: CAM

52.

Cam

Mat kha ning néi hoan toan va khong co kha
ning hdi phuc do chan thuong thyuc thé hoic do
bénh Iy ¢ day thanh &m. Mat kha ning n6i phai
xay ra trong vong 12 thang lién tuc.

Viéc chan doan phai c6 bang chang y khoa tir
chuyén gia tai miii hong.

Loai trir tit ca cac nguyén nhan lién quan dén
tam than.
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Nhém bénh: BENH BACH HAU

53. Bénh bach hiu
Bach hau duoc dinh nghia 13 mét bénh cap tinh
do doc to trung gian cua Corynebacterium
diphtheriae gay ra.
Chan doan nay phai ¢ xac nhan cta bac si.
Quyén loi bao hiém chi duoc chi tra khi thoa tat
ca cac tiéu chi sau:

Bénh duong hd hap trén c6 biéu hién sét
cao, hinh thanh gia mac (¢ hau hong, a-mi-
dan va thanh quan) va hach co;

Phai tho may;

Cay vi khuan hong, mau mang gia xac dinh
duogc Corynebacterium diphtheriae;

Puoc chi dinh khang doc t6;

Két qua xét nghiém chang t6 co doc to
bach hau.

PINH NGHIA: 6 PONG TAC SINH HOAT HANG NGAY

1.

o g k~ w

hozc tdm sach s& bing cach khac;

gia, cac dung cu hd tro sau phau thuat;

An: kha ning tu in thice an da duoc ché bién sin.

Tam: kha niang tam trong bon tam hoic voi/ chau nuéc (bao gom di ra va di vao bon hodc budng tim)
Mic quan &o: kha ning mac vao, cai ra, cai nit hoic budc hodc kéo day kéo quan 4o, day dai, chi
Doi chd: kha niang di chuyén tir givong dén ghé hoic xe lan va nguoc lai;

Luwu ddng: kha niang di chuyén trong nha tir phong nay sang phong khac trén cac bé mit phang;

Pi vé sinh: kha ning sir dung nha vé sinh hoac kiém soét tiéu tiéu dé gitr vé sinh than thé;
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