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DAI-ICHI LIFE VIET NAM VINH DU NHAN BANG KHEN
CUA BO LAO DONG — THUONG BINH VA XA HO



Thong diép tu Ban Lanh dao

Chao mung Quy khach dén vdi
Ban tin danh cho khach hang - S6 2
nam 2019.
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Dai-ichi Life Viét Nam vira két thuc
Quy 1 nam 2019 day hing khai véi
nhiéu su kién ndi bat & tat ca cac
[inh vyc. Trong ban tin ky nay, toi
han hanh chia sé dén Quy khach
nhing théong tin dac biét cda
Cong' ty.

Vi tat ca nhimng néd luc cai thién chat lugng cudc séng cho
cong déng, dac biét la tré em, ngay 25/2/2019, Dai-ichi Life
Viét Nam da vinh du nhan Bang khen cia Bé Lao déng -
Thuong binh va Xa héi, ghi nhan nhimng thanh tich xuat sac
clia Cong ty trong cong tac bao vé va cham soc tré em.

Vao ngay 27/3/2019, Dai-ichi Life Viét Nam da vinh du dugc
trao giadi Top 3 “Noi lam viéc tét nhat Viét Nam” trong
nganh bdo hiém va hang thu 42 trong Top 100 “Nai lam
viéc tét nhat Viét Nam” nam 2018. Chuing t6i vo cling tu hao
vi trong hon 12 nam qua, Dai-ichi Life Viét Nam khéng chi la
ngugi ban déng hanh mang dén an tam tai chinh cho hon
2,5 triéu khach hang trén ca nudc, ma con la diém dén cua
nhiéu nhan tai, nai méi nhan vién déu duoc tao diéu kién
lam viéc trong mét moi truong than thién, chuyén nghiép,
véi cac chinh sach phuc lgi va tuéng thudng xiing dang cho
nhiting dong gdép ctia minh, ciing nhu dugc dao tao, ho trg
dé phat trién nghé nghiép tét nhat.

Mé&i day, Dai-ichi Life Viét Nam dugc vinh danh la “Cong ty
bao hiém nhan tho tét nhat” trong Chuong trinh Lién
hoan cac Doanh nghiép Réng Vang va Thuong hiéu manh
Viét Nam t6 chdic tai Ha Noi ngay 6/4/2019. Day la nam thua 11
lién tiép CoNng ty vinh du nhan giai thudng cao quy nay, mot
lan nlta minh chdng niém tin yéu vitng bén cta khach hang
va cdng dong vao Dai-ichi Life Viét Nam, thuong hiéu bao
hiém nhan tho hang dau Nhat Ban, trong viéc cung cap cac
san phdm va dich vu tién tién va chuyén nghiép tai thi
trudng bao hiém Viét Nam.

Két thuc Quy 1 nam 2019, doanh thu phi khai thac mdi cla
Dai-ichi Life Viéet Nam dat 935 ty déng, ting 10% so véi ciing ky
nam 2018; téng doanh thu phi bdo hiém dat gan 2.500 ty
déng, tang 27% so v4i cung ky nam 2018.
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Tiép tuc chién lugc md rong quy mo hoat dong va nang cao
chat luong phuc vu khach hang, trong 3 thang dau nam,
Dai-ichi Life Viét Nam da khai truong thém 6 Van phong
Téng Dai ly tai TP. HCM va cac tinh Vinh Phuc, Bén Tre,
Quang Ninh, Binh Thuan, Bic Giang, nang téng sé lén 289
van phong dugc Cong ty dua vao hoat déng trén ca nudc.

Trong thai gian qua, Dai-ichi Life Viét Nam cling da phéi hop
v6i Téng Cong ty Buu dién Viét Nam t8 chiic Hoi thao “Séng vui,
Séng khoe cung VNPost va Dai-ichi Life Viét Nam” tai nhiéu
dia phuong trén kh3p ca nuéc nhan dip gidi thiéu hai san pham
bdo hiém “Loéc Hung Thinh Buu Dién” va “Léc Trudng Tho
Buu bién”.

Dai-ichi Life Viét Nam da vinh du dugc Téng Giam déc Tap doan
Dai-ichi Life - 6ng Seiji Inagaki dé€n tham ngay 19/2/2019 dé
chic ming 12 nam hoat déng thanh cong ctia Cong ty va
tham du chuong trinh phau thuat mat ti thién “Dem &anh
sang cho ngudi nghéo” do Tap doan Dai-ichi Life va Dai-ichi
Life Viét Nam cung tai trg lién ti€ép trong 11 nam qua.

Khai dong nam 2019 véi théng diép “Két noi yéu thuong’,
Dai-ichi Life Viét Nam tiép tuc dong hanh cling cac gia dinh
va tré em c6 hoan canh khé khan trén khap ca nudc thong
qua cac hoat dong trao tang nha tinh thuong, xe dap, hoc
béng va qua tri gia hon 540 triéu dong trong Quy 1/2019.

Kinh thua Quy khach,

Dé c6 dugc vi thé nhu ngay hém nay, bén canh nhitng né luc
cla tap thé Dai-ichi Life Viét Nam thi su tin yéu cta Quy
khach déng mot vai tro rat quan trong. Cét 16i thanh cong
trong kinh doanh cuia Dai-ichi Life Viét Nam chinh la niém tin
cla hang triéu khach hang vao thuong hiéu BHNT uy tin
hang dau Nhat Ban. Trung thanh vai triét ly kinh doanh
“Tét nhat hon I6n nhat” cia nha sang lap Tap doan Dai-ichi
Life, 6ng Tsuneta Yano, ching t6i sé khéng ngling phan dau
hoan thién mbi ngay dé mang dén cho Quy khach su hai
long cao nhat, déng thai hoé trg tich cuc cho cong dong, xa
hoi, xiing dang la diém tua tin cay ctia khach hang Viét Nam.

Kinh chic Quy khach cung gia dinh that nhiéu Stc khoe,
Hanh phuc va Thanh céng!

Tran trong,

Tran Dinh Quan
Téng Gidm Déc Dai-ichi Life Viét Nam

Thong diép tir Ban Lanh dao & Muc Luc



Thong tin hoat dong ctia Cong ty

DAI-ICHI LIFE VIET NAM KY NIEM 12 NAM THANH CONG

Ngay 19/2/2019, 6ng Seiji Inagaki - Téng Giam déc Tap doan
Dai-ichi Life da c6 chuyén tham Dai-ichi Life Viét Nam
nhan ky niém 12 nam thanh céng ctia Céng ty. Budi tiép
kién 6ng Seiji Inagaki da dién ra long trong tai TP. HCM
VGi su tham du clia cac thanh vién Ban Giam doc Cap cao
Dai-ichi Life Viet Nam. Ong Inagaki d& chdc mung su
thanh cong vuot troi clia Dai-ichi Life Viét Nam sau 12
nam hinh thanh va phat trién, dong thai trinh bay vé
“Con duong Dai-ichi” ma Tap doan Dai-ichi Life dang
chia sé trén toan cau.

Cling trong chuong trinh nay, Téng Giam déc Dai-ichi Life
Viét Nam, 6ng Tran Binh Quan da cap nhat vé chién lugc
clia Cong ty dén 6ng Inagaki cuing cac thanh vién

Ban Gidm doc Cép cao Dai-ichi Life Vlét Nam. Ong Seiji Inagaki va cac thanh vién Ban Giam déc Cap cao nang ly
chiic miing 12 ndm thanh c6ng cta Dai-ichi Life Viét Nam.

Ong Seiji Inagaki trinh bay vé “Con dudng Dai-ichi”. Ong Tran Dinh Quan chia sé vé chién lugc ctia Ong Takashi Fujii - Chu tich Hoi d6ng Thanh vién Dai-ichi Life
Dai-ichi Life Viét Nam. International Khu vuc Chau A Thai Binh Duong,
kiém Chu tich Hoi dong Thanh vién Dai-ichi Life Viét Nam
phat biéu khai mac buéi tiéc.

Bén canh su kién y nghia nay, vao ngay 8/3/2019, Poan Lanh dao Cap cao Tap doan Dai-ichi Life da cé chuyén tham Tru s&

chinh cta Céng ty tai TP. HCM nhan dip nhan I&i mai tham du chuong trinh “Star Night — Tinh Hoa H6i Tu 2019” clia
Dai-ichi Life Viét Nam.

Phat biéu tai chuang trinh, 6ng Koichiro Watanabe - Chu tich Tap doan Dai-ichi Life da chia sé mot thong diép mang
tinh dinh hudng cho su phat trién bén viing cta Dai-ichi Life Viét Nam trong giai doan méi, “Tét nhat hon I1én nhat”.
Thoéng diép nay chinh la cdu néi ma ngudi sang lap Tap doan Dai-ichi Life, dng Yano Tsuneta da gdi gdm tai vi Téng Giam déc
cla Tap doan vao nam 1932.Trd thanh cong ty t6t nhat c6 nghia la gieo that nhiéu hat giéng clia niém tin trong long
khach hang, d€ mai sau cac hat giéng nay tang truéng thanh nhiéu riing cay niém tin. Con dudng trd thanh cong ty I16n
nhat ludn co diém cudi cuing, con con dudng trd thanh cong ty tét nhat sé khéng c6 diém cuéi, gitp Dai-ichi Life Viét
Nam ludn tién budc, ti€p tuc phat trién mai mai.

Ong Koichiro Watanabe phat biéu tai chuang trinh “Star Night - Tinh hoa hoi tu 2019". Ong Koichiro Watanabe (hang trudc, thi 5 tir phai qua) va
Poan Lanh dao Céap cao Tap doan Dai-ichi Life chup hinh luu niém

cuing Ban Gidm d&c Cap cao Dai-ichi Life Viét Nam tai Tru s& chinh
cla Cong ty.

m Thong tin hoat dong cua Cong ty



Thong tin hoat dong ciia Cong ty

~DAI-ICHI LIFE VIET NAM VINH DU
NHAN BANG KHEN CUA BO LAO DONG — THUGNG BINH VA XA HOI

Ngay 6/1/2019, Dai-ichi Life Viét Nam da vinh du nhan bang khen ctia B6 Lao dong - Thuong binh va Xa héi, ghi nhan
nhing thanh tich xuat séc ctia cong ty trong cong tac bao vé va cham séc tré em nam 2018.

Trong ndm qua, Dai-ichi Life Viét Nam da trién khai nhi€u chuong trinh hé trg tré em xuyén sudt véi tong tri gia hon 3 ty
déng nhu: trao hoc béng va qua tang cho hon 4.000 hoc sinh c6 hoan canh kho khan tai 49 tinh thanh trén ca nudc, lap
dat 39 may loc nudc va xdy dung 6 tram cap nudc tai 10 tinh thanh véi muc tiéu mang dén nguén nudc sinh hoat dam
bao vé sinh phuc vu cho hon 3.000 hoc sinh. Ngoai ra, Cong ty cling da déng hanh cing Quy Bao trg tré em Viét Nam
thuc hién nhiéu hoat déng y nghia nhu trao tang hoc béng va qua cho han 1.400 em nhd tai 7 tinh Nam Dinh, Thai Binh,
Lang Son, Quang Nam, Dak Nong, An Giang va Phi Tho.
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Ong Phung Déc Loc (ngoai cling bén trai), Giam déc Quy “Vi cudc séng tugci dep”
clia Cobng ty BHNT Dai-ichi Viét Nam, nhan Bang khen ctia Bé Lao dong - Thuang binh va Xa héi.

_ DAI-ICHI LIFE VIET NAM
LAN THU 11 NHAN GIAI THUGNG RONG VANG

Dai-ichi Life Viét Nam vtra dugc vinh danh la “Céng ty
bao hiém nhan tho tét nhat” trong Chuong trinh Lién
hoan cac Doanh nghiép Réng Vang va Thuong hiéu
manh Viét Nam t6 chuc tai Ha Noi ngay 6/4/2019. Day la
nam thu 11 lién ti€p Dai-ichi Life Viét Nam vinh du nhan
giadi thudng cao quy nay do doc gia Thai bao Kinh té Viét
Nam binh chon.

C6 mat tai thi truong Viét Nam tU nam 2007, sau 12
nam hoat dong, Dai-ichi Life Viét Nam da vuaon Ién vi tri
dan dau vé thi phan doanh thu khai thac mai trong
khéi cac doanh nghiép bao hiém nhan tho nudc ngoai
tai Viét Nam véi doanh thu khai thac méi nam 2018 dat
trén 5.000 ty dong, tang 42% so v4&i nam 2017; téng
doanh thu phi bdo hiém dat trén 11.500 ty déng, tang

439% so vé&i nam 2017. Ong Vii Hoang Tan - Phé Téng Giam ddc Tai Chinh Dai-ichi Life Vit Nam,
dai dién Cong ty nhan Giai thudng Réng Vang 2018

Thong tin hoat dong ctia Cong ty




Thong tin hoat dong ctia Cong ty

~DAI-ICHI LIFE VIET NAM ——
PAT GIAI TOP 3 “NG1 LAM VIEC TOT NHAT VIET NAM”

Ngay 27/3/2019, Dai-ichi Life Viét Nam da vinh dy dugc trao giai Top 3 “Noi lam viéc tét nhat Viét Nam” nam 2018
trong nganh bao hiém, bao gém linh vuc nhan tho va phi nhan tho, va hang thi 42 trong Top 100 “Noi lam viéc tét nhat
Viét Nam” nam 2018 cho tat ca cadc nganh nghé, do mang céng déng nghé nghiép cap quan ly Anphabe két hop cling
Cong ty Nghién clu thi trudng Intage Viét Nam thuc hién khao sat va cong bé. Giai thudng nay da ghi nhan nhiing nd
luc khédng ngling clia Dai-ichi Life Viét Nam trong viéc xay dung va phat trién nguén nhan luc chat lugng cao hudng
dén muc tiéu trd thanh cong ty bado hiém nhan tho t6t nhat Viét Nam.
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Ong Dao Quéc Trung - Phé Téng Giam déc Phu trach Kénh Phan phéi M& rong, Pai dién Dai-ichi Life Viét Nam chup hinh luu niém bén 1& hoi nghi
Cong ty BHNT Dai-ichi Viét Nam ( hang trudc, thi 7, bén phai qua) nhan chimg nhan “Noi lam viéc tét nhat Viét Nam 2018”
Top 3“Noi lam viéc tét nhat Viét Nam 2018” trong nganh bao hiém.

CHUONG TRINH “DEM ANH SANG CHO NGUG1 NGHEO 2019”

Ngay 19/2/2019, Quy “Vi cudc séng tuci dep” clia Céng ty BHNT
Dai-ichi Viét Nam da phéi hgp cuing Héi Bdo trg Bénh nhan nghéo
TPHCM, cacy bac siBénh vién Mat TP. HCM tién hanh dot phau thuat
mién phi dau tién trong nam cho hon 150 bénh nhan nghéo bi duc
thay tinh thé tai TP. HCM va céc tinh lan can. Chuong trinh vinh du
chao dén éng Seiji Inagaki - Téng Giam déc Tap doan Dai-ichi Life
dén tham va ma bang mat cho cac bénh nhan sau khi phau thuat.

Day la nam tha 11 lién tiép Tap doan Dai-ichi Life va Quy “Vi cubc
song tuoi dep” clia Céng ty BHNT Dai-ichi Viét Nam tai trg cho
chuang trinh nay vai téng s6 tién 1én gan 4 ty déng, gitip phuc hoi
thi luc cho khodng 5.500 bénh nhan c6 hoan canh kho khan tai
Viét Nam.

“Pem anh sang cho ngudi nghéo 2019” ciing nam trong chudi

cac hoat dong cong déng cla chién dich “Két néi yéu thuong”

N o npham hudng dén chao mung c6t moc vinh du phuc vu 3 triéu

Ong Seiji Inagaki - Tong Giam déc Tap doan Dai-ichi Life dén tham va mé , N . : : : : :
bang mét cho cac bénh nhan sau khi phau thuat. khach hang trong nam 2019.
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Ong Tran Thanh Long (bia trai) - Ch tich Hoi Bao trg Céc bénh nhan chup hinh luu niém cling céc béc siva Ong Takashi Fujii - Cha tich Hoi d6ng Thanh vién Dai-ichi Life
Bénh nhan nghéo TP. HCM tang hoa cdm on don vi tai trg. International Khu vuc Chau A Thai Binh Duong, kiém Chu tich
6ng Seiji Inagaki. Hoi déng Thanh vién Dai-ichi Life Viét Nam, m& bang mat cho

c4c bénh nhan sau khi phau thuat.

m Thong tin hoat dong ciia Cong ty



Thong tin hoat dong ciia Cong ty

HOI THAO

“SONG VUI, SONG KHOE CUNG DAI-ICHI LIFE VA BUU DIEN VIET NAM”

Trong 3 thang dau nam 2019, Téng Céng ty Buu dién Viét Nam va Dai-ichi Life Viét Nam da phdi hgp t6 chic Hoi thao
“S6ng vui, S6ng khde cung Dai-ichi Life va Buu dién Viét Nam” tai TP. HCM va céc tinh Dak Lak, Quang Ninh,
Binh Thuan, Cao Bang, Thai Nguyén, Lang Son, Théi Binh, Bén Tre, Son La, Ca Mau, Phu Yén, Can Tho, Hai Phong,
Thai Binh, Nam Dinh, Kién Giang, Ninh Binh va Son La nhan dip gidi thiéu san pham bao hiém “Léc Hung Thinh Buu Dién”
va“Léc Trudng Tho Buu Pién”. Dén véGi Hoi thao, khach hang cé co héi cap nhat kién thiic vé cac bénh hiém nghéo nhu
Ung thu, Tim mach va Tiéu dudng, cac nguy co mac bénh va cach phong bénh, cing bi quyét dé séng vui, séng khoe.
Céc budi hoi thao da thu hat sy quan tam va tham du cia gan 2.000 khach hang.
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Gido su - Bac siPang Van Duong trinh bay vé chuyén dé Ung thu va Tim mach trong
Hoi théo tai tinh Ninh Binh vao ngay 22/2/2019.

BAN GIAO NHA TINH THUONG )
TAI HAI TINH QUANG NAM VA TP. DA NANG
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Gia dinh 6ng Nguyén Cong Phoi
(tinh Quang Nam) chup hinh Iuu niém cling
hai don vi tai trg trudc can nha mdi xay.

Trong hai ngay 21 va 22/3/2019,
Dai-ichi Life Viét Nam va
Sacombank da phdi hop té
chtic Lé ban giao hai can nha
tinh thuong, méi can tri gia
55 triéu dong cho gia dinh
ong Nguyén Céng Phdi, t6 13,
thi tran Ha Lam, huyén
Thang Binh, tinh Quang Nam
va gia dinh ba Nguyén Thij
Huong, t6 5, phudng Hoa
Cudng Bac, quan Hai Chau,
TP. Ba Nang.

Su kién nay nam trong Chuaong trinh hé trg cong dong xay
dung 6 can nha tinh thuong cho cac ho gia dinh c6 hoan canh
kho khan nhan dip ky niém 1 nam hgp tac thanh céng trong
linh vuc kinh doanh bdo hiém nhan tho qua ngan hang
(bancassurance) gitta Dai-ichi Life Viet Nam va Sacombank
(6/9/2017 - 6/9/2018) vGi téng s6 tién 330 triéu dong.

Trong nam 2018, Dai-ichi Life Viét Nam va Sacombank da ban
giao 4 can nha tinh thuong tai cac tinh Dong Nai, Tién Giang,

Lang Son va Ninh Thuan.
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Thac si - Bac si Lé Dinh Phuong chia sé cac kién thic vé bénh Tiéu dudng
trong Héi thao tai tinh Bén Tre vao ngay 23/2/2019.

DAI-ICHI LIFE VIET NAM
MG RONG MANG LUGI KINH DOANH

Tiép tuc chién lugc ma rong
quy mo hoat dong va tao da
phat trién kinh doanh, trong
3 thang dau nam, Dai-ichi
Life Viéet Nam khai truong 6
Van phong Téng Dai ly tai
huyén Tam Duong (tinh
Vinh Phuc), quan Binh Tan
(TP. HCM), TP. Bén Tre (tinh
Bé&n Tre), TP. Cam Pha (tinh
Quéng Ninh), TP. Phan Thiét (tinh Binh Thuan) va
TP. Bac Giang (tinh Bac Giang). Bén canh dé, Van phong
Téng Pai ly Thanh Khé da khai truong tru s& mai
khang trang tai trung tam sam uat ctia TP. Da Nang.

Cat bang khai truong Van phong
Téng Dai ly Bén Tre vao ngay 16/2/2019

Nhan cac su kién nay, Dai-ichi Life Viét Nam da trao
tang 140 suat hoc béng tri gia 70 triéu déng cho céac
em hoc sinh vuot khé hoc gidi tai dia phuong.

Nhu vay, tinh dén ngay 31/3/2019, Dai-ichi Life Viét
Nam da chinh thuic dua vao hoat déng 289 van phong
va Téng dai ly, vinh du phuc vu hon 2,5 triéu khach
hang trén toan quéc.

Thong tin hoat dong ciia Cong ty m




Hoat ddng ctia chuong trinh Két néi yéu thuong

CHUONG TRINH “KET NOI YEU THUGNG”
PEN VOI TRE EM NGHEO TREN KHAP CA NUGC

Tiép tuc hanh trinh “Két néi yéu thuong” dé mang dén niém vui va hé trg thiét thuc
cho tré em c6 hoan canh khé khan, trong cac ngay 21, 22 va 28/3/2019, Quy “Vi cudc
séng tuoi dep” ctia Cong ty BHNT Dai-ichi Viét Nam da phéi hop véi Bao Lao Cai va
Bao Tuyén Quang t6 chuc chuong trinh “Két N&i Yéu Thuong - Tinh thuong cho em”
- trao tang 88 chiéc xe dap tri gia gan 100 triéu dong cho cac em hoc sinh c6 hoan canh
khé khan tai hai dia phuong; Phoi hop véi Bao Phi Tho va Dai PTTH Bac Ninh trao 86 suat hoc
béng tri gia gan 70 triéu dong cho cac hoc sinh vugt kho, hoc gidi tai hai tinh Phii Tho va Bac Ninh.

Két Né6i
Yéu Thuong

Chuéi hoat ddng nay nam trong chuong trinh “Két Néi Yéu Thuong - Tinh thuong cho em” do Céng ty BHNT Dai-ichi
Viét Nam khéi xuéng nham gitp d& tré em cé hoan canh kho khan trén moi mién dat nudc. Cong ty da va dang phoi
haop véi cac bao, dai dia phuong tai 6 tinh: Lao Cai, Ha Tinh, Phii Tho, Tuyén Quang, Bac Ninh va Dak Néng trién khai cac
chuong trinh ti thién vaéi tong tri gia qua tang gan 300 triéu dong.

Chuong trinh “Két néi yéu thuong - Tinh thuong cho em” téng xe dap cho hoc sinh Chuong trinh “Két néi yéu thuong - Tinh thuong cho em” tdng qua cho hoc sinh
tinh Lao Cai vao ngay 21/3/2019. tinh Tuyén Quang ngay 22/3/2019.

Ngoai ra, Quy “Vi cudc séng tuci dep” clia Cong ty BHNT Dai-ichi Viét Nam va Téng Cong ty Buu dién Viét Nam (VNPost)
cung phdi hgp t6 chic chuong trinh “Két néi yéu thuong” - trao tang 1.300 phan qua tri gia han 260 triéu déng
cho tré em cé hoan canh kho khan tai cac tinh Son La, Nghé An, Yén Bai, Lao Cai, Dak Lak, Kién Giang, Binh Thuan, Gia Lai
va Phu Yén. Mdi phan qua gébm ao khoéc va ba 16 hoc sinh tri gia hon 200.000 dong.

Chuong trinh “Két néi yéu thuong” dén vai hoc sinh tinh Binh Thuan vao ngay 23/2/2019. Nhiing phan qua y nghia clia chuong trinh da dugc trao tang cho hoc sinh tinh Phu Yén
vao ngay 11/3/2019.

Hoat déng ctia chuong trinh Két néi yéu thuong
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DAI-ICHI LIFE VIET NAM VG1 HE SINH THAI NHAN TAI BEN VUNG

Ngay 27/3/2019, Anphabe té chirc héi nghi céng bé “Noi
lam viéc tét nhdt Viét Nam” véi su'tham gia ctia 650 CEO va
gidm déc nhén su dén tir cdc doanh nghiép trong nuéc va
nu'éc ngoai.

Véi chi dé “Together towards tomorrow - Péng hanh
viing buédc tuong lai”, khao sat nam nay do ludng Suic hap
dan Thuong hiéu Nha tuyén dung cta 674 doanh nghiép,
thudc 24 nganh nghé véi su tham gia ctia hon 75.000 nguai
dilam c6 kinh nghiém.

Bang xép hang “Noi lam viéc tét nhat Viét Nam” nam 2018
ghi nhan sy thang hang manh cta nhiéu doanh nghiép,
chiing t6 cac cong ty da cé su dau tu nghiém tuc, bai ban
vao viéc phat trién con ngudi, xay dung mét moi trudng lam
viéc chuan muc. Trong nganh béo hiém, thi trudng lao déng
chung kién sy but pha cda Dai-ichi Life Viét Nam lén vi tri Top
3 trong nganh, dong thai dugc xép hang 42 trong Top 100
“Noi lam viéc tét nhat Viét Nam” nam 2018. Diéu nay ciing
khéng nam ngoai du doan khi doanh nghiép nay da cé mot
qua trinh bén bi xay dung moét thuong hiéu bao hiém nhan
tho Nhat Ban uy tin d6i véi thi truong lao déng Viét Nam
trong su6t 12 ndm qua.

Clng tai hdi nghi, bao cao vé xu hudng nhan su do Anphabe
thuc hién cho thay, xu hudng that thoat nhan tai ngay cang
nghiém trong véi muc nguy hiém lén t&i 51% nguén nhan
luc theo 3 hinh thiic: 17% nhan vién khéng nd luc va sé ra di;
5% nhan vién du nd luc nhung van ra di vi nhiéu ly do, day
thuc su la that thoat dang tiéc cho doanh nghiép; 29% nhan
vién “Zombie” du it né luc, lam viéc khong hiéu qua nhung
lai khong ra di — day cling la su that thoat, thach thiic vé hiéu
sudt cong viéc va van hoa lam viéc.

Tao dung mét hé sinh thai nhan tai bén viing

Phat biéu tai hoi nghi, dai dién Anphabe cho ring, dé tao
dung mot hé sinh thai nhan tai bén ving, cac doanh
nghiép can c6 cac gidi phap dé nang tang dong luc cla
nguon nhan luc. Cé hai loai dong luc luén song hanh tén tai
khi ngudi lao dong budc chan vao doanh nghiép: Déng luc

tu than (dong luc ndi tai) va dong luc ngoai hién (déng luc
ngoai sinh). D& chuyén hoéa va hai hoa dugc diéu nay, cac
doanh nghiép phai hiéu sau hon vé Khoa hoc déng luc va
thay déi quyét liét tir cap do t6 chuc, cap do lanh dao va ca
cdp dé ca nhan. Biéu quan trong, cac doanh nghiép con
phai khoi goi dugc dong luc tu than & cap dé xa hoi nla.

Theo chia sé cta lanh dao Dai-ichi Life Viét Nam, tang dong
luc thic ddy cac ca nhan c6ng hién dén ti su an tam,
hai ldong vé&i cong viéc ma doanh nghiép mang lai va co héi
phat trién nghé nghiép trong tuong lai. Tt d6 ho c6 thé
phan ddu dé dat dugc nhitng muc tiéu cao hon, khai mé
dugc nhimng nang luc tiém tang cla ban than va chuyén
héa déng luc ngoai hién ban dau dé gan bo dai lau vai
doanh nghiép. Su an tam dén tir moi trudng lam viéc nang
dong, chuyén nghiép, tdn trong nhan vién, quy trong nhan
tai, cdc chinh sach phuc lgi va tudng thudng xing dang,
cling nhu dugc dao tao, hé tro dé phat trién nghé nghiép tét
nhat. D6 chinh la nhing gia tri c6t 16i ma Dai-ichi Life Viét
Nam ludén né luc mang dén cho ngudi lao dong dé gilt chan
nhan tai cho su phat trién bén viing clia cong ty.

Bén canh d¢, Dai-ichi Life Viét Nam cling thudng xuyén tham
gia cac budi hoi thdo hudng nghiép tai cac trudng dai hoc
cling nhu danh s&n nhiéu vi tri thuc tap sinh dé giup cac ban
tré sap ra trudng co dip co xat, hiéu ré hon nhiing dac thu,
tinh chat nhan van cda nganh bao hiém, ciing nhu co hoi
thang tién hap dan trong mét moi trudng nang dong. Nhan
vién mgi cta Dai-ichi Life Viét Nam luon dugc huéng dan hoi
nhap tan tinh, khong con cdm giadc b& ngd khi budc vao moi
trudng lam viéc mai. Trén tinh than tén trong va lang nghe y
kién déng gdp, hang nam Céng ty déu thuc hién chuong
trinh “Khao sat su hai long ctia nhéan vién” dé kip thoi cap
nhat, nam bat y kién phan anh cla nhan vién, ti dé ting
budc hoan thién nham xay dung Dai-ichi Life Viét Nam tr&
thanh noi lam viéc tét nhat, ngi méi thanh vién cam thay tu
hao vi nhitng déng gép cdia minh cho thanh céng ctia cong
ty, ngi moi nhan vién déu xem la ngéi nha thi hai cia minh.

Ddn Tri online ngay 4/4/2019
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Y khoa thuong thic

NHAN BIET VA PHONG NGUA BENH NHIEM KY SINH TRUNG

Ky sinh trung la nhiing sinh vat séGng bam vao nhiing vat cht dang séng va st dung nguén dinh dudng clia vat
ch( dé ton tai va phat trién. D6i v6i con ngudi, cac loai ky sinh tring thudng gap la: giun, san, chdy, ran, ve, dia, vat.
Nhiém giun san ky sinh dudng rudt la bénh ly rat phé bién & Viét Nam cling nhu cac quéc gia thudc khu vuc nhiét dai

va can nhiét dai.

M6 ta qua trinh sinh truéng va lay nhiém

giun, san trong céng dong:

Triing theo phan nhiém vao méi trudng tu nhién nhu: dat,
nudc...

2 Tén tai trong moi trudng s6ng tu nhién va nhiém vao thuc
pham: heo, bo, 6¢, rau...

Hinh dnh minh hoa chu trinh phat trién cda giun daa

e Au trung (trong tring)
o Khi con ngudi an cac thuc phdm c6 nhiém triing giun, san

Giun, san trudng thanh tiép tuc dé tring di vao rudt gia va
thai ra ngoai theo phan.

Au triing phét trién va c6 thé theo méau dén tim, gan, phdi...

e Au trung sé theo thuc phdm vao rudt non sinh truéng

Cac dau hiéu nhan biét co thé bi nhiém giun, san ky sinh:

Di ng da

DPau bung (c6 khi nham 1an véi dau da
day), tiéu chay hoac tdo bon, chudng
bung day hai, chan &an, hoi ching ruét
kich thich.

Phét ban, n6i mé day. Da xanh xao, mét mai...

Kém tap trung, gidm tri nhé, lo
au, réi loan gidc nga.

Nghién rang, tré qudy khoc
ban dém, suy dinh dudng,
ngta hau moén.

n Y khoa thuéng thuc
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Y khoa thuong thuc

Cac cach nhan biét thuc pham nhiém giun, san ky sinh:

-Déi vai cac loai thit nhu bo, heo, g3, ca... c6 thé nhan biét bang mat thudng. Khi so ché cat thit theo thé doc
va quan sat. Néu miéng thit c6 nhiing dém trdng to bang dau kim, hoac thé thit c6 hinh sgi hay hinh bau duc
to hay cac boc nhé mau trang xen gilta cac thé thit, bap thit 1a bi nhiém giun san.

- D6i véi cac loai rau thi co hon 97% mau rau s6ng ban tai cac chg bi nhiém ky sinh triung nhu giun kim, giun
maoc, giun toc, tring giun dda cho, san la gan...

DPé gidm nguy co nhiém ky sinh trung tir thuc tham, ching ta can:

- Mua thit, cd, rau & nhiing co s& uy tin, kiém tra chat lugng thuc pham trudc khi mua, khéng an dé tai, dé
song hoac dé chua dugc ché bién.

- Vé sinh thuc pham trudc ché bién: rira bang nudc sach, rdia rau dudi voi nudc ap luc manh.

- Han ché an rau séng.

Néu gap nhing triéu ching trén, viéc can lam la dén ngay co sG'y té dé thuc hién cac xét nghiém chuyén biét
nham danh gia tinh trang va muc dé nhiém ky sinh trung.

BS Lé Phi Yén

Y khoa thuéng thuc m
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Sé chia cudc séng

NGUOI NHAT - LAM VIEC VA KIEM TIEN

Pi lén tir mét dat nudc nghéo vé tai nguyén thién nhién,
phai tu né luc xay dung va phat trién dat nudc tir chinh
nang luc vén c6é cia minh, ngudi Nhat da chitng minh
cho thé gigi thay dugc stiic manh va ban linh cta ho.
Ho ¢6 nhiing cach lam giau khac véi nhitng dan toc
khac nhung d6 lai la cach khién ho tré nén giau cé va
hanh phtc véi nhitng gi minh lam.

DU GIAU CO NHUNG VAN LAM VIEC CHAM CHi

C6 nhiing ngudi Nhat rat giau c6 nhung ho khong khoe
khoang, hay thé hién su giau c6 ctia minh. Ho van cham chi
lam viéc dén khi khéng thé 1am nita va xem nhu khdi tai sdn
kia khong hé ton tai. Bay vira la cach ho lam giau thém
cho chinh minh, vira lam giau cho dat nudc.

S& di ngudi Nhat khéng khoe khoang hay thé hién su
giau c6 vi muc thué danh vao tai san rat Ion. Thué thu
nhap ctia Nhat Ban 1én t&i 45%, trong khi thué thira ké 1én
t&i 55%. Vi vay, néu ct khoe khoang su giau ¢6 va cho moi
ngudi biét minh c6 bao nhiéu tai san thi sé bi danh thué
cho dén thgi con chau, tai san sé dan vé 0. Nén day cling
dugc xem la mot cach kiém tién lam giau clia ngudi Nhat
nhd su gidu nhe su giau c6 ctia minh.

KHONG DE TIEN NHAN RO, LUON TiM CACH BE
TIEN DE RATIEN

Ngudi Nhat ludn biét cach dé cho tién cda minh sinh Igi.
Khéng chi ngudi tré tudi ctia nudc nay méi kinh doanh
dau tu va lam viéc, ma nhing ngudi I6n tudi sau khi vé
huu van ludn thé hién tinh than dau tu kinh doanh lam
giau ctia minh. Ho thudng lua chon viéc dau tu nhu tham
gia dau tu chiing khoan, hodc dé vén vao cac hang muc
kéu goi dau tu. Ngoai ra, ho con dau tu vao kién thirc cho
con chdu ctia minh dé ching c6 thé tu ki€ém tién lam giau
bang nang luc clia ban than thay vi dé lai cho con chau
mot khéi lugng tai san khéng 16.

TIET KIEM CONG LA MOT CACH KIEM TIEN LAM GIAU
THEO QUAN DIEM CUA NGUO1 NHAT

Van hoa tiét kiém la mét nét dac trung clia ngudi Nhat.
Gan nhu ho tiét kiem moi tha. Nhiéu ngudi sé nghi dé la
ki bo. Nhung khoéng, doi véi ngusi Nhat dé 1a moét cach
lam giau cho minh va cho dat nudc.

Du giau c6, ngudi Nhat cling sé khdng mua hay xay biét thy,
ma chi s6ng trong nhiing ngdi nha truyén théng binh
thudng. La moét dat nudc cia nhitng hang xe hién dai
nhat trén thé giéi nhung ho chi sit dung xe dap, phuong
tién céng cong hoac nhitng hang xe binh thudng st dung
nhién liéu sach va than thién véi méi trudng.

Ho khong chi qua nhiéu vao viéc an udng, gidi tri hay mua
sam, cing khong thué ngudi gilip viéc, hoac trang tri nha
clfa qua sang trong. Moi tha trong cuéc séng clia nguai
Nhat rat t6i gidan nhung déu dam bao chiic nang ctia no.

La mot dat nuéc nghéo vé tai nguyén thién nhién nén
ngudi Nhat rat coi trong nhiing van dé lién quan dén
thién nhién, moi truong. Trong dai song hang ngay ciing
nhu céng viéc, chi can c6 thé han ché dugc su 6 nhiém
mOi trudng thi ho sé c6 gang thuc hién né.




Sé chia cudc séng

Ho tiét kiém va lam giau cho dat nudc bang viéc uu tién
st dung hang noi dia. Ly do vi sdn pham cta ngudi Nhat
luén dam bao chat lugng va né dugc thiét ké bsi nguai
Nhat nén sé c6 nhiing céng nang phu hgp nhat véi nguai
Nhat. Bing nhu truyén théng van hoa tiét kiém cla
ngudi Nhat, dé dam bao san pham c6 thé st dung dugc
lau va bén nhat, ngudi Nhat da nghién ciu va tao ra
nhiing san pham t6t nhat co6 thé.

Viéc st dung do tai ché rat dugc khuyén khich tai Nhat Ban,
vi N6 via tiét kiém va vira han ché dugc lugng rac thai ra
moi trudng. Da o rat nhiéu san pham tu d6 tai ché dugc
tao ra, mang lai hiéu qua st dung va hiéu qua kinh té dén
khéng ngo.

Ngudi Nhat ddc biét rat tiét kiém thoi gian. Ho ludn tranh
tha doc sach hodc hoc thém mét kién thiic nao dé dé cai
thién nang luc ban than. Doi véi ngudi Nhat, cach kiém
tién nhanh nhat va bén viing nhat chinh la nang luc cda
ban than.

Tiét kiém la mot cach lam giau phé bién clia ngudi Nhat.
Nguén vén tiét kiém cia ngudi dan ciing trd thanh mét
trong nhitng nguén vén kinh doanh cla dat nudc. Tiét
kiém dung cach va khoa hoc sé mang lai hiéu qua kinh té
khéng ngo.

LUON BIET CACH SU DUNG SU THONG MINH,
SANG TAO VA CON MAT NGHE THUAT CUA MINH
DE LAM GIAU

Ngudi Nhat la mot dan toc dugce biét dén véi su cham chi,
théng minh, sang tao va con mat day tinh nghé thuat. Ho
luén nghi ra nhiing y tudng sang tao déc dao mang lai
nhiéu gia tri kinh té€ va nhan van cho toan thé nhan loai.

Chinh nhiing y tuéng d6 gilp ho tao ra nhiing san pham
day chat lugng dugc hang triéu khach hang trén thé gidi
yéu thich va tin dung. Nhd d6, ho c6 thé ban di nhiing san
pham cGa minh dén khap cac thi trudng va thu vé cho
minh nhiing khoan Igi khéng 16.

Ngoai ra, vGi con mat day tinh nghé thuat cia minh, cung
su ti mi, cham chi, nguai Nhat da tao ra rat nhiéu tac
phdm nghé thuat dep mat va ching dugc ban vai gia
rat cao. Day cling la mot cach kiém tién lam giau cla
ngudi Nhat nhd tan dung nhing lgi thé va diém manh
cla minh.

LAM GIAU TU VIEC DAU TU CHO THE HE TRE

Ngudi Nhat rat cha trong dén viéc gido duc cho thé hé
tuong lai. Hau hét tré em Nhat déu dugc bé me day vé
nhirmng van dé tai chinh ca nhan dé ching co tinh than tu lap
va tu vuon Ién bang chinh nang luc ca minh. Hoc sinh &
Nhat da bat dau ki€ém viéc lam dé trang trai cho nhiing sinh
hoat phi ca nhan hang ngay ctia minh.

Céc bac phu huynh Nhat luén tao diéu kién dé dau tu cho
con céi nang cao kién thic, kinh nghiém, ky nang cling nhu
trai nghiém xa héi. Ho cling luon truyén day tu tudng tu lap,
tu dau tu kinh doanh cho thé hé tré ctia minh. Vi vay, ngudi
Nhat khéng lo sg thé hé con chau sé khong thé tu lam giau,
kiém tién nudi séng ban than ching dugc.

Day cling la mot cach kiém tién lam giau ctia ngudi Nhat
bang cach dau tu vao tuong lai, dau tu vao thé hé tré cta

dat nudc.

Suu tdm

Sé chia cuéc séng -



Xin kinh mai Quy khach hang tham gia giai dap cau d6 cta Ban tin Dai-ichi Life Viét Nam S6 2 nam 2019

200 phan thuéng véi sé tién thudng la 100.000 doéng/ phan thuéng dang cha doi 200 Quy Khach hang gui

dap an dung, nhanh nhat va hop 1é vé cho ching t6i theo dia chi email: customer.services@dai-ichi-life.com.vn

Ghi chu:

- Tién thudng sé duoc qui déi thanh diém thudng va ghi nhdn trong tai khodn diém thudng tich Idy cdia Bén mua bdo hiém theo Chuong trinh tich

lay diém thudng “Géin bé dai lau”.

-Ddp dn hop 1é la ddp dn duoc xdc dinh thdi gian k€ tar lic cong ty gui Ban tin Dai-ichi Life Viét Nam qua email ciia Khdch hang dén khi cong ty

nhdn duoc ddp dn.

Cau dé ky nay:

vinh du phuc vu 3 triéu khach hang trong ndam 2019.
Goiy:

« M6i canh hoa trong anh bén chia 1 ky tu.
+ C6 4 ky tu dugc ggi y nhu anh.

cac canh hoa con lai.

Chuong trinh “Dem anh sang cho nguai nghéo
2019” la mot trong chudi cac hoat déng cong
déng cda chién dich gi do Dai-ichi Life Viét Nam
t6 chiic nham hudng dén chao ming cot méc

« Quy khach vui 1ong hoan tat nhiing ky tu trén

Thai gian phuc vy

Pudng day néng
Email
Tru s& chinh

Quy khéch vui long lién hé véi ching t6i nhu sau dé dugc tu van:

Hodic bat ky Van phong Dai-ichi Life Viét Nam va Vén phong Téng dai ly Dai-ichi Life Viét Nam trén toan quéc.

Thi Hai dén Thi Sau: tir 08:00 - 17:30

Thu Bay: tur 08:00 - 12:00

(028) 38 100 888 - Bam phim 1

Customer.services@dai-ichi-life.com.vn

Toa nha DAI-ICHI LIFE

149-151 Nguyén Véan Tri, Phudng 11, Quan Pha Nhuan, TP. H6 Chi Minh

m Goc thu gian
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Chuing tdi xin chic ming 200 Quy khach hang sau day da nhan giai thudng ciia muc Giai dap cau d6 Ban tin
Dai-ichi Life Viét Nam S6 Dac biét nam 2019

Ho va tén STT ‘ Ho va tén Ho va tén Ho va tén
1 | Nguyén Quéc Hoa 51 | Phan Duy Thanh 101 | Hoang Mai Phat 151 | Nguyé&n Thu Minh
2 | Tran Poan Trang 52 | Nguyén Nhuw Vii 102 | Nguyén Thi Hoa 152 | Huynh Thj Tuyét Nga
3 | L& Thi Thuy Hang 53 | Tran Thi Thu Ha 103 | Nguyé&n Thi Ngoc Nga 153 | Vi Thi Han
4 | Pao ThiBao Tram 54 | Nguyén Thi Chung 104 | Lwu Thj Hai Yén 154 | Nguyén Thi Thién Tam
5 | Mai Anh Dwong 55 | Nguyén Thi Bich Ngoc 105 | Nguyé&n Thi Tinh 155 | Vi Thi Minh Ngoc
6 | Vi Thi Thanh Dung 56 | Nguyén Hdng Hanh 106 | Cao Ngoc Hanh Toan 156 | Nguyén Thi Hué
7 | Tran Quang Ngoc Thay 57 | Lé ThiKim Loan 107 | Nguyén Thi Thay 157 | Cao Van Cuong
8 | Nguyén Trong Tai 58 | Bui Nguyén Tung 108 | Tran Thu Hwong 158 | Vii Thi Minh Nham
9 | Tran Coéng Luc 59 | Nguyé&n Thanh Hoa 109 | P8 Thi Hwong 159 | Lé Van Tan
10 | Pham ThiHa 60 | Nguyén Tién Diing 110 | Pang Thi Thanh Thoa 160 | Pham Thanh Nam
11| Hb Thi Kim Chi 61 | Dwong Ngoc Huy 111 | L& Hoang Chtra 161 | V& Ngoc Tién
12 | V& Lam Minh Hiéu 62 | Nghiém Thj Thu Trang 112 | Tran Thj Tuyét Hoa 162 | Tran Anh Tuén
13 | Théi ThiVan 63 | Pham Thi Xuan Biép 113 | Nguyé&n Thi Thanh Tam 163 | L& Nhw Quynh
14 | Ng6 Hoang Tuén 64 | Lang Qué Chi 114 | Vi Van Tho 164 | Pang Van Sang
15 | Nguyén Tén Duy 65 | Lwu Vinh Phic 115 | Nguy&n Thi Huyén 165 | H6 Thi Thiy Trang
16 | Diéc Kim Tram 66 | Ngd Pdng Tudn 116 | Trdn Van Hao 166 | Nguyé&n Van Tuén
17 | Tran Minh Btrc 67 | Nguyén Thi Nga 117 | Tran Thi Ngoc Huyén 167 | Lwu Tuin Anh
18 | Thai Lwu Ngoc Tram 68 | Nguyén Ngoc Phtic 118 | Nguyén Thi Tw 168 | Phan Phu Hién
19 | Nguyén Van Tién 69 | Nguyén Hdng Nhung 119 | Nguyé&n Btrc Dinh 169 | Chu Thi Thu Trang
20 | Dwong Héng Nhi 70 | Hb Van Toan 120 | Nguyén Thi Hvong 170 | Van Thi Thu Hién
21 | Dwong Thi Nhiém 71 | L& Thi Thu Lién 121 | L& Nguyén Hiru Tai 171 | Bui Thu Ha
22 | Hoang Tién Tiép 72 | Nguyé&n Ha Phuong Tram 122 | Tran Cam Tu 172 | Tran Thi Thuy Trang
23 | Huynh Thi My Hoang 73 | Lé Thj Anh Mai 123 | L& Thi Thu Ha 173 | Nguyén Thi Lwong
24 | V6 Thi Diém Huwong 74 | Nghiém Cong Nui 124 | Lé Thi Chinh 174 | Giang Gia Xuan Thu
25 | Nguyén Thi Thu Ha 75 | Tran Thi Phwong Anh 125 | Nguyén Trung Thanh 175 | Nguyé&n Hong Minh
26 | Nguyén Van Toan 76 | b Thi Minh Trang 126 | Ly Hoang Anh Tuén 176 | Ly Thi Kim Cuc
27 | Ngé Thi Nam 77 | P& Thi Xuan Mai 127 | Nguyé&n Thi Minh Xuan 177 | Cao Thai Quang
28 | Nguyé&n B¢ Hanh 78 | Thiéu Thi Thu Hién 128 | Pham Xuan Son 178 | Phung Thi Thom
29 | Hoang Thi Tuyét 79 | Nguyé&n Van Dwong 129 | Néng Thi Van Anh 179 | Phung Thi Luan
30 | Tran Thi Bich Ngoc 80 | Twong Hong My 130 | Nguyé&n Thi Thanh Huyén 180 | Nguyén Thi My Lan
31 | Nguyén Thi Mai 81 | V& Huynh Nhon 131 | Nguyé&n Thi Xuyén 181 | Nguyé&n Thi Thiém
32 | Tran Minh Tuyét 82 | Pham Thanh Tam 132 | Lai Thi T4 Anh 182 | Tran Thé Dwong
33 | Nguyén Sy Hai 83 | Pinh Thi Céng Nwong 133 | Vi Thi Thai 183 | Nguyén Phuong Thao
34 | Nguyén Xuan Quang 84 | Tran Thi Minh Tam 134 | Trwong Tu Nga 184 | Bui Van Pai
35 | Hoang Ngoc Hién 85 | Pham Van Quang 135 | Tran Minh Thuay 185 | L& Ngoc Trung
36 | Tran Quang Huy Cuéng 86 | Tran Vi Phong 136 | Nguyén Thi Thanh An 186 | Nguyén Thi Hué
37 | Vi Thi Thu Hang 87 | Pham Cong Birc 137 | Lé Thi Manh Xuan 187 | Nguyé&n Phwong Anh
38 | Hwa Thij Bich 88 | V& Mai Diém Phuc 138 | Trwong Thi My Chau 188 | Tran Thj Ha Lan
39 | H6 My Phuong 89 | Trinh Thi Huyén Trang 139 | Nguyé&n Thi Thanh Hoa 189 | V& Ngoc Thuy
40 | Lwu Tudn An 90 | Nguyén Thi Ha Phuwong 140 | Nguyé&n Bic Higp 190 | Nguy&n Ngoc Anh Thy
41 | L& ThiBich An 91 | Trdn Van Dan 141 | Dwong Cong Ty, 191 | Nguyé&n Thi Quynh Tién
42 | Nguyén Khic Ninh 92 | Poan Thi Ngoc Huyén 142 | Hoang Thi Ba Thuan 192 | Poan Thi Hoa
43 | Cao Trwong Quéc 93 | V& Thi Thanh 143 | Nguyé&n Manh Trung 193 | Vii Thi Chét
44 | L& Thuay Trang 94 | Twéng Van Phuong 144 | Pham Thi Thu Thao 194 | Tran Van Diing
45 | Dwong Thj Tuyét Anh 95 | Nguyén Thj Lan 145 | Nguyén Thi Thu 195 | Lwong Thi Hai Ha
46 | Nguyén Minh Khai 96 | Vi Thi Thu Thay 146 | L& Thi Phuong Trang 196 | 6 Coéng T
47 | Pham Tu Binh 97 | Huynh Htu Nghia 147 | Bui Thj Thanh Binh 197 | Ly Thu Théao
48 | Tang Thuy Giang 98 | Nguyén Minh Birc 148 | Nguyé&n Thi Hué 198 | Lé Pham Tuén Huy
49 | Nguyén Thanh Nha 99 | Nguyén Vin Quang 149 | L& Ngoc Vinh Trinh 199 | Huynh Thi My Hanh
50 | Nguyén Thj Kim Yén 100 | Pang Thi Phuong 150 | Tran Van Nguyén 200 | p6 Van Hung




